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MA 14.12. Û 18:00 & 20:00 
@ MUSIIKKITALON 
KONSERTTISALI
 vapaa pääsy– 

Sulasolin Helsingin piiri ry:n 
yhteislaulutilaisuudessa joululauluja 

laulattavat Juha Lappalainen ja yhtye!

Konsertin radioi 
Yle Radio 1

Jo joutui 
joulu 

laulaen

	
Yhteistyössä

Reijo Pajamon kirjoittama Suomen kuorolaulun historia 
Laulun tenhoisa taika (SKS 2015, 407 sivua) 

on julkistettu Helsingin kirjamessuilla lokakuussa. Kysymyksessä on ensim-
mäinen kokonaisesitys suomalaisen kuorolaulun vaiheista. Kirjan alkuosassa 
esitellään suomalaisen kuorolaulun seitsemän suurmiestä Fredrik Paciuk-
sesta Matti Hyökkiin. Loppuosassa tarkastellaan kuorolauluharrastusta eri 
maakunnissa Luovutetun Karjalan kuoroista aina Ivalon Lauluveikkoihin 
asti. Kirjassa esitellään kaikkiaan yli 200 kuoroa. Kirja on erinomainen 
joululahja kuoroihmisille ja muille laulamisesta kiinnostuneille!

Kirjaa on saatavana Sulasolin nuottimyymälästä. Nomaalihinta on 45,90 e,
mutta joulukuun loppuun asti kirjaa myydään tarjoushinnalla 40 e.

sulasol.fi/kauppa

LAULUN 
TENHOISA 

TAIKA

Reijo Pajamo

Suomen kuorolaulun historia

SKS
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Euroopan kuoroliitto (European Choral Association – Europa Cantat) oli tällä kertaa 
valinnut Helsingin vuotuisen konferenssinsa pitopaikaksi. Konferenssin teemana oli 
”sharing the benefits of singing” eli laulamisen hyötyjen jakaminen. Toki tuon otsikon 
voisi suomentaa myös ”laulu kuuluu kaikille” ja sillä tarkoitetaan alunperin eri tavoin 
vammaisten ihmisten mukaan ottamista kuorotoimintaan, ns. inkluusiota, joka terminä 
on korvaamassa pitkään käytössä olleen integraation.

Eri tavoin vammautuneet ja sairastuneet ihmiset ovat toki olleet mukana kuorotoi-
minnassa jo pitkään. Esimerkiksi Suomessa on toiminut näkövammaisten sekakuoro 
Kontrapunkti ja Marjukka Riihimäki on vetänyt muistisairaiden kanssa ”Muistaakseni 
laulan” -projektia jo jonkin aikaa. Myös maamme rajojen ulkopuolella on vastaavaa 
toimintaa harjoitettu niin, että esimerkiksi Belgiassa on jopa koulutettu muistisairaiden 
ihmisten kuoroille erikoistuneita kuoronjohtajia. Kuulovammaisille on ollut olemassa 
mm. viittomakuoroja.

Konferenssin innoittamassa ajatuksessa kyse ei enää olekaan pelkästään siitä, että 
vammaiset ihmiset laitetaan laulamaan omiin kuoroihinsa, vaan että heidät otetaan 
mukaan terveiden joukkoon laulamaan ja esiintymään. Pyörätuolilla kulkevia ja sau-
voihinsa tukeutuvia laulajia näkyy jo nyt ehkä useimmin mukana lavalla. Jonkin kerran 
olen nähnyt myös sokean laulajattaren mukana kuorossa. Eräällä festivaalilla pari vuotta 
sitten sain kokea esityksen, jossa lavalla vammattomien laulajien kanssa ja joukossa 
oli useita eri tavoin vammaisia ihmisiä. Voi sitä laulamisen riemua ja esiintymisen 
iloa! Tuntui, että esityksen sähköistynyt tunnelma imaisi mukaansa kaikki esiintyjät ja 
täyden salillisen yleisöä kokemaan jotakin suurta yhdessä.

Laulu kuuluu kaikille!

Reijo Kekkonen
Sulasolin kustannusjohtaja

Sharing the benefits of singing!
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Ajassa

KONSERTTIKALENTERI

•	 Joutuu juhla joulun – Järvenpään Naislaulajat 
Ainottaret Järvenpään kirkossa to 3.12. klo 19. 
Johtaa Mareks Lobe. Ohjelma 10 € 

•	 Suomen Laulun joulu 4.12. klo 18 Kallion kirkos-
sa (liput 18/14 €) ja 5.12. klo 16 Lauttasaaren 
kirkossa (liput 15/10 €). Johtaa Esko Kallio.

•	 Kaikuja Ainolasta – Suuri Sibelius-juhlagaala la 
5.12. klo 18 Järvenpää-talon Sibelius-salissa. Op-
peralaulajat Lilli Paasikivi ja Hannu Jurmu, Lohjan 
kaupunginorkesteri joht. Esa Heikkilä, Finlandia-
laulajat ( Järvenpään, Keravan ja Tuusulan Mies-
laulajat sekä Runebergskören BSB Porvoosta) 
johtajina Sabrina Ljungberg, Teppo Salakka ja 
Filip Häyrynen. Pianistina Mikko Haapaniemi, 
juontajana Hilkka Helminen. Aikalaistanssit Tuu-
sulanjärven Salonkiorkesterin tahtiin klo 20–23. 
Liput 30 € (+ palvelumaksut) myynti@jarvenpaa-
talo.fi, p. 020 729 6395.

•	 Silent Night – Kallion kirkko 7.12. klo 19 Philo-
mela & jazzmuusikko Tapani Rinne & rytmivirtu-
oosi Teho Majamäki. Johtaa Marjukka Riihimäki. 
Valosuunnittelu ”Valo” Virtanen, äänitekniikka 
Miikka Kari. Liput: lippu.fi

•	 Tähtitarhoihin laulu soi – Sekakuoro Procantuk-
sen joulukonsertti ma 7.12. klo 19 Munkkivuoren 
kirkossa sekä ke 9.12. klo 19 Alppilan kirkossa. 
Johtaa Mimmu Kyrönseppä. Ohjelma 10 € kuo-
rolaisilta tai ovelta. 

•	 Tunnen joulun – Riiarinna tunnelmoi ti 8.12. 
klo 19 Kankaanpään kirkossa ja ti 15.12. klo 19 
Mouhijärven kirkossa. Johtaa Jukka Lehtinen, 
viuluyhtye Four-leaf Clover. 

•	 Lapsi- ja Nuorisokuoro Katajanmarjat, Kamari-
kuoro Sempre-Balanssi ja Sekakuoro Tempori 
pitävät Juhlavat Joulukonserttinsa 10.12 klo 

19.00 Harjavallan kirkossa ja 12.12 klo 19.00 
Keski-Porin kirkossa. Joht. Ognian Vassilev ja 
Mira Vassilev, säestykset Juhani Romppanen.

•	 JouluQ – Kamarikuoro Qoro Quandon konsertit 
pe 11.12. klo 19 Leppävaaran kirkko ja pe 18.12. 
klo 19 Pyhän Laurin kirkko. Johtaa Jori Männistö. 
Vapaa pääsy, ohjelma 15/10€

•	 Tie joulun luo – Discantus-kuoron ja Pepe Will-
bergin yhteinen joulukonsertti la 12.12. klo 19 
Vuosaaren kirkossa. Johtaa Nina Melasalmi. Liput  
18 €, ovelta 20 €, sis. glögi- ja piparitarjoilun.

•	 Aino-kuoron perinteinen joulukonsertti su 
13.12. klo 17 ja 19 Turun Ylösnousemuskappe-
lissa

•	 Vantaan Naislaulajien Joulukonsertti su 13.12. klo 
18.15 Myyrmäen kirkossa. Johtaa Ari Pärnänen, 
urku- ja pianosäestys Kari Jerkku ja Hanna Isota-
lo.

•	 Espoon Mieslaulajat Esmila – Joulukonsertit su 
13.12 klo 17.00 Olarin kirkossa ja ma 14.12 klo 
18.00 ja klo 20.00 Espoon Tuomiokirkossa. Liput 
kuorolaisilta tai ovelta 20 €.

•	 Vantaan Laulun ja Oltermannien perinteinen 
joulukonsertti 14.12 klo 19.00 Myyrmäen kirkos-
sa. Johtajina Visa Yrjölä ja Ari Pärnänen. Ohjelma 
15 €

•	 Kaikuu kautta äärien – Jäämien Kuoron joulukon-
sertit 14.12. klo 19 Messukylän kirkossa  ja 15.12. 
klo 19 Finlaysonin kirkossa. Käsiohjelma 10 €

•	 Rauhaa – Kamarikuoro Värinän joulukonsertit 
Paavalinkirkossa ma 14.12. klo 19 ja pe 18.12. 
klo 19. Kuoroa johtaa Noora Hirn.

•	 Joudu, satakiel’ – Candominon ja CandoMini-
lapsikuoron joulukonsertit ke 16.12. klo 19 
Espoon tuomiokirkko, la 19.12. klo 19 Temppe-
liaukion kirkko, Helsinki, ma 21.12. klo 19 Olarin 
kirkko, Espoo. Joht. Esko Kallio ja Viena Jurvelin. 

Liput 20/12,50 € Lippupisteestä ja ovelta.
•	 Korkeella, kirkkaana -joulukonsertit  – Naiskuoro 

KYN, johtaa Kaija Viitasalo ke 16.12. klo 18 ja 
20 Pyhän Sydämen kappeli sekä su 20.12.2015 
klo 19 Temppeliaukion kirkko. Liput 20/13,50 € 
Tiketissä ja 18/12 € kuorolaisilta ja ovelta.

•	 Lain Huudon joulukonsertit Agricolan kirkossa to 
17.12. klo 18 ja 20. Liput 18/13 € kuorolaisilta, 
Tiketistä, osoitteesta info@lainhuuto.fi ja ovelta

•	 Kauppakorkeakoulun Ylioppilaskunnan Laulajien 
perinteiset joulukonsertit to 17.12. klo 19.00 ja 
klo 21.30 Temppeliaukion kirkossa. Johtaa Matti 
Apajalahti, solistina sopraano Hanna Kronqvist ja 
urkurina Markku Mäkinen. Liput 25/15 €

•	 Hiutaleet maahan leijailee -joulukonsertti pe 
18.12. klo 18.00 Lahden Ristin kirkossa. Filianna 
(Lahden Naislaulajat) ja Porvoon Naislaulajat

•	 Joulukonsertti Haapaveden kirkossa la 19.12. klo 
19.00 ja Oulaisten Merkuriussalissa su 20.12. klo 
18.00. Oulaisten Nuorisokuoro, Naiskuoro Välke, 
Laaksojen Kamarikuoro Vox Ardens, joht. Tapani 
Tirilä, Haapaveden Kamariorkesteri, joht. Timo 
Hannula. Solistina baritoni Jorma Hynninen. 
Liput 20/15/5 €

•	 Lauluyhtye Luminos konsertoi Turun tuomio-
kirkossa 20.12. klo 20.00. Solistina baritoni Juha 
Kotilainen, säestäjänä Markku Hietaharju, urut. 
Orkesteri Aboa Nova Ensemble. Liput ennak-
koon ja tuntia ennen ovelta 15 €

•	 Mieskuoro Vantaan Laulun joulukonsertti 21.12. 
klo 20.00 Pyhän Laurin kirkossa (Kirkkotie 45, 
Vantaa). Johtaa Visa Yrjölä. Ohjelma 15 €.

•	 Musiikkihartaus Oulaisten kirkossa 24.12. klo 
23.00. Oulaisten Nuorisokuoro, joht. Tapani 
Tirilä

Naiskuoroille menestystä 
Espanjassa
Espanjan Barcelonassa ja läheisessä Calellassa 
järjestettiin 21.10.-24.10. Interkultur-organisaation 
alainen kansainvälinen kuorojen luokittelukilpailu 
Canta al Mar. Kuorot luokiteltiin eri sarjoissa prons-
si-, hopea- tai kultadiplomitasoisiksi. Mukana oli 
lähes 60 kuoroa eri puolilta maailmaa.
	 Suomesta oli tapahtumassa kaksi naiskuoroa, 
Tapani Tirilän johtama Naiskuoro Välke Oulaisis-
ta ja Marita Kaakisen johtama Merikosken Laulu 
Oulusta. Välke osallistui naiskamarikuorojen sekä 
kaikkien kuoromuotojen yhteiseen hengellisen 
musiikin sarjaan ja saavutti molemmissa sarjoissa 
kultadiplomit. Hengellisen musiikin sarjassa, jossa 
oli mukana 20 kuoroa, sai kolme kuoroa, Embla-
naiskuoro Trondheimista Norjasta, Elleri-tyttö-
kuoro Tartosta Virosta ja Naiskuoro Välke koko 
tapahtuman korkeimmat pisteet, yli 27, maksimin  
ollessa 30. Merikosken Laulu sai isojen naiskuorojen 
ja edellä mainitun hengellisen musiikin sarjoissa 
kultadiplomit ja folklore-sarjassa hopeadiplomin.

Kuorokonsertteja  
Yle Radio 1:ssä jouluna 2015
•ma 14.12. klo 20.00 "Jo joutui joulu laulaen". 
Sulasolin Helsingin piirin järjestämä yhteislauluti-
laisuus. Laulattajana Juha Lappalainen. Säestyksestä 
vastaavat Kari Pennanen, piano, Isaeerika Lehto, 
kitara, klarinetti ja laulu, sekä Timo Tuppurainen, 
kontrabasso. Suoran lähetyksen Musiikkitalon 
konserttisalista toimittaa Inari Tilli.
•ke 16.12. klo 19.03 Yleisradion vuoden nuori-
sokuoron joulukonsertti. Cantus Michaelis, joht. 
Johanna Tähkäpää. Konsertissa esiintyy myös 
Yleisradion vuoden nuorisokuoroksi aiemmin 
valittu Ruamjai, joht. Kirsi Kaunismäki-Suhonen. 
Mikkelin Tuomiokirkossa 12.12. äänitetyn konsertin 
toimittaa Inari Tilli.
•su 20.12 klo 15.05 Yleisradion joulukonsertti Hel-
singissä. Key Ensemble, Päivi Severeide, harppu, 
ja Helsinki Brass Quartet, joht. Teemu Honkanen. 
Suoran lähetyksen Helsingin Kallionkirkosta kuu-
luttaa Inari Tilli.
•pe 25.12. klo 19.03 Ylioppilaskunnan Laulajien 
joulukonsertti. Helsingin Johanneksenkirkossa 
19.12. äänitetyn konsertin toimittaa Anu Jaantila.

Uusi viikoittainen radio- 
ohjelma vokaalimusiikin  
ystäville
Laulun paikka on Yle Radio 1:n uusi ohjelma kaikille 
laulumusiikista kiinnostuneille. Tammikuun alussa 
alkavassa ohjelmassa perataan ajankohtaisia ja ajat-
tomia aiheita sekä kuullaan tietenkin paljon musiik-
kia. Tarjolla on kuoromusiikkia, oopperaa ja liediä, 
unohtamatta myöskään musikaalia ja operettia. 
	 Ohjelman toimittajina ovat Lotta Emanuelsson, 
Anu Jaantila, Vesa Kytöoja, Outi Paananen, Ain-
omaija Pennanen ja Inari Tilli.

Laulun paikka maanantaisin klo 14–15 Yle Radio 
1:ssä ja 30 vuorokautta Yle Areenassa. 
•ma 4.1. Lappeenrannan laulukilpailun soivaa kisa-
historiaa, toimittajana Outi Paananen 
•ma 11.1. Lappeenrannan laulukilpailun voittajia, 
toimittajana Lotta Emanuelsson 
•ma 18.1. Kuoroäänitteiden kirjoa, toimittajana 
Inari Tilli
•ma 25.1. Ei tähtiä ilman laulupedagogeja: Irina 
Gavrilovici, toimittajana Vesa Kytöoja
•ma 1.2. Elämänura Metropolitanissa, toimittajana 
Anu Jaantila
•ma 8.2. Mozartin naiset, toimittajana Outi Paa-
nanen
•ma 15.2. Kuoromusiikin talvipäivien satoa, toimit-
tajana Inari Tilli
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Ajassa

KOULUTUS- JA TAPAHTUMAKALENTERI

2016
•	 6.2. Uudenmaan piirin yhtyepäivä Vantaalla 

[uudenmaanpiiri.sulasol.net]
•	 6.–7.2. Kuoromusiikin talvipäivät Oulussa 

[sulasol.fi] 
•	 13.–14.2. Nuorten Kuoroliiton koulutusta-

pahtuma Tampereella [nukl.sulasol.fi]
•	 18.–20.3. Suomen Mieskuoroliiton Talvipäi-

vät Oulussa [mieskuoro.fi]
•	 18-20.3. Suomen Naiskuoroliiton Naiskuoro-

päivät laivalla [snkl.sulasol.fi]
•	 9.–10.4. Sekakuoropäivät Torniossa  

[skl.sulasol.fi]
•	 23.4. Kuorotellen-kuorokatselmus Ikaalisissa  

[viihdekuoroliitto.net]
•	 12.–14.5. Nordic-Baltic Male Choir Festival, 

Reykjavik, Islanti
•	 3.–7.8. Nuorten Kuoroliiton Kuorokesä-leiri 

Ikaalisissa [nukl.sulasol.fi]
•	 3.–7.8. Nordklang 16, Turku. Pohjoismainen 

festivaali kuorolaulajille [nordklang.fi]
•	 23.–24.9. Kansainvälinen Harald Andersén 

-kamarikuorokilpailu, Helsinki
2017

•	 12.–14.5. Sulasolin Laulu- ja soittojuhlat  
Hämeenlinnassa

•	 22.-29.7. 11th World Symposium on  
Choral Music, Barcelona, Espanja

Kuoromusiikin Talvipäivät 6.–7.2.2016 Oulussa
Koulutusviikonloppu kuoronjohtajille ja laulajille Oulussa

Kuoromusiikin talvipäivien ohjelma on rakennettu 
niin, että se soveltuu sekä kuoronjohtajille että kuo-
rolaulajille – osin ohjelma on eriytetty, mutta suuri 
osa tarjonnasta on suunnattu niin johtajille kuin 
laulajillekin. Laulajapuolelle kohderyhmänä ovat 
aktiiviset kuorolaulajat, jotka haluavat laajentaa 
horisonttiaan, oppia uutta tai vahvistaa taitojaan.
	 Päivien idea on tarjota tiiviitä ja innostavia 
virikkeitä kuorotyöhön. Suurin osa esityksistä onkin 
kestoltaan 60–90 minuuttia ja työskentelymetodit 

ovat moninaisia ja pääosin käytännöllisiä. Esityksiä 
ole niinkään koottu yhden kantavan teeman ympä-
rille ja tapahtuman ideana onkin tarjota monenlaisia 
näkökulmia niin johtajille kuin laulajillekin.
	 Talvipäivien tarkka ohjelma osallistumismak-
suineen löytyy Sulasolin nettisivuilta (sulasol.fi). 
Sieltä löytyy myös linkki sähköiseen ilmoittautu-
mislomakkeeseen. Ilmoittautuminen on alkanut ja 
päättyy 15.1.2016. 

Tule laulamaan Finlandiaa Sibeliuksen syntymäpäivänä!
Taideyliopiston Sibelius-Akatemia haluaa juhlistaa 
tunnetuimman oppilaansa Jean Sibeliuksen syn-
tymän 150-vuotisjuhlavuotta. Laulamme joukolla 
Sibeliuksen Finlandian neliäänisen sekakuorover-
sion Helsingin Senaatintorilla Sibeliuksen synty-
mäpäivänä 8.12.2015 klo 12 ja haastamme mukaan 
koko kuorokentän!  
 	 Vapaaehtoinen harjoitus pidetään 8.12.2015 

klo 11.30 Senaatintorilla. Lauluun saavat yhtyä 
kaikki läsnäolijat. Tule mukaan, jotta voit jälkikäteen 
muistella, missä olit kun Sibelius täytti 150 vuotta!
 	 Toivomme, että ilmoittaisitte etukäteen sähkö-
postitse osoitteeseen emilia.hanninen@uniarts.fi 
mikäli innostutte osallistumaan tähän juhlahetkeen 
vaikkapa koko kuoron voimin!

Rajaton kouluttaa taas!
Uudenmaan piirin yhtyepäivä 6.2.2016

Uudenmaan piirin yhtyelaulupäivää vietetään 
jälleen Vantaalla 6.2.2016, kuten monena vuonna 
tätä ennen, yhteistyössä Vaskivuoren lukion ja OK-
opintokeskuksen kanssa. Lukion osoite on Virtatie 
4, 01600 Vantaa (Myyrmäki).
	 Päivään sisältyy sekä koulutusta että yhtye-
laulukilpailu, molemmat avoimia. Koulutuksen ja 
kilpailun pääsuunnittelijana ja -tuomarina toimii 
Keimo Joensuu, muut kouluttajat tulevat lauluyh-
tye Rajattomasta: Hannu Lepola, Ahti Paunu ja 
Essi Wuorela. Kilpailutuomareina toimivat Keimo 
Joensuu (pj), Essi Wuorela ja Hannu Lepola.

Päivän ohjelma
9–10 ilmoittautuminen ja kahvi
10.00 kurssin avaus ja yhteinen äänenavaustuokio
10.30–16 koulutusta ja kilpailijoiden salikokeiluja.
17.00 kilpailu, joka on yleisötilaisuus ja johon on 
vapaa pääsy.
Ruokailu järjestetään läheisessä lounasravintolassa 
n. 10 euron hintaan. Kahvia, teetä yms. on ostetta-
vissa paikan päällä koko päivän.

Ilmoittautuminen 
tapahtuu kirjeitse tai sähköpostilla piirin sihteerille: 
Marja-Liisa Jylhä, Laajaniitynkuja 1 A 4 01620 Van-
taa, email: maije.jylha@kolumbus.fi tai taloudenhoi-
taja Pauli Ahvenaiselle pauli.ahvenainen@elisanet.fi
Ilmoittautumisaika päättyy 5.1.2016.
	 Jotta voisimme suunnitella koulutuksen vastaa-
maan mahdollisimman hyvin yhtyeiden tarpeita, 
pyydämme ilmoittautumisen yhteydessä seuraavia 
tietoja: yhtyeen nimi, kotipaikka ja mahdollinen  
”kotikuoro”, yhteyshenkilön yhteystiedot, laulajien 
nimet, laulukokemus, koulutus, kilpailut, esiintymi-
set, viimeisin ohjelmisto, osallistutteko ruokailuun

Osallistumismaksut 
Sekä koulutukseen että kilpailuun 220 e/yhtye 
Sulasolin jäseniltä ja 240 e/yhtye muilta. Jos yhtye 
osallistuu myös kilpailuun, ei kilpailumaksua enää 
peritä.
Maksut suoritetaan 5.1.2016 mennessä piirin tilille 
FI40 2162 1800 0215 84. Merkitkää maksuun myös 
yhtyeen nimi. Mikäli kilpailuun osallistuva yhtye pe-
ruuttaa osallistumisensa 10.1.2016 jälkeen, maksua 
ei enää palauteta.
	 Koulutuksessa ei enää harjoitella stemmoja, 
vaan pyydämme yhtyeitä valitsemaan oppimateri-
aaliksi muutaman valmiiksi harjoitellun kappaleen. 
Nuoteista tulee ottaa kopiot kouluttajille neljänä 
kappaleena.
	 Koulutusta ja kilpailua koskeviin kyselyihin 
vastaa Keimo Joensuu, p. 040-5555601, keimo. 
joensuu@elisanet.fi. Käytännön järjestelyjä koske-
viin kysymyksiin vastaa sihteeri p. 050-3524334 tai 
yllä olevalla sähköpostilla.
	 Kilpailun säännöt ovat luettavissa piirin koti-
sivuilta: uudenmaanpiiri.sulasol.net

KÖÖRI 3 
kuorolaulajien kokoontumisajot 
Lahdessa 15.–17.1.2016

KÖÖRI tarjoaa kuorolaulajille hyvinvoinnin ja 
hyvän tuulen lisäksi laulu- ja kuunteluelämyksiä 
uusien laulajakollegoiden ja johtajien ja kouluttaji-
en kanssa. Lisäksi tarjolla on tietoa, esimerkkejä ja 
ideoita. Lisätietoja ja ilmoittautumiset tapahtuman 
facebook-sivuilta. 

Turku 3.–7.8.2016 • nordklang.fi

OK-asiaa: Vuoden 2016 
opintojaksotunnit
Kuten kaikille jäsenyhdistyksille on tiedotettu, 
sai Sulasol kaikkine jäsenjärjestöineen, piireineen 
ja erikoisliittoineen vuodelle 2016 normaalia 
vähemmän OK:n opintojaksotukia. Syynä tukien 
pienentymiseen ovat vuoden 2014 käyttämättä ja 
palauttamatta jääneet opintojaksotunnit.
	 Muistattehan siis, että käytätte vain teille 
myönnetyt tunnit. Jos tuntiehdotus jäi syyskuussa 
kokonaan tekemättä, ettehän käytä opintojaksotun-
teja ottamatta ensin yhteyttä Sulasolin toimistoon. 
	 Vertaisopintoryhmätunnit ovat edelleen nor-
maalisti käytettävissä, eli kannattaakin hyödyntää 
ne mahdollisimman hyvin etenkin nyt, kun kaikki 
saivat tunteja tavallista vähemmän.
	 Kaikissa OK-asiasoissa voi ottaa yhteyttä:
Eeva-Maria Seppäläinen, puh. 010 8200 239
ok@sulasol.fi



6

AjassaAjassa

Vuoden neljättä ja samalla viimeistä Helsinki laulaa -yhteislauluhetkeä vietettiin 19.11. Sanomatalon Mediatorilla. Yleisöä laulatti tuttuun tapaan Marjuk-
ka Riihimäki ja tällä kertaa laulettiin syyslauluja. Mukana oli myös professori Reijo Pajamo, joka kertoi mm. maakuntalaulujen taustoista.

Kaikukoppa täyttyi kuorosävellyksistä
Kokkolan valtakunnalliseen kuorosävellyskilpailuun osallistuu 88 kuoroteosta

Sulasolin Keski-Pohjanmaan piiri ry:n yhteistyössä 
Keski-Pohjanmaan konservatorion kanssa järjestä-
mään kuoromusiikin sävellyskilpailuun KAIKUKOP-
PA 2016 ilmoitettiin yhteensä 88 sävellystä 74 eri 
säveltäjältä. Sävellysten lukumäärä yllätti kilpailujen 
järjestäjän, ja osallistumisaktiivisuus osoitti, että 
kilpailulla on selvä tilaus. Teoksista 56 on sävelletty 
kuoromuodolle SATB, 15 SSAA, 9 TTBB ja loput 8 
kuoromuodoille SAB ja SSA.
	 Kilpailun tuomaristo Kari Ala-Pöllänen, Juha 
Holma, Mari Sillanpää ja Johannes Ahlvik ovat 
aloittaneet teoksiin tutustumisen puheenjohtajansa 
Kari Pappisen johdolla. Kilpailussa palkittavien 
teosten säveltäjille ilmoitetaan tuloksista helmi-

kuussa 2016. Lopullinen järjestys selviää kaikille 
vasta 1.10.2016 Keski-Pohjanmaan konservatorion 
50-vuotisjuhlaviikolla järjestettävässä Sulasol Keski-
Pohjanmaan piiri ry:n 60-vuotisjuhlakonsertissa. 
Kaikki palkittavat ja erityismaininnan saaneet teok-
set kantaesitetään konsertissa.
	 Kilpailun voittaja palkitaan Kokkolan kaupun-
gin ”Kokkokaiku” -nimikkopalkinnolla (2 200€) ja 
toiseksi sijoittunut Sokoshotel Kaarlen ”Kaarlen 
kaiku” -nimikkopalkinnolla (1 000 €) sekä kilpailun 
kolmanneksi sijoittunut järjestäjien nimikkopal-
kinnolla (800 €). Tuomaristo voi halutessaan jakaa 
palkintosumman 4 000€ myös muulla tavalla.

Kuorovieraita USA:sta
Yhdysvalloista on tulossa vierailulle Suomeen 
kuoroja, jotka toivovat kontakteja ja yhteiskonsertin 
järjestämistä suomalaisen kuoron kanssa.
	 Drake Choir ja Drake Chamber Choir ovat 
Des Moinesissa Iowassa toimivan Drake University 
-yliopiston edustuskuoroja. Kuorot ovat kiertueella 
Euroopassa ensi keväänä. Kuorot saapuvat Hel-
sinkiin 30.5.2016 ja konsertoivat Temppeliaukion 
kirkossa. Kuorot haluasivat toisen konsertin seu-
raavalle päivälle (31.5.). Tämä konsertti voisi olla 

yhteiskonsertti suomalaisen kuoron kanssa. 
[drake.edu/music]
	 Labyrinth Choir (Lexington, Massachusetts) 
saapuu Suomeen heinäkuussa, ja matkanjärjestäjä 
on varannut Temppeliaukion kirkon kuoron kon-
serttia varten 6.7.2016. Kuoro toivoisi konserttiin 
mukaan suomalaista kuoroa. [labyrinthchoir.org]
	 Lisätietoja kuorovierailuista voi kysellä osoit-
teesta info@sulasol.fi.

Jäsentiedot ajan tasalle!
Sulasolin jäsenyhdistysten tulee hoitaa Sulaso-
lin jäsenrekisterissä olevat tietonsa ajan tasalle 
18.12.2015 mennessä. Sulasolin ensi vuoden 
jäsenmaksulaskutus tehdään jäsenrekisterissä ole-
vien jäsenmäärien perusteella. Tiedot poimitaan 
rekisteristä 1.1.2016.
	 Huomioittehan jäsentietoja päivittäessänne, 
että kaikilla kuoron laulajilla tai orkesterin soittajilla 
tulee olla rekisterissä sidostyyppinä ”Jäsen”. Jos 
jäsenellä on kuorossa myös luottamustoimi, siis 
jos hän esimerkiksi toimii sihteerinä, tulee hänelle 
tehdä uusi sihteeri-sidos jäsen-sidoksen lisäksi. 
Henkilö merkitään lehdensaajaksi jäsen-sidoksessa, 
mutta ei muissa sidoksissa.
 	 Jäsenmaksulaskutus huomioi ainoastaan rekis-
terissä jäsen-sidoksilla olevat henkilöt. Tarkistat-
tehan siis määräaikaan mennessä, että jäsentenne 
sidostyypit ovat kunnossa!
	 Sulasol-lehdet lähetetään pääsääntöisesti vain 
jäseninä rekisterissä oleville laulajille ja soittajille.

Helsinki lauloi Sanomatalossa
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Jean Sibelius ja maamme 
amatöörimusiikkiväki
Maamme amatöörimusiikkiväki, jonka suurta 
osaa edustaa Suomen Laulajain ja Soittajain 
Liitto, tuntee sävelmestarimme 80-vuotis-
päivänä suurta kiitollisuutta hänelle kaikesta 
siitä arvokkaasta, mitä hän on tehnyt maamme 
musiikin ja ennenkaikkea juuri siitä, mikä 
on tullut musiikin harrastajien osaksi. Miten 
köyhiksi olisivatkaan jääneet isänmaalliset 
juhlamme ellei olisi voitu aloittaa tilaisuutta 
juuri »Finlandialla» ja lopettaa sitä sytyttä-
vällä »Isänmaalle» laululla. Näiden lisäksi 
olemme kaikki kuulleet ja nauttineet »Ka-
relia» sarjan milloin hilpeästi helähtelevistä, 
milloin surumielisesti soivista karjalaisista 
sävelmistä, olemme usein laulaneet »Soi 
kiitokseksi Luojan» hartain mielin, tai yhty-
neet nuorina lapsina »Ateenalaisten laulun» 
sytyttävän poljennon rytmiin, ottaaksemme 
vain muutaman vaatimattoman ja kaikille 
tunnetun esimerkin. Sanotaan usein että vain 
yksikin sävellys voi tehdä tekijänsä nimen 
kuolemattomaksi, kuinka onkaan silloin laita 
näiden sävelten, jotka ovat lähtemättöminä 
piirtyneet mieliimme ja soivat siellä iäti.
	 Jean Sibelius on kansallissäveltäjämme ja 
tällaisena niin lähellä kansamme sisintä ole-
musta kuin vain voi ajatella. Hän on puhunut 
meille sellaisella tavalla, jolla voi puhua vain 
se, ken tuntee väkevästi ja voimakkaasti, niin 
voimakkaasti, että hehku tuosta tunteesta voi 
hänen teostensa välityksellä sytyttää toisetkin 
yhä uudelleen ja uudelleen. Tästä tulesta olem-
me hänelle kiitollisia ja haluamme sen myöskin 
julkisesti tuoda esiin. Maamme amatöörimu-
siikkiväki pyytää onnitella kunnioittavasti ja 
kiitollisena kaikesta siitä, minkä se on saanut 
Suurelta taitajaltaan ja sävelten mestarilta.

Suomen Musiikkilehti 8–9/1945

Toimitus kysyi seuraavat kysymykset valikoidulta joukolta. Alla saamiamme vastauksia.

1) Mitä Sibeliuksen musiikki sinulle merkitsee?
2) Mitä Sibeliuksen sävellystä kuuntelet mieluiten?
3) Mitä Sibeliuksen teosta esität mieluiten?

1. Sibeliuksen sinfoninen musiikki on pitkissä 
aalloissaan ja perustavanlaatuisessa melanko-
lisessa kauneudessaan lähellä sieluni ominais-
värähtelyä. Hänen musiikkinsa on osa sitä 
ihmiskunnan kulttuuriperintöä, jota ilman 
eläisimme henkisessä autiomaassa. 
2. Sinfoniat – jokainen niistä – pääsevät ihoni 
alle aivan ainutlaatuisella tavalla. En kuuntele 
niitä usein, mutta jokainen tapaaminen on 
sykähdyttävä.
3. Tämän syksyn mieskuoroannoksesta mie-
leen jäi erityisesti Humoreski mieskuorolle 
op. 108. Ilmava, rento, hienosti rakennettu ja 
ihastuttavan vaativa teos.

Kari Turunen 
kuoronjohtaja

1. Paitsi suomalaisuuden sisäistä ydintä myös 
suurta musiikkia.
2. Spring song ja Neljäs sinfonia.
3. Rakastava-sarja.

Seppo Murto
kuoronjohtaja

1. Sibelius on ollut minulle aina samaa kuin 
suomalaisuus ja suomalainen identiteetti. 
On huikeaa että näin pieni maa on jo silloin 
kyennyt tuottamaan niissä olosuhteissa noin 
huikean säveltäjän.
2. Minulle rakkain teos on tällä hetkellä Si-
beliuksen Viulukonsertto. Mielestäni siinä on 
se kaikki, mitä hyvässä teoksessa pitää olla. 
Taituruus, kauniit melodiat, hieno harmonia 
ja täysin omaleimainen sävelkieli.
3. Sibeliuksen teoksista minulle mieluisin 
johdettava on Finlandia. Jostain syystä en 
kyllästy siihen, vaikka osaan sen ulkoa etu- ja 
takaperin.

Tero Haikala
Puolustusvoimien varusmiessoittokunnan 

kapellimestari

1. Tummia sävyjä.
2. Viulukonserttoa. 
3. Finlandian orkesteriversiota.  

Rita Varonen 
Jyväskylän ammattikorkeakoulun  

kuoronjohdon lehtori

1. Sibeliuksen musiikki on tärkeä osa musii-
killista äidinkieltäni. Hänen musiikissaan on 
läsnä ihmiselon ilo ja tuska.
2. Useita, mutta yhden niistä mainitakseni 
Kuudes sinfonia.
3. Useita, mutta a cappella kuoroteoksista 
voisin mainita tietenkin Sydämeni laulun, 
orkesteriteoksista viimeksi johtamistani Me-
lisanden kuolema on vaikuttava. Finlandia 
sykähdyttää tietysti aina, varsinkin orkesterin 
ja kuoron yhteisesityksenä.

Hannu Norjanen 
kapellimestari, kuoronjohtaja

1. Sibeliuksen musiikki on tärkeä osa lap-
suuden, nuoruuden ja aikuisiän musiikillista 
äänimaisemaani. Näin se on myös osa kansal-
lisia juuriani. Sibeliuksesta olen myös monella 
tavalla ylpeä.
2. Esim. Viides sinfonia on kuin henkinen 
suihku, Rakastava-sarja koskettaa aina, viu-
lukonserttoon en koskaan kyllästy. Pienimuo-
toiset pianosävellykset ovat läheisiä, olen niitä 
itsekin soittanut. Finlandia on oma lukunsa.
3. Nuorisokuoroni kanssa olemme esittäneet 
usein mm. Tuule tuuli leppeämmin-laulua, 
viime aikoina myös ihastuttavaa Autrefois-
sävellystä,  Naiskuoro Välke on laulanut Sy-
dämeni laulua aivan vastikäänkin, Finlandian 
johtaminen kaikkien kolmen kuoroni kanssa 
on aina palkitsevaa.

Tapani Tirilä 
kuoronjohtaja, musiikkineuvos

kokosi AV

Sibeliuksen syntymäpäivänä
Jean Sibeliuksen 150-vuotissyntymäpäivän merkeissä Sulasol-lehti julkaisee 70 
vuoden takaisen lehtikirjoituksen, joka heijastelee suhtautumista kansallissäveltä-
jäämme noina aikoina. Vastapainoksi kuullaan muutaman tämän päivän musiik-
kivaikuttajan kommentteja Sibeliuksen musiikista.
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Helsingissä järjestettiin marraskuussa 
ensimmäistä kertaa Euroopan Kuoro-
liiton tapahtuma. Tapahtumaan kuu-
lui konferenssi, jäsenpäivä sekä liiton 
yleiskokous. Tapahtumaan osallistui 
n. 90 edustajaa eri puolilta Eurooppaa. 
Tapahtumapaikkana oli Hotelli Arthur.

Euroopan Kuoroliiton yleiskokous pidetään 
vuosittain jossakin ECA-EC:n jäsenmaassa 
eri puolilla Eurooppaa, ja liitolle valitaan uusi 
hallitus kolmen vuoden välein. Tänä vuonna 
oli vaalivuosi, ja niinpä liitto sai uuden halli-
tuksen Helsingissä. Suomen ja Sulasolin edus-
tajana hallituksessa jo kaksi kolmivuotiskautta 
istunut Reijo Kekkonen valittiin kolmannelle 
(ja sääntöjen mukaan viimeiselle) kaudelle 
suurella äänimäärällä. Onnittelut Reijolle!
	 Tapahtuman yhteydessä pidetyn konfe-
renssin teemana oli ”Sharing the benefits of 
singing”. Keynote-esityksen piti Jyväskylän 
yliopiston professori Jukka Louhivuori, joka 
kertoi uudesta seniorikuorolaulajien parissa 
tehdystä tutkimuksesta (ks. tämän lehden 
sivut 11–13). Muita aiheita olivat Marjukka 
Riihimäen esitys Muistaakseni laulan -yhteis-
laulutoiminnasta sekä tutkija Teppo Särkä-
mön esitelmä musiikin käytöstä aivoinfarktin 
ja dementian hoidossa. 
	 Viikonlopun jäsenpäivänä haettiin yh-
teistyön muotoja jäsenjärjestöjen kesken ja 
pohdittiin, miten liitto voisi paremmin saavut-
taa eurooppalaiset kuorolaulajat. Uutuutena 
jäsenpäivässä pidettiin poster-sessio, jossa jä-
senjärjestöt saivat esitellä omia tapahtumiaan 
ja projektejaan. 
	 Tapahtuman yhteydessä suomalaista vo-
kaalimusiikin tasoa esittelivät Lumen Valo ja 
Grex Musicus.

AV

European Choral As-
sociation – Europa 
Cantat (ECA–EC) 
on euroopa la isten 
kansallisten kuoro-
liittojen kattojärjestö 
ja samalla suurin eu-
rooppalainen kuoro-

järjestö. Kansallisten liittojen kautta järjes-
töön kuuluu n. 2,5 miljoonaa laulajaa yli 50 
maassa. Järjestön tekemän tutkimuksen mu-
kaan Euroopan alueella on kaikkiaan n. 34,5 
miljoonaa kuorolaulajaa, joista 21 miljoonaa 
EU:n alueella.

Euroopan kuoroliitto koolla Helsingissä

Mindestgröße für Druck   1c-Version  „Lesezeichen“

Version 2  |  Buchstabenmarke – neu

EuropEan 
ChoraL 
assoCiation 

Europa Cantat

EuropEan 
ChoraL 
assoCiation 

Europa Cantat

EuropEan 
ChoraL 
assoCiation 

Europa Cantat

ECA-EC sai Helsingissä uuden hallituksen kolmeksi vuodeksi. Kuvassa vas. Jan Schumacher, Saksa, 
2. vpj, musiikkikomission pj,  Burak Onur Erdem, Turkki, Martí Ferrer, Espanja, Kaie Tanner, Viro, 
Jean-Claude Wilkens, Ranska, Gábor Móczár, Unkari, pj, Victoria Liedbergius, Norja, Reijo Kekko-
nen, Suomi, Piris Niño Loti, Belgia, Carlo Pavese, Italia, 1. vpj, Daphne Wassink, Hollanti, 3. vpj ja 
Koenraad de Meulder, Belgia, taloudenhoitaja. Kuvasta puuttuu Patrick Secchiari, Sveitsi.

ECA-EC:n toimiston työntekijät, pääsihteeri Sonja Greiner (oik.), toimistosihteeri Giulia Lodi, ja 
projektipäällikkö Côme Ferrand-Cooper.

Uuden hallituksen valinta on käynnissä.
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Harjoittelijana ECA-EC:n toimistossa

ECA-EC:llä on tapana ennen konferenssejaan pal-
kata harjoittelija osallistumaan tapahtumien käytän-
nön järjestelyihin. Harjoittelija palkataan mielellään 
siitä maasta, jossa konferenssi järjestetään. Tällä 
kertaa harjoittelijaksi löytyi helsinkiläinen musiik-
kitieteen opiskelija Justus Pitkänen.

Miten päädyit harjoittelijaksi ECA-EC:n 
toimistoon, Justus?
- Kuulin harjoittelupaikasta opiskelukaverini kautta. 
Liitto haki harjoittelijaa melko nopealla aikataululla, 
mutta hetken harkinnan jälkeen päätin tarttua 
mahdollisuuteen. Saksa on kulttuuriympäristönä 
minulle tutumpi kuin moni muu, ja hallitsen kieltä, 
mikä tietysti auttaa arjessa huomattavasti. Kysei-
nen harjoittelupaikka kiinnosti paitsi musiikkialan 
toimijana, myös siksi, että harrastan aktiviisesti 
kuoro- ja yhtyelaulua. Olen laulanut koko pienen 
ikäni Cantores Minoresin riveissä, ja lisäksi laulan 
tällä hetkellä kamarikuoro Somnium Ensemblessä. 
Musiikkitieteen kandidaatintutkintoon kuuluvien 
lyhyiden työelämäopintojen suorittamiseksi tämä 
oli joka tapauksessa luennoilla istumista huomatta-
vasti mielekkäämpi tapa.

Millaisia hommia pääsit siellä tekemään?
- Avustin ensisijaisesti Helsingin tapahtuman jär-
jestämisessä. Kokosin erilaisia käytännön vinkkejä 
ja tietoa Helsingissä oleskelusta, liikkumisesta ja tu-
tustumisen arvoisista ajankohtaisista kohteista niille 
osallistujille joilla saattaisi olla aikaa myös turismille. 
Päivitin internetsivuja, tein kuvanmuokkausta, lähe-
tin uutiskirjeitä, tarkistin jäsentietokannan tietoja, 
olin yhteydessä Helsingin tapahtuman puhujiin ja 
muihin tahoihin Suomessa.

Mitä tiesit järjestöstä etukäteen?
- Hyvin vähän. Olin kyllä kuullut Europa Cantat 
-festivaalista, joka sekä liittyy keskeisesti liiton 
syntyhistoriaan että on merkittävä ja tunnetuin osa 
sen nykyistäkin toimintaa. Festivaalin suomalaisen 
vakiovierailijan Hämäläis-Osakunnan Laulajien 
riveissä laulaa moni musatieteilijä. Tavallaan tämä 
kertoo järjestön tunnettuudesta laajemminkin – 
olen jutellut tästä muutaman Suomessa opiskelevan 
kuoronjohtajan kanssa, ja vaikka osa tietääkin 
toiminnasta ja on ollut joissain tapahtumissa mu-
kanakin, minulle arvioitiin, että yleisesti ottaen 
liiton toiminta ei ole kovin monelle tuttua. Nuorille 
kuoronjohtajille järjestetyt tapahtumat, mm. erilai-
set workshopit, ovat kuitenkin olennainen osa sen 
toimintaa. Samaa kuulin myös liiton työntekijöiltä 
– Pohjoismaat ja Baltian maat ovat alueita, joista tu-
lee osallistujia liiton toimintaan suhteellisen vähän, 
vaikka maissa itsessään on vahva kuorolaulamisen 
kulttuuri. Helsingin kokous ja Tallinnassa 2018 
järjestettävä Europa Cantat ovat osaltaan yrityksiä 
tilanteen muuttamiseksi.

Minkälaisen kuvan sait ECA-EC:sta, sen 
toiminnasta merkityksestä?
- ECA-EC on lukemattoman muun eurooppalaisen 
tason järjestön tapaan alun perin sotien jälkeisen 
ajan rauhanprojektina alulle pantu liitto. Keskeistä 
aivan alkuaikoina oli saksalaisten ja ranskalaisten 
toimijoiden yhteistyö, mikä näkyy muun muassa 
siinä, että järjestön virallisina kielinä ovat edelleen 
sekä saksa, ranska että englanti. Rauhanomaisen 
kulttuuriyhteistyön ajatukseen liittyy myös kil-
pailullisuuden jättäminen vähemmälle huomiolle 
– rajanvetoa joudutaan toki tekemään jatkuvasti, 

koska kilpailut ja yhteistyö niitä järjestävien tahojen 
kanssa tuovat muullekin toiminnalle näkyvyyttä 
ja kiinnostavat yleisöä. Toiminnan painopiste on 
kuitenkin joistain sävellys- ja kuoronjohtokilpai-
lusta huolimatta muualla kuin kilpailutapahtumissa. 
Vaikka rauhantyön tekeminen kuorolaulun kautta 
saattaa tuntua abstraktilta ajatukselta, se ei menetä 
ajankohtaisuuttaan – onhan eräs eurooppalainen 
valtio tälläkin hetkellä sodankaltaisessa tilassa. 
Lisäksi rauhantyön voi ymmärtää laajemminkin 
yhteisymmärryksen lisäämisenä sekä eri väestö-
ryhmien ristiriitojen ratkomisena – esimerkiksi 
nykyisessä pakolaistilanteessa liitto pohtii, miten 
se voisi tukea eri tahoja uuden maahanmuutta-
javäestön integroimisessa paikallisiin yhteisöihin 
kuorolaulun kautta. 
	 Olisi hankalaa ja epärealistista ajatella hajanai-
sella eurooppalaisten kuoroliittojen kentällä olevan 
voimakkaasti yksittäisten jäseniensä toimintaan vai-
kuttavaa kattojärjestöä, mutta sen sijaan Euroopan 
kuoroliitto kykenee tarjoamaan eurooppalaisella 
kuorokentälle mahdollisuuden eri jäsenten koh-
taamisille, toisilta oppimiselle sekä monenlaiselle 
harrastajakuorolaulua kansainvälistävälle toimin-
nalle. Bonnin ”Kulttuuritalo”, jossa toimisto sijaitsee, 
sulkee muuten seiniensä sisään myös mm. Euroopan 
musiikkineuvoston, Deutsche Schallplattenkritikin 
ja saksalaisen musiikin tiedotuskeskuksen (Deut-
sches Musikinformationszentrum MIZ) toimipisteet 
– se on siis ikään kuin paikallinen Urho Kekkosen 
katu.

Miten Helsingin konferenssi mielestäsi 
onnistui?
- Konferenssi onnistui mielestäni kaiken kaikkiaan 
hyvin, ja kuulin useammin kuin kerran sanottavan, 
että järjestelyt olivat onnistuneet monella tapaa 
paremmin kuin vuosi sitten Barcelonassa – Sulaso-
linkin osuutta tässä kiiteltiin. Etelämmästä tulleet 
vieraat eivät myöskään juuri päässeet hytisemään, 
kun lämpötila pysyi selvästi plussan puolella. 

kyseli AV

Euroopan Kuoroliiton projektille 
EU:n tunnustus

Euroopan Kuoroliiton (ECA-EC) ideoima 
ja toteuttama VOICE-projekti (Vision On 
Innovation for Choral music in Europe) on 
valittu yhdeksi Euroopan Unionin ”menestys-
tarinaksi”. Projekti toteutettiin kolmen vuo-
den aikana yhteistyössä eri kuorofestivaalien 
ja -projektien kanssa. Sen tarkoituksena oli 
kehittää ja rakentaa kuorotoimijoiden välistä 
verkostoa ja tiedotuskanavia. Yksi näkyvim-
mistä projektin osista oli eurooppalaisten kuo-
rolaulajien määrän kartoitus, jossa Sulasolkin 
oli mukana. Lisätietoa VOICE-projektista on 
luettavissa osoitteesta www.thevoiceproject.eu

RK

Osallistujia vastaanottamassa Justus Pitkänen (oik.), 
Giulia Lodi, Reijo Kekkonen ja Mikko Klemola.

ECA-EC:n yleiskokous pidettiin Hotelli Arthurin historiallisessa juhlasalissa.
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International Music Council (IMC) on 
myöntänyt vuoden 2015 IMC Music 
Rights Awards -palkinnon Libanonissa 
toimivalle Fayha-kuorolle.

IMC Music Rights Awards -palkinto myönne-
tään IMC:n jäsenten ehdotuksesta projekteil-
le, jotka tukevat esimerkillisellä tavalla IMC:n 
musiikillisten oikeuksien tavoitteita. Fayha-
kuoroa ehdotti palkinnon saajaksi Euroopan 
kuoroliitto ECA-EC, jonka jäsen kuoro on.
	 Fayha-kuoro on perustettu vuonna 2003 ja 
sitä on koko ajan johtanut sen perustaja Barkev 
Taslakian. Taslakian on syntynyt Libanonissa, 
mutta hänen vanhempansa olivat armenialai-
sia pakolaisia. Perhe eli hyvin köyhissä oloissa, 
eikä Taslakian voinut juurikaan käydä kouluja. 
Lopulta hän pääsi opiskelemaan musiikkia 
Beirutiin armenialaisten opettajien johdolla, 
ja valmistui kuoronjohtajaksi. 
	 Fayha on ensimmäinen arabialaista a cap-
pella -musiikkia laulava kuoro. Se toimii Tri-
polissa, Pohjois-Libanonissa. Kuorossa laulaa 
nelisenkymmentä 15–40-vuotiasta laulajaa, 
sekä muslimeja että kristittyjä. Laulajat tulevat 
hyvin erilaisista oloista. 
	 Taslakian on yhteistyössä säveltäjä Edward 
Torikianin kanssa kehittänyt kuorolle uu-
denlaisen tavan laulaa arabialaista musiikkia. 
”Arabialaisessa musiikissa on paljon eroavai-
suuksia länsimaiseen musiikkiin verrattuna. 
Länsimainen musiikki perustuu puolisä-
velaskeliin, mutta arabialaisessa musiikissa 
käytetään paljon neljäsosasävelaskeleita. Moni 
on yrittänyt ratkaista arabialaisen musiikin 
sovittamisen ongelmaa, mutta vain Torikian 
on onnistunut siinä,” Taslakian sanoo. Fayha-
kuoro onkin hänen mukaansa ainoa kuoro, 
joka laulaa uutta arabialaista kuoromusiikkia. 
	 ”Meillä on yli 100 arabialaista laulua 
nuotinnettuina ja länsimaisella kirjoituksella 
varustettuina. Kaikki arabialaisesta musiikista 
kiinnostuneet kuorot voivat saada nuotteja 
käyttöönsä ilmaiseksi.”

Kuorotyötä pakolaislasten parissa
Fayha-kuoron suojissa toimii useita lapsi- ja 
nuorisokuoroja, joiden toiminnan pääpainona 
on tarjota pakolaislapsille mahdollisuus mu-
siikin harrastamiseen – kuorolaulua käytetään 
sosiaalisen kasvatustyön välineenä. Organisaa-
tio on myös perustanut useita koulukuoroja, 

yhdistänyt kuoroissa muslimeja ja kristittyjä 
sekä tarjonnut oppimismahdollisuuksia lap-
sille ja nuorille. Kolmentoista vuoden aikana 
yli 1 000 lasta ja nuorta on osallistunut Fayhan 
kuorojen toimintaan.
	 ”Meillä on nyt kymmenen kuoroa, joissa 
laulaa pelkästään pakolaislapsia. Suurin osa 
lapsista on Syyriasta, mutta myös jonkun 
verran on palestiinalaisia. Jotkut lapset ovat 
todella surkeassa jamassa. Olemme tottuneet 
työskentelemään eri uskontoja edustavien ih-
misten kanssa. Täällä toimii myös UNESCOn 
perustamia kuoroja, joissa on jäseniä myös eri 
uskontokunnista. Yritämme osoittaa, että 
uskonnot eivät ole ongelma. Musiikki – ja 
etenkin laulaminen – on yksi parhaista työ-
kaluista, joilla voi opettaa ja kasvattaa ihmisiä. 
Ei tarvita edes soittimia eikä rahaa, tarvitaan 
vain paikka jossa laulaa.”
	 Omasta taustastaan johtuen Taslakian ha-
luaa auttaa pakolaisia, joita on reilun kuuden 
miljoonan asukkaan Libanonissa toista mil-
joonaa. ”Tiedän, miltä pakolaislapsista tuntuu 
ja haluan auttaa heitä. Haluamme opettaa, että 
he voivat saavuttaa elämässään monia asioita, 
jos vaan uskovat itseensä ja tekevät kovasti 
töitä. Yritämme myös löytää pakolaisten jou-
kosta synnynnäisiä johtajia ja kouluttaa heitä 
musiikin avulla. Haluamme lasten ja nuorten 
säilyttävän oman kulttuurinsa – aivan kuten 
minä olen pitänyt kiinni omasta kielestäni, 
musiikistani ja kulttuuristani. Yritämme 
opettaa nuoria työskentelemään yhdessä riip-
pumatta heidän taustoistaan. Emme voi elää 
ilman toisiamme.”
	 Fayha-kuoro ei saa mitään taloudellista 
tukea Libanonin valtiolta. ”Emme pidä polii-

tikoista, mutta yritämme kasvattaa kuoroissa 
laulavia nuoria niin, että heistä voi joskus tulla 
hyviä poliitikkoja”, Taslakian sanoo. Kuorot 
ovat saaneet rahoitusta toiminnalleen mm. 
YK:n alaisilta UNESCOlta ja UNDP:ltä sekä 
libanonilaisilta säätiöiltä ja rahastoilta. Myös 
useat Euroopan maat ovat tukeneet kuorojen 
toimintaa. 
	 ”Fayha-kuoro liittyi ECA-EC:n jäsenek-
si, koska tarvitsemme käyttöömme kaikki 
mahdolliset verkostot ja kontaktit, joita vaan 
voimme saada. IMC:n myöntämä palkinto 
oli ECA-EC:n ansiota. Palkinto on meille 
hyvin tärkeä. Toivon, että se antaa ihmisille 
uskoa, että yhteistyöllä saa aikaan hyviä asioita. 
Meille se ainakin antaa voimaa ja uskoa jatkaa 
työtämme.” u

Ahti Viluksela

Merkittävä tunnustus libanonilaiselle 
Fayha-kuorolle
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Fayha-kuoro Tunisiassa.

Barkev Taslakian osallistui ECA-EC:n 
konferenssiin Helsingissä.
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Tänä päivänä ei liene montakaan kuoro-
laulajaa, joka ei olisi kuullut kuorolaulun 
myönteisistä vaikutuksista. Tiedotus-
välineissä – lehdistö, nettikeskustelut, 
televisio, radio – on tuotu näkyvästi 
esille musiikkiin liittyviä myönteisiä 
vaikutuksia, eikä kuorolauluakaan ole 
näissä keskusteluissa unohdettu. 

Kiinnostuksen taustalla ovat lukuisat kulttuu-
riharrastusta yleensä ja kuorolaulua erityisesti 
koskevat tutkimukset, jotka viittaavat mm. 
kuoroharrastuksen lisäävän hyvinvointia ja 
terveyttä. Mikäli havainnot pitävät paik-
kaansa, saattaisi kuorolaululla olla merkit-
täviä yhteiskunnallisia vaikutuksia, joita ei 
poliittisessa päätöksenteossa pitäisi ohittaa. 
Onkin ollut mielenkiintoista ja ilahduttavaa 
huomata, että myös poliittisessa keskustelussa 
kulttuurin tukemista perustellaan aika ajoin 
tutkimuksilla, mitkä käsittelevät kulttuurin 
hyvinvointi- ja terveysvaikutuksia. Ei ole 
lainkaan tavallista, että tutkijoiden työ saa 
näin paljon huomiota osakseen. Epäilemättä 
oma myönteinen vaikutuksensa on ollut viime 
vuonna päättyneellä monivuotisella valtion 
rahoittamalla Taiteesta ja kulttuurista hy-
vinvointia -toimintaohjelmalla (2010–2014).

Havaintoja kulttuuriharrastusten 
ja kuorolaulun vaikutuksista
Mitä kaikkea tutkijat ovat sitten löytäneet 
kuoroharrastuksen vaikutuksista ja merkityk-
sistä? Tuoko kuorolaulu tosiaankin lisää hy-
vinvointia ja terveyttä -kuten usein mainitaan 
– vai onko kyseessä näköharha? Seuraavassa 
esittelen viimeaikaisia kuorolauluun liittyviä 
kansainvälisiä ja Suomessa tehtyjä tutkimuk-
sia ja pohdin, mitä tutkimukset tarkkaan 
ottaen kertovat kuorolaulun mahdollisista 
vaikutuksista. 
	 Kulttuuriharrastusten hyvinvointivaiku-
tuksia ryhdyttiin tutkimaan jo 1990-luvulla, 
mutta esimerkiksi musiikin myönteisiä vaiku-
tuksia on hyödynnetty jo ”ammoisista” ajoista 

alkaen niin yksilöiden kuin yhteisöjenkin 
hyvinvoinnin lisäämiseen. Yllättävää onkin, 
että tutkijat ovat vasta viime vuosina paneu-
tuneet syvällisemmin tähän kysymykseen. 
Kuorolaulu sen eri ilmenemismuodoissa on 
todennäköisesti laajimmalle levinnyt ja yleisin 
musiikin aktiivisen harrastamisen muoto. 
Yhtään kulttuuria ei tunneta, missä laululla 
ei olisi tärkeä sija. Kuoroharrastajien tarkkaa 
määrää ei kukaan tunne, mutta kyse on toden-
näköisesti miljoonista harrastajista eri puolilla 
maailmaa. 
	 Tutkijoiden kiinnostus kulttuurihar-
rastuksen mahdollisia terveysvaikutuksia 
kohtaan kasvoi Ruotsissa 1990-luvulla toteu-
tetun tutkimuksen vuoksi. Bygren ym. (1996) 
toteuttivat kymmenen vuotta kestäneen 
seurantatutkimuksen, jossa selvitettiin kult-
tuuriharrastamisen aktiivisuuden yhteyttä 
elinajan odotukseen. Tulokset osoittivat, että 
aktiivisilla kulttuuriharrastajilla oli selvästi 
korkeampi elinajanodote kuin niillä kansa-
laisilla, jotka eivät kulttuuria harrastaneet 
tai harrastivat vain vähän. Tutkimuksessa oli 
mukana monia kulttuuriharrastuksen muoto-
ja, myös lauluharrastus, ja tulokset osoittivat 
tämän harrastuksen olevan yhteydessä elinajan 
odotukseen. Vastaava laaja tutkimus saatiin 
hiljattain päätökseen Norjassa, ja tulokset 
olivat saman suuntaisia (Cuypers ym. 2012). 
	 Molemmissa tutkimuksessa tutkijat 
varoittivat tekemästä väärää johtopäätöstä 
sy y- ja seuraussuhteesta. Vaikka yhteys 
kulttuuriharrastuksen ja elinajanodotteen 
välillä on osoitettu, ei tulos tarkoita sitä, että 
kulttuuriharrastus olisi elinajan odotuksen 
pitenemisen syy. Sehän voi olla yhtä hyvin 
seuraus: mitä hyvinvoivampi ja terveempi 
kansalainen, sitä paremmat mahdollisuudet 
heillä on osallistua kulttuuriharrastuksiin, 
huolehtia terveydestään ja hyvinvoinnistaan 
jne. Tarvitaan siis tutkimuksia, missä paneu-
duttaisiin syy- ja seuraussuhteeseen selvittämi-
seen – mutta tämäpä ei olekaan helppo tehtävä. 
Kuka olisi vapaaehtoinen tutkimukseen, jossa 
ehtona olisi, ettei kulttuuriharrastuksiin saisi 
osallistua? 

Kuorolaulu hyvän elämänlaadun 
syy vai seuraus

Kuoro- ja muiden musiikkiharrastusten kan-
nalta kiinnostava kysymys on luonnollisesti 
se, olisiko juuri kuoroharrastus (tai musiik-
ki-) hyvinvoinnille ja terveydelle erityisesti 
hyödyksi. Vai onko yhdentekevää käymmekö 
museoissa, teattereissa, konserteissa, taide-
näyttelyissä tai muissa kulttuuririennoissa? 
Ennen kuin palaan eri kulttuuriharrastusten 
vertailuun, annan muutamia esimerkkejä siitä, 
mitä kuorolaulun hyvinvointivaikutuksista on 
saatu selville.
	 Yleisesti ottaen voidaan sanoa, että lukui-
sissa tutkimuksissa niin Suomessa (esimerkiksi 
Hyyppä ym. 2001, Louhivuori ym. 2012) 
kuin myös ulkomailla (artikkelin lopussa on 
lueteltu viime vuosien aikana tehtyjä kuoro-
laulua ja hyvinvointia koskevia tutkimuksia) 
kuorolaulajilta on saatu yhtenevä palaute 
harrastuksen merkityksestä hyvälle elämän-
laadulle. On tärkeä huomata, että useimmissa 
tutkimuksissa on selvitetty tutkittavien 
henkilökohtaisia kokemuksia ja mielipiteitä, 
mutta myös ”kovempia” mittareita on käytetty 
kulttuuriharrastusten vaikutuksista (elinaja-
nodote; ks. esim. Väänänen 2009). 
	 Maailman terveysjärjestön (WHO 1956) 
määritelmän mukaan terveyteen liittyvä 
elämänlaatu on subjektiivinen kokemus 
omasta terveydentilasta ja siihen liittyvästä 
fyysisestä, psyykkisestä ja sosiaalisesta hy-
vinvoinnista. Jos koen voivani hyvin ja pidän 
elämänlaatuani hyvänä, ei kokemustani voi 
kevein perustein väittää vääräksi. Saatan 
tosin olla varaton ja ehkä sairastan erilaisia 
tauteja, mutta tästä huolimatta voin kokea 
elämänlaatuni hyväksi. Vastaavasti voimme 
kuvitella rikkaita ja terveitä kansalaisia, jotka 
puolestaan kokevat elämänlaatunsa monista 
eri syistä johtuen huonoksi. 
	 Viime vuosina tutkijat ovat ryhtyneet 
rakentamaan uudenlaisia tutkimusasetelmia, 
joiden tavoitteena on pureutua kuorolaulun ja 
hyvinvoinnin väliseen syy-seuraussuhteeseen. 
Lontoossa tehtiin muutama vuosi sitten tut-
kimus, jossa tutkijat pysäyttivät juna-aseman 

Kuorolaulusta hyvinvointia ja terveyttä – 
onko näyttöä?
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ulkopuolella satunnaisesti ohikulkijoita ja 
kysyivät heidän halukkuuttaan osallistua 
tutkimukseen, jossa verrattaisiin kuorolaulun 
ja lego-harrastuksen hyvinvointivaikutuksia. 
Muutaman kuukauden kuluttua ryhmiin 
osallistuneiden hyvinvoinnin ja elämänlaa-
dun muutosta verrattiin keskenään. Tutkijat 
havaitsivat ryhmien välillä stressihormonita-
sojen muutoksissa eroja, joiden he olettivat 
selittyvän sillä kumpaan harrastusryhmään 
koehenkilöt olivat osallistuneet. (Bento-
Allpress ym. 2012.) 

Jyväskylän seudun seniori-
kuorolaulajat tutkimuksen 
kohteena
Muutamia vuosia sitten aloitimme Jyväskyläs-
sä Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) 
tutkijan Eero Siljanderin ja Kaliforniassa 
tutkijana toimivan Julene Johnsonin kanssa 
selvittämään seniorikuorolaisten hyvinvoin-
tia, terveyttä ja elämänlaatua. Kohteeksi 
valitsimme Jyväskylän seudulla asuvat seni-
orikuorolaiset (ikäjakautuma 60–93 vuotta). 
Ikääntyneitten suhteellinen osuus kasvaa 
kovaa vauhtia, ja on tärkeää löytää tapoja, joilla 
ikääntymiseen liittyviä erilaisia yksilöihin 
(esimerkiksi yksinäisyys) ja yhteiskuntaan 
(kasvavat terveydenhoitokulut) liittyviä on-
gelmia voitaisiin vähentää. 
	 Ensimmäisissä tutkimuksissa vertasimme 
seniorikuorolaisten hyvinvointia ja elämänlaa-
tua heidän näkemyksiinsä kuorolaulun merki-
tyksistä. Käytimme kahta eri mittaria, kehit-

tämääni kuorolaulun merkityksiä koskevaa 
mittaria ja laajalti eri puolilla maailmaa käy-
tettyä elämänlaadun mittaria (WHOQOL-
bref). Tutkimukseen osallistui toista sataa 
(N=114) Jyväskylän seudulla eri kuoroissa 
laulavia seniori-ikäistä kuorolaista. Tuloksista 
kävi ilmi, että kuorolauluun liittyvät emootiot, 
rentoutuminen, motivaatio ja yhteisöllisyys, 
liittyivät sosiaaliseen, psykologiseen ja ympä-
ristöön liittyvään hyvinvointiin. Viitteitä ei 
löytynyt siitä, että fyysinen terveys ja kuoro-
laulu liittyisivät toisiinsa (Johnson ym. 2013). 
Olemme myös selvittäneet seniorikuorolaisten 
taustoja hieman tarkemmin (Louhivuori ym. 
2012). Saimme käyttöömme THL:n laajan 
aineiston (N = 4306), missä on tarkasteltu 
suomalaisten hyvinvointia ja terveyttä (HYPA 
2009). Saatoimme tämän aineiston ansiosta 
verrata HYPA tutkimuksessa mukana olevien 
suomalaisten hyvinvointia ja terveyttä Jyväs-
kylän seudun seniorikuorolaisten vastaaviin 
tietoihin. Luonnollisesti otimme mukaan vain 
saman ikäryhmän edustajia, jolloin HYPA-
aineistosta jäi vertailuryhmään toista tuhatta 
suomalaista (60– 93-vuotiaat; N = 1296). 
	 Tulokset osoittivat, että seniorikuorolaiset 
kokivat sosiaalisen, emotionaalisen ja ympäris-
töön liittyvän hyvinvoinnin paremmaksi kuin 
muut vertailussa mukana olleet suomalaiset. 
Tutkiessamme tarkemmin seniorikuorolaisten 
ja HYPA aineiston suomalaisten sosioeko-
nomista taustaa huomasimme, että seniori-
kuorolaiset poikkesivat koulutukseltaan ja 
sosiaaliselta statukseltaan merkittävästi ver-
tailuryhmästä. Esimerkiksi heidän koulutus-

taustansa oli huomattavasti muita suomalaisia 
korkeampi. Johtuisiko siis seniorikuorolaisten 
parempi koettu elämänlaatu korkeammasta 
koulutustasosta?
	 Päästäksemme selvittämään tätä, etsimme 
HYPA-aineistosta kullekin kuorolaiselle nk. 
vastinparin, ”identtinen kaksosen”, eli hen-
kilön, joka kuoroaineistossa olevan henkilön 
kanssa saman ikäinen ja samaa sukupuolta, ja 
jolla olisi sama koulutustaso, asumismuoto ja 
siviilisääty. Vertailuun saimme 109 kuorolaista 
ja heille 307 ”kaksosta”. Lisäksi käytettävis-
sämme oli tieto siitä, kuinka aktiivisesti nämä 
”kaksoset” harrastivat kulttuuria. Tosin emme 
valitettavasti varmuudella tiedä, oliko tässä 
mukana myös kuoroharrastajia. 
	 Tilastollisen analyysin jälkeen saimme 
eteemme tulokset, jotka olivat monella tavoin 
yllättäviä. Ensinnäkin jouduimme toteamaan, 
ettei seniorikuorolaisten sosiaalinen tai psyyk-
kinen hyvinvointi eronnut vertailuryhmän 
vastauksista. Sen sijaan kuorolaisten kokema 
fyysinen terveys oli parempi kuin muilla 
mukana olleilla suomalaisilla. Erityisen suu-
rella jännityksellä odotimme tuloksia, jotka 
liittyisivät kulttuurisesti aktiivisten suoma-
laisten ja kuoroharrastuksen piirissä oleviin 
seniorilaulajiin. Tulokset osoittivat, että seni-
orikuorolaulajat kokivat fyysisen terveytensä 
paremmaksi kuin vertailuaineistossa olevat 
aktiivisesti kulttuuria harrastavat suomalaiset 
ja ne suomalaiset, jotka eivät olleet aktiivisia 
kulttuuriharrastajia.

Jyväskyläläinen Harmaat Herrat oli mukana seniorikuorotutkimuksessa. Tässä kuoro on vauhdissa vuoden 2014 Seniorimieskuorotapahtumassa.
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Yllättäviä tuloksia
Tulokset olivat sekä yllättäviä että rohkaisevia. 
Olisi luonnollista olettaa, että kuorolaulu pa-
rantaisi ennen kaikkea sosiaalista ja psyykkistä 
hyvinvointia. Sen sijaan laulamisen yhteyttä 
koettuun fyysiseen terveyteen ei ole aivan yhtä 
helppo ymmärtää. Kuorolaulu tuo mukanaan 
uusia ystäviä, laulu vähentää stressiä ja laulajat 
saavat kokea myönteisiä ja voimakkaita tunne-
elämyksiä, mutta mikä voisi selittää yhteyden 
koettuun terveyteen?
	 Terveyden kokemuksen ja kuorolaulun 
yhteyttä voimme tässä vaiheessa vain arvailla. 
Stressin vähenemistä kuorolaulun yhteydessä 
on kyllä tutkittu kokeellisin menetelmin, ja 
on voitu todentaa stressiltä suojaavan hormo-
nin määrän lisääntyvän kuorolaulun aikana 
(Kreuz ym. 2004). Kuorolauluun liittyy usein 
erilaisia venytysharjoituksia, kuoroharjoituk-
siin kulkeminen lisää liikuntaa, harjoituksissa 
laulajat joutuvat keskittymään hengitykseen 
useiden tuntien ajan ja laulaminen on jo si-
nänsä fyysisesti vaativaa. 
	 Olisiko jo näissä riittävästi syitä, jotka voi-
sivat selittää kuoroharrastuksen mahdollisen 
yhteyden fyysiseen hyvinvointiin? On tosin 
huomattava tässäkin, että kyse on laulajien 
omasta kokemuksesta fyysisestä hyvinvoin-
nista, eikä objektiivisiin mittauksiin perus-
tuvista tuloksista. Kuoroharrastuksen yhteys 
esimerkiksi kaatumisten ja lääkkeiden käytön 
vähenemiseen on sen sijaan todennettavissa 
tilastollisesti. Mielenkiintoista olisi joka ta-
pauksessa päästä myös objektiivisin mittarein 
selvittämään kuorolaulajien fyysistä terveyttä. 
	 Tutkimuksemme – kuten mikään tut-
kimus – ei suinkaan ole vailla ongelmia: 
seniorikuorolaiset edustavat maantieteellisesti 
suppeaa aluetta (Jyväskylän seutu), laulajien 
määrä oli melko pieni (N=114), vertailuai-
neisto (HYPA) sisältää mahdollisesti myös 
kuorolaulajia jne. Näistä puutteista huolimatta 
tulokset ovat huomionarvoisia. Lähtöoletuk-
senamme oli, että ennen kaikkea sosiaalisella 
ja psyykkisellä puolella olisi kuorolaisten ja 
muiden suomalaisten välillä eroa. Tätä ajatusta 
tulokset eivät tukeneet. Sen sijaan kuorolaisten 
kokema fyysinen terveys oli parempi kuin 
vertailuryhmillä. Ehkä päätöksentekijöiden 
näkökulmasta tämä tulos onkin erityisen mie-
lenkiintoinen. Saavutetaanhan juuri fyysisen 
terveyden alueella suurimmat taloudelliset 
säästöt. Yhden kaatumisen keskimääräinen 
hinta yhteiskunnalle on työterveyslaitoksen 
arvion mukaan n. 6 000 € ja lonkkamurtuman 
n. 20 000 €.

Miksi kuorolaulun hyvinvointi-
vaikutuksia kannattaa tutkia? 
Toisinaan mieleeni nousee epäilys siitä, vie-
vätkö kuorolauluun liittyvien terveys-, hyvin-
vointi ja elämänlaatututkimukset keskustelua 
väärään suuntaan. Pitääkö kuorolaulua ja sen 
mahdollista taloudellista tukemista perustella 
kuorolauluun ehkä liittyvien myönteisten 
terveysvaikutusten avulla? Eikö kulttuuri-
harrastuksilla, kuorolaulu niiden mukana, ole 
itseisarvo? Kuorolaulu on arvokas ja tärkeä osa 
kansallista kulttuuriamme riippumatta siitä, 
millaisia hyvinvointi- tai terveysvaikutuksia 
sillä on. Toisaalta pidän tärkeänä sitä, että 
tutkijat ovat vihdoin paneutuneet yhteen 
kaikkein suosituimpaan aktiivisen musiikki-
harrastuksen muotoon, kuorolauluun. Mikäli 
myönteiset tutkimustulokset lisäävät ihmisten 
kiinnostusta kuorolaulua kohtaan ja samalla 
ehkä myös yhteiskunnan tukea, saamme ehkä 
lisää innokkaita niin nuoria kuin vanhempia-
kin kuorolajia. Tällöin olemme omalta pie-
neltä osaltamme auttaneet lähimmäisiämme 
löytämään uuden harrastuksen, joka parhaim-
millaan parantaa elämänlaatuamme ja antaa 
meille hyvän elämän rakennusosia. 
	 Entä mitä vastaisin otsikossa esitettyyn 
kysymykseen ”Kuorolaulusta hyvinvointia 
ja terveyttä – onko näyttöä?”. Vastaisin, että 
vakuuttavaakin näyttöä jo on, mutta lisää 
tutkimuksia tarvitaan, ennen kuin voimme 
varmuudella todeta, että juuri kuorolaulu on 
havaittujen myönteisten vaikutusten syy. Näi-
tä uusia tuloksia odotellessa lauletaan entistä 
innokkaammin, rentoudutaan upean kuoro-
musiikin parissa ja iloitaan kuoroharrastuksen 
mukanaan tuomien hyvien ystävien seurasta. 

u

Jukka Louhivuori 
professori

Jyväskylän yliopisto, musiikin laitos
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Suomalainen väestö ikääntyy nopeasti, 
minkä oletetaan lisäävän myös muisti-
sairauksien esiintyvyyttä. Tämä haastaa 
kehittämään uudenlaisia kuntoutus-
menetelmiä erityisesti muistisairauden 
alkuvaiheessa. Miina Sillanpään Säätiö 
jatkoi Muistaakseni laulan® -hankkeen 
myönteisten tulosten kannustama 
muistisairaiden musiikkipohjaisen kun-
toutuksen kehittämistä Raha-automaat-
tiyhdistyksen tukemassa Yhteinen sävel 
-hankkeessa vuosina 2012–2015. Hank-
keessa toteutettiin pääkaupunkiseudulla 
16 kuntoutusryhmää, joihin osallistui 
yhteensä 75 muistisairasta henkilöä ja 
74 heidän läheistään. 

Yhteinen sävel -kuntoutusmalli
Musiikin käytöstä muistisairaiden kuntou-
tuksessa ja hoidossa on positiivisia tuloksia. 
Miina Sillanpään Säätiön Muistaakseni 
laulan® -hankkeessa havaittiin, että yhteinen 
musiikin kuuntelu ja laulaminen vahvistivat 
muistisairaan henkilön ja tämän läheisen vuo-
rovaikutusta. Yhteisillä musiikkihetkillä oli 
lisäksi myönteisiä vaikutuksia sekä muistisai-
raiden elämäkerralliseen muistiin, mielialaan 
ja orientaatioon että läheisten hyvinvointiin. 
(Särkämö, Laitinen, Numminen, Tervaniemi, 
Kurki & Rantanen 2011.) 
	 Yhteinen sävel -hankkeessa musiikin 
käyttöä kokeiltiin ja tutkittiin muistisairauden 
varhaisessa vaiheessa olevien henkilöiden ja 
heidän läheistensä kuntoutuksessa. Tavoit-
teena oli edistää muistisairaiden hyvinvointia, 
päivittäistä vuorovaikutusta ja kognitiivista 
toimintakykyä. Tavoitteena oli lisäksi tukea 
muistisairaiden läheisten jaksamista. Näi-
den tavoitteiden saavuttamiseksi kehitettiin 
uudenlainen tieto- ja viestintäteknologiaa 
hyödyntävä Yhteinen sävel -kuntoutusmal-
li, joka sisälsi muistisairaiden ja läheisten 
ryhmätapaamisia sekä ohjattua harjoittelua 
kotona. Musiikki- tai puheterapeutin oh-

jaamissa ryhmätapaamisissa hyödynnettiin 
mm. Muista Pääasia® -hankkeen (Arifullen-
Hämäläinen, 2011; Rolig, Kurki & Ojanen, 
2011) aivoterveyttä käsittelevää tietoperustaa 
sekä aivoterveyttä edistäviä harjoituksia. 
Lisäksi musiikkipainotteisen ryhmän ja mu-
siikkia hyödyntävien muisteluharjoitusten 
kehittämisessä käytettiin Muistaakseni laulan® 
-hankkeen tuloksia (Särkämö, ym, 2011) ja 
materiaalia (Laitinen, Lillandt, Numminen 
& Kurki, 2011; Laitinen, 2011). 
	 Monipuolisen kuntoutusmallin innovatii-
visuus perustui siinä hyödynnettävään tieto- ja 
viestintäteknologiaan sekä muistisairaiden ja 
läheisten yhteiseen osallistumiseen. Muistisai-
raiden ja läheisten yhteisiä ryhmätapaamisia 
oli kuusi, minkä lisäksi läheisille järjestettiin 
oma ryhmätapaaminen (Kuvio 1). Tapaamis-
ten ohella osallistujat harjoittelivat kotona 
tablet-tietokoneella, johon hankkeessa kehi-
tettiin musiikkiin ja yleistietoon perustuvia 
muisteluharjoituksia sekä yksilöllinen päivit-
täistä elämää tukeva hyvinvointisuunnitelma. 
Kotiohjauksessa ja ryhmäläisten keskinäisessä 
yhteydenpidossa hyödynnettiin myös ääni- ja 
kuvapuhelinsovellusta. 

Kuvio 1: Yhteinen sävel -kuntoutusmalli 

Kuntoutuksen sisällöt

Muistisairaiden ja läheisten yhteisissä ryh-
mätapaamisissa käsiteltiin monipuolisesti 
mm. muistia, edunvalvontaa, hyvinvointia ja 
sen edistämisen keinoja sekä aktiivisen arjen 
myönteisiä terveysvaikutuksia.  Puhetera-
peutin ohjaamien ryhmien toiminnallisissa 
harjoituksissa hyödynnettiin monipuolista 
kuva- ja korttiaineistoa, joka herätteli keskus-
telua mm. mielipiteistä, tunteista, toiveista ja 
muistoista. Musiikkiterapeutin ohjaamissa 
ryhmissä hyödynnettiin musiikkia; yhdessä 
mm. laulettiin, kuunneltiin parien valitsemaa 
tuttua musiikkia kunkin parin valitsemana 
sekä keskusteltiin musiikin herättämistä 
muistoista tai asioista. 
	 Ryhmätapaamisten lisäksi osallistujat 
harjoittelivat kotona tablet-tietokoneelle kehi-
tetyillä muisteluharjoituksilla. Nämä yksin tai 
läheisen kanssa yhdessä tehtävät muisteluhar-
joitukset perustuivat musiikkiin ja yleistietoon 
liittyvän aineksen muistista hakuun. Mu-
siikkiharjoitusten kappaleina käytettiin tut-
tuja kansanlauluja (esim. Suutarin emännän 
kehtolaulu) ja iskelmiä (esim. Puhelinlangat 
laulaa), joista käyttäjä valitsi sen kappaleen, 
jota halusi kuunnella. Harjoituksessa musiikki 

Miina Sillanpään Säätiön
Yhteinen sävel 
rikastuttaa muistisairaiden ja läheisten elämää
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pysähtyi ennalta määritellyissä kohdissa, jol-
loin kuuntelijan tuli valita kolmesta annetusta 
lyriikkavaihtoehdosta kappaleen oikea jatko. 
Valinnan jälkeen musiikki jatkui eteenpäin 
pysähtyen myöhemmin uudelleen, jolloin 
kuuntelija valitsee jälleen mielestään oikean 
vaihtoehdon. Laulun päätyttyä ohjelma antoi 
kokonaispalautteen harjoittelusta. 
	 Muisteluharjoitusten lisäksi ohjaajat 
laativat osallistujien kanssa heidän hyvinvoin-
tiaan edistävän viikkosuunnitelman, johon 
kirjattiin osallistujille tärkeitä viikoittaisia 
toimintoja. Näitä olivat mm. maanantain 
kuoroharjoitus, tiistain aivotreeni, torstain 
Muistojen Boulevardi radiosta ja lauantain 
pihatyöt. Ohjaaja soitti kuvapuhelun osal-
listujille kerran viikossa. Keskustelun ohella 
kuvapuhelimen välityksellä saatettiin myös 
jumpata ja laulaa.

Musiikista voimaa
Kokemustemme mukaan Yhteinen sävel 
-kuntoutus vastasi siihen osallistuneiden muis-
tisairaiden ja läheisten tarpeisiin. Osallistujat 
saivat uutta tietoa ja sisältöä elämäänsä sekä tu-
kea toinen toisiltaan. Tablet-tietokone herätti 
kiinnostusta ja synnytti puhetta. Teknologian 
käyttöönotto ja muisteluharjoitukset haastoi-
vat tekemään jotain uutta. Parien keskinäinen 
vuorovaikutus lisääntyi ryhmien ohella myös 
kotona. He myös puhuivat muistisairaudesta 
enemmän tuttaviensa kanssa. 
	 Kuntoutukseen osallistuminen vaikutti 
myönteisesti erityisesti musiikkipainotteisissa 
ryhmissä muistisairaiden hyvinvoinnin, vuo-
rovaikutuksen ja kognitiivisen toimintakyvyn 
alueilla. Myös muistisairaiden ja heidän läheis-
tensä selviytyminen näyttäisi vahvistuneen 
uudessa elämätilanteessa. 

”Musiikkikokemus on 
aina nyt ja tässä, aina 
uudenlainen, vaikka 
musiikki olisi tuttu.”

Muistisairaat ja heidän läheisensä olivat 
pääosin kiinnostuneita tablet-tietokoneesta 
ja siinä olevista sovelluksista. He olivat mo-
tivoituneita harjoittelemaan sekä ohjatun 

ryhmäprosessin aikana että sen jälkeen. Eräs 
pari ottikin musiikilliset muisteluharjoitukset 
käyttöönsä muistisairaan syntymäpäivillä, 
jolloin kaikenikäiset syntymäpäivävieraat 
harjoittelivat ja lauloivat tabletin avulla syn-
tymäpäiväsankarin näyttäessä mallia. 
	 Yhteinen sävel -kuntoutus rikastutti 
osallistujien päivittäistä elämää tuoden uutta 
sisältöä ja innostusta muistisairaan henkilön 
ja läheisen yhteiseen toimintaan. 

”Musiikista, laulamisesta, 
pelaamisesta on tullut 
väylä pois ikävistä 
junnaavista tunteista.” 

Lisätietoa Yhteisestä sävelestä löydät Miina 
Sillanpään Säätiön internetsivuilta www.mii-
nasillanpaa.fi (Kurki ym. 2015). Hankkeessa 
kehitetyt harjoitukset ovat myös kaikkien 
saatavilla www.miinasillanpaa.fi/aivotreeni. 
Käythän tutustumassa niihin! u

Sari Laitinen
Helena Launiainen

Merja Kurki
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Pohjoismaiden maineikkaimman a 
cappella -yhtyeen The Real Groupin 
ohjelmaan kuuluu tunnetusti myös 
yhtyelaulukoulutusta. Normaalisti lä-
hinnä Tukholmassa toimiva The Real 
Group Academy järjesti jälleen elokuun 
puolivälissä kuoro- ja yhtyelaulajille 
suunnatun laajan työpajatapahtuman, 
tällä kertaa Maarianhaminassa. Ta-
pahtuma tuotettiin yhteistyössä Ahve-
nanmaan Musiikki-instituutin (Ålands 
Musikinstitut) kanssa, ja siihen osal-
listui yhteensä parisataa laulajaa sekä 
yksittäisinä vieraina, yhtyeinä että jopa 
kokonaisina kuoroina. Tapahtuma oli 
osa The Real Groupin kolmikymmen-
vuotisen olemassaolon juhlintaa.

-Yhteinen musisoinnin kokemus, laulajan ja 
laulun kohtaaminen, on se, minkä haluamme 
tarjota kaikille. Laulaja haluaa luonnostaan 
laulaa muiden kanssa ja kuunnella muiden esi-
tyksiä, samaan tapaan kuin odottaa itseäänkin 
kuunneltavan. En voi nähdä musiikkifestivaa-
lissa, johon muusikoita eri puolilta maailmaa 
tulee, mitään muuta ideaa, kiteytti tapahtu-
man taiteellisesta sisällöstä ja koulutuksista 
pitkälti vastannut Peder Karlsson.
	 The Real Groupin, Rajattoman ja näiden 
yhteiskokoonpano Levelelevenin lisäksi tapah-
tumassa oli mukana kymmenen työpajoista li-

säpontta osaamiselleen hakenutta lauluyhtyet-
tä, myös suomalaiset NaisVoice ja Lauluyhtye 
Absolut. Näiden yhtyeiden ohjelmaan kuului 
koulutustapahtumien lisäksi keikka Åcappella 
Stage Night -tapahtumissa. Osallistujajoukon 
pitkämatkaisimmat saapuivat Ahvenanmaalle 
Saksasta, Unkarista ja Paraguaysta asti.
	 Pitkän viikonlopun aikana musisoitiin 
myös kahdessa tunnetussa ahvenanmaalaisra-
vintolassa, Indigossa Maarianhaminassa sekä 
julkkiskokki Micke Björklundin isännöimässä 
Smakbyssä Kastelholman linnan naapurissa 
Sundissa. Aivan Oolannin sota -laulun fästin-
gin muureille asti ei siis päästy kajauttamaan 

laulua, mutta Oolannin rantojen voi hyvällä 
syyllä sanoa ainakin kuvaannollisesti raiku-
neen. Lauantain päätapahtuman koulutus- ja 
konserttiosiot toteutuivat kulttuurikeskus 
Alandicassa ja jatkot kadun toisella puolella 
Indigossa, jonne lauluväki vaelsi luonnollisesti 
laulavana kulkueena, sävelmänään Monica 
Åslundin KOM!

”Tiedä mitä haluat, esitä mikä 
tuntuu hyvältä!”
Peder Karlsson on jo viiden vuoden ajan ollut 
poissa The Real Groupin kokoonpanosta ja jät-
tänyt myös toimensa ”XXL-vokaaliyhtyeeksi” 
kutsutun slovenialaisen Perpetuum Jazzile 
-ryhmän taiteellisena johtajana, mutta toimii 
edelleen kouluttajana niin Tukholmassa 
kuin muuallakin. The Real Group Academyn 
käytännön taiteellinen koulutustoiminta on 
hyvin pitkälti hänen vastuullaan, osittain 
jo siitä yksinkertaisesta syystä, että milloin 
missäkin päin maailmaa keikkailevilla bändin 
aktiivijäsenillä ei tällaiseen organisointiin 
riitä aikaa, vaikka hekin tunnetusti pitävät 
konserttiensa yhteydessä työpajoja yhtyeille. 
Kuluvana syyskautena Skeppsholmenin Kul-
turfyrenissä pidetään intensiivikursseja niin 
kuoronjohdossa kuin inspiraation käytössä 
esittämisen välineenä. Lisätietoja tarjonnasta 
saa nettiosoitteesta www.therealgroupacade-
my.se sekä ruotsiksi että englanniksi.

Musiikki ja esittäjät kohtasivat toisensa Ahvenanmaalla

Åcappella sai Oolannin rannat raikumaan

Koko Åcappella-tapahtuman väki innostui KOMin rytmikkääseen tulkintaan 
esilaulajien mallin mukaan.

Peder Karlsson ohjasi yhtyeitä työpajoissa Ahvenanmaan musiikki-instituutissa.
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	 -Oma oivallus ja motivaatio ovat esiintyjän 
tärkeimmät apuvälineet, ja jos pystyn näitä 
stimuloimaan, on saavutettu se idea, mikä 
heillä itsellään omaan tulkintaansa on. Haus-
kaa saa olla ja ideoita pitää esittää. Jos juttu 
tuntuu itsestä hyvältä, se on niin hyvä, että 
käy esitettäväksi muillekin, Peder Karlsson 
avaa opetusfilsofiaansa.
	 Nykyään Karlssonin päätyönä on tanska-
laisen Aalborgin Kuninkaallisen musiikkiaka-
temian rytmisen kuoronjohdon opettaminen. 
Samansisältöisiä tai soveltavia kursseja hän 
vetää jatkuvasti muuallakin.
	 -The Real Group Academyn oppilaaksi 
voi periaatteessa tulla kuka tahansa, useim-
miten tulijat kylläkin ovat jo pitkään yhdessä 
musisoineita ryhmiä. Kysyn oppilaaltani aina 
ensimmäiseksi, mistä olet kiinnostunut. Sii-
hen kun saa vastauksen, on mahdollista lähteä 
kehittymään oikeaan suuntaan. 
	 Åcappellassa Peder valmensi parisataa 
laulajaa The Real Groupin avustajajoukoksi 
mukaan fääriläisestä kansansävelmästä sovit-
tamansa Gøtan tulkintaan. Innostava johtaja 
sai innostuneita seuraajia ja muutenkin vai-
kuttava kappale jälleen uuden ikimuistoisen 
tulkinnan. Karlsson nähtiin myös KOMin 
laulavan kulkueen johdossa konsertin jälkeen.

Klangia eksoottisen ”valtameren” 
keskellä 
Kulttuuri- ja kongressikeskus Alandica 
valmistui Maarianhaminan Itäsataman 
puoleiselle julkisten rakennusten muodos-
tamalle ”vyöhykkeelle” arkkitehtitoimisto 
Kjær&Richterin suunnitelman mukaan vuon-
na 2009. Keskus on varsin suosittu niin mu-
siikkitapahtumien kuin tavallista auditoriota 
isommalle yleisölle suunnattujen tapahtumien 

pitopaikka, jonka erikoisvahvuus on suun-
nilleen yhtä pitkä etäisyys niin Tukholmaan 
kuin Turkuunkin, sekä saariston eksoottiseksi 
miellettyjen palveluiden läheisyys. Talon 
isossa salissa on 600 istumapaikkaa, useisiin 
merinäköalallisiin konferenssitiloihin voidaan 
sijoittaa 12–200 henkilöä. Yhtyeiden työpajo-
jen koulutusympäristönä toimivat puolestaan 
Ålands Musikinstitutetin tilat noin kilometri 
keskustasta pohjoiseen.
	 ”In the middle of Baltic Ocean” oli myös 
Åcappellan järjestäjien määritelmä tapah-

tuman sijainnin suhteen. Vaikkei Itämerta 
valtamereksi mieltäisikään, oli tunnelmassa 
käsin kosketeltavaa ”autiolle saarelle pelastau-
tuneen kimpan” yhteishenkeä. Duurisointisen 
yleisvaikutelman perusteella ei ollut mikään 
yllätys, että Åcappellan rantautumista Maa-
rianhaminaan suunnitellaan jo ensi vuoden 
elokuullekin. u

Mikko-Oskari Koski
kuvat Markku Pihlaja

Jalkan vaihtui Janikseen
Moni The Real Groupin pitkäaikainen fani 
on joutunut yhtyeen 30-vuotisjuhlallisuuk-
sia seuratessaan kohtaamaan sen tosiseikan, 
että bändin basso, perustaja ja monissa 
tilanteissa huumorin ydin Anders ”Jalkan” 
Jalkéus on poissa rivistä. Jalkanin oli alun-
pitäenkin tarkoitus jättää yhtye juhlavuoden 
jälkeen, mutta ikävistä sattumista seurannut 
sairaalareissu pakotti hänet aikaistamaan 
päätöstään. Pikahälytyksellä keväiselle Ame-
rikan kiertueelle mukaan tullut latvialainen 
Jānis Strazdiņš on ainakin näillä näkymin 
The Real Groupin matalimman stemman 
laulaja myös jatkossa.
	 Aika näyttää, kuinka hyvin Jalkanin 
nimenomaan muuhun kuin lauluilmaisuun 
jättämä aukko on paikattavissa. Åcappellan 
perusteella latvialaisbassolla on oman lin-
jansa löytämisessäkin vielä työsarkaa, vaikka 
hän teknisesti onkin taitava ja osaava laulaja.
	 Jānis Strazdiņš on Riian maineikkaan 
kuorokoulun kasvatti, joka on esiintynyt 
myös Latvian radion kamarikuoron sekä 

lauluyhtye Cosmoksen riveissä monenlaisilla 
estradeilla. Cosmos edusti Latviaa Ateenan 
Euroviisuissa vuonna 2006, mutta ei ole 
mikään ihme, jos sinä vuonna historiansa 
ainoan kerran kisan voittajajoukoissa seisseet 
suomalaiset eivät tuota esiintyjäryhmää 
muista…
	 Eikä Anders Jalkéuksenkaan taival 
musiikin maailmassa ole päättynyt. Mies 
aloitti elokuussa elämänsä ensimmäisessä 
säännöllisen työviikon tarjoavassa työpai-
kassa, eli Tukholman eteläpuolella sijaitsevan 
Haningen kunnan musiikki-ja kulttuuri-
koulun (Haninge Musik- och Kulturskolan) 
toiminnanjohtajana – ja on kertomansa 
mukaan nyt maailman onnellisin ihminen. 
Uusi innostava työ vailla jatkuvaa reissustres-
siä ja etenkin vapaat viikonloput palkitsevat 
pitkän kiertolaiselämän jälkeen. 

Mikko-Oskari Koski

LevelEleven ja uusi ulottuvuus: solistina Jānis Strazdiņš.
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Vuosi sitten yksi kuorolaisista ehdotti, 
että osallistuisimme Tampereen Sävelen 
kuorokatselmukseen. 

Aluksi kukaan ei oikein lämmennyt ajatuk-
selle, mutta ehdottaja pysyi lujana. Niin sitä 
vähitellen pohdiskeltiin, että voisimmeko 
me, Vironniemen päiväkodin Kenkävaahto-
kuoro, tosissaan osallistua kansainvälisesti 
merkittävään ja tasokkaaseen suomalaiseen 
kuorokatselmukseen? Mehän olemme laula-
neet vain laulamisen ilosta ja esiintyneet aina 
kun mahdollista, ilman sen suurempia tavoit-
teita tai päämääriä. Pääsyvaatimuksenakin 
kuoroomme on ollut Vironniemen päiväkodin 
ovikoodin tietäminen. Loppujen lopuksi 
päädyttiin siihen, että eiköhän mennä. Tai 
kuorolaiset päätyivät ratkaisuun, että eiköhän 
mennä. Annoimme kai silloin johtajallemme 
Joppe Paalaselle toisaalta mahdollisuuden ja 
toisaalta lupauksen: Mennään, me haluamme 
yrittää parhaamme. Ja mikä parasta, Joppe otti 
tehtävän yhdessä kanssamme vastaan.

Meidän syntymme

Vironniemen päiväkodin 50-vuotissyntymä-
päivän lähestyessä muusikko-pedagogi Johan-
na Paalanen ajatteli kokeilla, saisimmeko ai-
emmista ja silloisista päiväkodin vanhemmista 
ja työntekijöistä koottua kuoron yhdeksi juh-
laesiintyjistä. Musiikki on ollut aina vahvasti 
mukana Vironniemen arjessa. Päiväkodilla 
on oma marssi ja perinteisten lastenlauluen 
lisäksi ohjelmistossa on ollut ajankohtaisia 
mm. Mikko Perkoilan ja Orffit-yhtyeen kap-
paleita. Eskareiden valmistujaiskevätjuhlassa 
6-vuotiaat laulavat Gaudeamus igitur, ja juhla 
päättyy yhteislauluun ja tanssiin Kesäillan 
valssin raikuessa, lasten ja vanhempien pyö-
rähdellessä. Jopen kuorokutsusähköpostiin 
vastasi 30 kiinnostunutta. Ajatuksena oli olla 
juhlakuoro, jolla olisi tämä yksi esiintyminen. 
Harjoittelu ja esiintyminen oli kuitenkin niin 
kivaa, että kuoro jäi elämään. 

Kenkävaahdon arki

Kuoroomme on helppo tulla ja mika parasta, 
kuorossamme on helppo olla. Virheille naure-
taan yhdessä ja välillä pulina ja pulputus yltyy 
liiaksikin, johtaja parka. 
	 Tapaamme viikottain maanantaisin, 
missäs muualla kuin päiväkodilla. Myös pie-
net lapsemme voivat olla silloin läsnä tutussa 
ympäristössä ja päiväkotiystäviensä kanssa. 
Korvakuulo-oppiminen on yksi laulujen 
opettelumuoto, sillä usealle meistä nuotti-
käyttöliittymä ei ole päivittäinen kumppani. 
Saamme Jopelta myös miditiedostoina harjoi-
teltavan kappaleen oman stemman, jota jokai-
nen voi harjoitella itsekseen. Harjoituksissa 
teemme aina erilaisia kehollisia lämmittelyitä 
ja leikkejä. Meillä on myös nyyttäripohjainen 
päivän kuoroleiri kerran lukukaudessa. Haa-
veenamme on muuttaa leiri kaksipäiväiseksi: 
”yökylässä päiväkodissa”-leiriksi.

Kenkävaahdon hyppy uuteen avaruuteen

Kenkävaahtokuoro on helsinkiläisen Vironniemen päiväkodin vanhemmista ja aikuisista ( nykyisistä ja aiemmista) koostuva sekakuoro, jonka vahvuus on 
n. 30henkeä. Yleensä treeneissä ja keikoilla meitä on 18-25. Nimi Kenkävaahto on Vironniemen päiväkodin lasten keksimä ja se tulee siitä kun päiväkodin 
pihassa eli Säätytalon takapihalla olevasta kaivosta päästää kovalla paineella vettä hiekkalaatikon hiekkaan. Jos vielä vahän polkee lätäkössä, niin vaahdon 
määrä kasvaa. Aah ja iiih.
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Pomppulinna ja Sibelius

Vironniemen lasten perintöä noudattaen 
Kenkävaahdon ohjelmisto on muotoutunut 
lastenlauluista. Mukaan on tullut myös per-
heeseen liittyviä lauluja ja luontoon ja sen 
asukkaisiin kantaaottavia lauluja. Säveltäjä 
Jussi Paalanen ja runoilija Ilpo Tiihonen ovat 
lempikumppaneitamme. Kerromme mielel-
lämme tarinoita. Yksi ohjelmistoomme otetta-
vien laulujen lähtökohta on ollut paikallisuus. 
Koska toimimme Helsingin Kruununhaassa, 
on ohjelmistossamme myös Pentti Saarikosken 
sanoihin Tapio Lipposen säveltämä Liisanka-
dulla tai Tuomari Nurmion Kauppatorille ja 
Kaivopuistoon sijoittuva Sunnuntaina. 
	 Tampereen Sävelen katselmuksen toiveena 
oli Jean Sibeliuksen säveltämä kappale. Niinpä 
valitsimme sen kaikkein soitetuimman. Päivit-
täin Helsingin Kalliossa klo 12 ja 18 kuuluvan 
Jean Sibeliuksen Kallion kirkon kellot. Sibe-
lius sävelsi tämän tilausteoksen 103 vuotta 
sitten juuri Kallion kirkon kelloille. Vasta 
myöhemmin siihen tehtiin sanat. Pohdittu-
amme kappaleen sanoitusta, päädyimme sen 
esittämiseen vokaliisina niin, että melodialla 
kerromme sen, mitä Kallion kirkon kellot ovat 
päivittäin nähneet ympäristössään tapahtu-
van.

Valmistautuminen ja vastuut eli 
mikrofonit ja miekat
Kenkävaahto ei ole organisoitunut historiansa 
varrella juurikaan. Keikat ovat tulleet sieltä ja 
täältä ja niille ovat kaikki kynnelle kykenevät 
lähteneet, Espan lavalle, Kuorojen kierroksille, 
juhliin, hyväntekeväisyystilaisuuksiin, Virt-
sun tapahtumiin, kuoron jäsenten työpaikoille 
ja erityistilaisuuksiin. Keikkoja onkin ollut 
kivasti, noin 15–25 vuodessa. 
	 Tampereen Säveleen osallistuminen vaati 
uudenlaista järjestäytymistä. Yksi ryhmä 
toteutti ilmoittautumiskaavakkeen täyttämi-
sen. Ilmoittautumismaksu saatiin maksettua 
melkein kokonaan pikkujoulukeikan palk-
kiolla. Ohjelmisto sovittiin ja aikataulu sen 
osaamiseksi ulkoa laadittiin päivämäärineen. 
Yhden ryhmän vastuulla oli räätälöidä meistä 
käsiohjelmateksti Tampereelle. Katselmuk-
seen saivat luonnollisesti osallistua kaikki 
halukkaat kuoromme jäsenet – tosin nyt piti 
sitoutua hyvissä ajoin olemaan mukana har-
joituksissa. Muutaman kerran harjoituksissa 
puolet meistä lauloi ja puolet katsoi. Juttelim-

me siitä, millaista esiintyjää on kiva katsoa? 
Millaiselta ryhmältä on helppo ottaa vastaan 
sen kertoma tarina? Pääsimme myös oikeaan 
äänitysstudioon äänittämään muutaman 
kappaleen kuullaksemme sen, miltä kuulos-
tamme. 
	 Sovimme esiintymisiä toukokuulle ja 
niissä esitimme Tampereen ohjelmistoa. Siinä 
vaiheessa kyseeseen tuli myös vaatetus, kaikki-
en esiintyvien ryhmien pulmallinen ja tunteita 
nostava kysymys. Yhdelle käy vain tietty malli 
tai väri ja yhdelle tulee ahdistus siitä että kai-
killa pitää olla jotain yhteistä ja monille tulee 
vaan ahdistus ylipäätään. No, teimme muuta-
mia kokeiluja, joihin toiset osallistuivat, toiset 
eivät. Lopulta päädyimme siihen, joka oli ollut 
puvustuksenamme jo aiemminkin. Mustaa ja 
joku kirkas väri. Hiekkalapiot kuuluvat päivä-
kotiin ja niin myös Kenkävaahdolle ja ne ovat 
monikäyttöiset. Ne siis mukaan Tampereen 
Säveleen miekoiksi ja mikrofoneiksi.

Jo sound check oli palkinto

Saavuimme Tampere-taloon Onnibussin 
kyydillä perjantaiaamuna 5.6.2015. Kello 
11.20 olimme infotiskin luona ja ystävällinen 
Tampereen Sävelen vapaaehtoistyöntekijä joh-
datti meidät ensin pukuhuoneesseen ja sitten 
20 minuutin sound checkiin isoon saliin. Kai 
me kaikki olimme ajatelleet, että kuinka me 
pieni kuoro kuulumme 1835 hengen salissa ja 
mitä me osaamme. Kävimme kaikkien laulu-
jen alut ja loput ja pari kappaletta kokonaan. 
Tulimme pois lavalta häkeltyneinä. Kuulimme 
kaiken, kuuluimme kaikkialle. Akustiikka oli 
mahtava. Jo tämä 20 minuutin sound check oli 
palkinnut meidät, jo tämän vuoksi osallistu-
minen kannatti.
	 Vielä harjoitussaliin miettimään sisääntu-
lot ja harjoittelemaan 15 minuutin ohjelmisto 
kertaalleen. Pieni tauko ja esiintymään klo 
13.15. Esitys meni hienosti ja erityisen läm-

Tänä syksynä Kenkävaahto on jatkanut vanhaan malliin. Treenannut viikoittain, pitänyt kuoroleirin ja 
keikkaillut. Sävelpuhtautta, rytmiä ja legatolaulua on treenattu mielikuvin sekä kolmella alavatsalihas-
ten aktivointitavalla. Laula ja 1) seiso yhdellä jalalla, 2) nosta tuolia, 3) pidä istuessasi jalat ilmassa. 
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mittäviä olivat yleisön joukosta kuuluneet 
ilonpurkaukset sekä viimeisen kappaleen 
jälkeen raikuvat, valtaisat aplodit.

Taisimme olla onnekkaampia kuin 
arvasimmekaan
Tässä katselmuksessa raati oli yhtenäinen, 
taitava ja otti kuorot yksilöinä. Meitäkään ei 
haukuttu puutteistamme vaan kehuttiin yk-
silöllisistä ansioistamme ja annettiin kannus-
tavia neuvoja tulevaan. Asia olisi voinut olla 
toisin. Tässä heidän meille antamansa palaute:

Tuomaristo/Jury: Heikki Liimola, Suomi/
Finland (puheenjohtaja/chairman) Bob Chil-
cott, Iso-Britannia/Great Britain Jennifer 
Moir, Kanada/Canada Carlo Pavese, Italia/
Italy Marjukka Riihimäki, Suomi/Finland 
Kenkävaahto, joht. Johanna Paalanen 
1 hopealeima 
Kenkävaahdon riemukas esitys sai niin yleisön 
kuin tuomaristonkin hyvälle mielelle. Kuoron 
laulajien musiikilliset valmiudet eivät kenties 
ole mestaritasoa, mutta ilmaisua ja oikeaa 
asennetta sillä löytyy juuri sopivasti. Esityksen 
kokonaisuus on harkitun viimeistelty mutta 
samalla reilusti kotikutoisen lämmin. Laulajat 

ja johtaja nauttivat projektistaan, joka kumpu-
aa arjen pikku ihmeistä. Kuoron lavasäteily ja 
luontevuus kielivät omakohtaisesta suhteesta 
lauluihin ja niiden riemukkaisiin teksteihin. 
Kuorolle räätälöidyt sovitukset olivat juuri 
oikean tasoisia eli tarjosivat sopivasti vaihtelua 
kuulijalle olematta kuitenkaan liian kikkai-
levia, mikä olisi voinut rajoittaa ilmaisua. 
Johtaja tuntee kuoron ja on sen kanssa samassa 
veneessä – vai pitäisikö sanoa: samalla hiek-
kalaatikolla. Johtajan tehtävä tässä on auttaa 
ilmaisua tulemaan ulos, ja sen hän tekee juuri 
sopivin pienin elein. Toki laulullisia valmiuksia 
voi aina parantaa: tuomaristo ehdottaa lin-
jakkaamman legatolaulun harjoittelua, mikä 
helpottaisi myös sävelpuhtauden ylläpitoa. 
	 Kiitos osallistumisesta Tampereen Sävelen 
kuorokatselmukseen 2015! 

Kutsu päätöskonserttiin 
esiintymään
Iloamme ja onneamme on vaikea sanoin 
kuvata. Sitä lisäsivät myös muiden kuorojen 
jäsenten kehut kulkiessamme Tampereen kes-
kustassa. Ilo jatkui pitkään ja jatkuu edelleen. 
Pääsimme kultaleimakuorojen ja Grand Prix 
-voittajan kanssa vielä päätöskonserttiin esiin-

tymään. Se oli uskomatonta, mutta totisinta 
totta. Meistä ei todennäköisesti tule kuorokil-
pailujen aktiivista osallistujaa, mutta olemme 
kiinnostuneita kansainvälisistä festivaaleista 
tai kuorojenkierrostyyppisistä happeningeista 
muualla maailmassa. 
	 Olemme nyt toimineet viisi vuotta yhdes-
sä. Vironniemen päiväkodissa kuusivuotiaat 
eli eskarit tekevät aina ulkomaanmatkan. 
Mekin haluaisimme eskareina lähteä maail-
malle. Vaikka kyllä kotimaakin kiinnostaa. 
Hulppean kolmen päivän kuorokokemuksen 
jälkeen Tampereella, yksi mieslaulajistamme 
facetti seuraavan viikon alussa: Mentäiskö ens 
viikonloppunakinTampereen Säveleen, siellä 
oli niin kivaa. u

Päivi Järvinen

Kirjoittaja on freelancer ohjaaja-koreografi-
esiintyjä ja Pitskun Kulttuurikirkon taiteelli-
nen johtaja. Hän on myös yksi Kenkävaahto-

kuoron kimeistä altoista.
paivi@kulttuurikirkko.net
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Turun konserttisali täyttyi kahtena 
marraskuisena iltana sinfonisesta yh-
teislaulusta. Ilmeisesti ensimmäinen 
Suomessa järjestetty sing-along -sinfo-
niakonsertti keräsi molempina iltoina 
saliin yli kahdeksansataa lauluintoista 
kajauttamaan yhteisiä säveliä Turun 
Filharmonisen orkesterin ja Chorus 
Cathedralis Aboensis-kuoron kanssa 
kapellimestari Pertti Pekkasen johdolla. 
Yksittäisiä kuorolaulajia oli sijoitettu 
myös katsomon puolelle.

Sing-along-konsertit ovat maailmalla yleis-
tyneet lähtökohtaisesti elokuvakaraokeina. 
Muutamista suosituimmista musikaaleista, 
kuten Richard Rodgersin ja Oscar Ham-
mersteinin The Sound of Musicista ja Benny 
Anderssonin ja Björn Ulvaeuksen ABBA-
hittien varaan rakennetusta Mamma Miasta 
kiertää teatterilevityksessä myös varta vasten 
yleisön laulettavaksi tekstitettyjä kopioita, 
joissa laulujen ääniraita on hiljennetty. Mut-
ta yleisön lauluintoa on ruokittu livenäkin 
monin tavoin, eikä Suomessakaan suositun 
yhteislaulukulttuurin merkitystä tässä pidä 
aliarvioida.
	 -Opiskellessani New Yorkissa olin ensin 
mukana Sound of Musicin laulunäytöksessä 
ja sain myöhemmin osallistua ”sinfonia-
karaokeen” Carnegie Hallissa. Ajatus tällaisen 
konsertin järjestämisestä Suomessakin alkoi 
jo silloin kiehtoa, Turku Filharmonian inten-
dentti Emilie Gardberg muistelee konsertin 
ideointia.
	 Luonnollisesti New Yorkin asukkaista 

on mahdollista poimia aika paljon Turkua 
laajempi otanta niin musiikin ammattilaisia 
kuin aktiivisia harrastajiakin, mutta Gardberg 
uskoi ideaansa ja sai orkesterinkin siihen us-
komaan. Yleisökin löysi tiensä ”toisenlaiseen, 
osallistavaan sinfoniakonserttiin”. 

Kiintoisia kappaleita 
-Tätä ideaa oli mukava lähteä jalostamaan 
konserttiohjelmaksi, koska sinfoniaorkesterin, 
kuoron ja laulavan yleisön yhdistelmälle on 
syytä tarjota vaihtelevaa ja kiintoisaa, kapelli-

mestari Pertti Pekkanen kiteyttää ajatuksensa 
konsertin kaaren luomisesta. 
	 -Pakkaa pitää sotkea, eli mukaan pitää 
ottaa muutama ”perushitti” Verdin Nabuc-
con Heprealaisorjien kuoron tai Wagnerin 
Lohengrinin Morsiuskuoron tyyliin, mutta 
suomalaisyleisöä pitää muistaa myös nuorten 
lupausten Oskar Merikannon 15-vuotiaana 
säveltämällä Kesäillan valssilla ja Unto Mono-
sen 19-vuotiaana tekemällä Satumaalla. BBC 
Proms-festivaalin tyyliin on loppuun otettava 
Elgarin Pomp and Circumstancen Land of 
Hope and Glory, mikä pudottaa Sibeliuksen 
Finlandian esitettäväksi tätä ennen. Kaikkien 
kappaleiden väliin on myös pystyttävä sano-
maan jotain sellaista, mikä rakentaa ”sillan” 
erilaisten tyylien välille, Pekkanen linjasi 
kappalevalintojaan.
	 Myös CCA-kuoron johtaja Märt Krell 
koki konsertti-idean mukavaksi.
	 -Suomalaisessakin kulttuurissa yhteen-
kuuluvuuden tunnetta rakennetaan usein 
yhdessä laulamalla, virolaissyntyinen ja siten 
todella vahvaan laulukulttuuriin sisään kas-
vanut Krell sanoi.
	 Jos kokonaisuudesta olisi pakko jotain 
vikaa hakea, se olisi Turun konserttisalin 
istuinten huono ergonomisuus laulettaessa, ai-
nakin 185-senttiselle henkilölle. Mutta eihän 
kukaan ketään kiellä aina välillä nousemasta 
ylös tuolistaan…

Mikko-Oskari Koski

Suomen ensimmäiset sinfoniayhteislaulut Turussa

Elokuvalauluja yöttömässä yössä
Mitä voi tehdä paikassa, jossa aurinko ei 
laske? Tietenkin mennä pimeään telttaan 
katsomaan elokuvia!
Anssi Mänttärin alkuperäisideasta varsinkin 
Peter von Baghin näkemysten ja suhteiden 
avulla kansainväliseksi elokuvakansan 
kohtauspaikaksi kehittynyt Sodankylän 
Filmifestivaali Midnight Sun Film Festival 
on koko kolmikymmenvuotisen toimintansa 
ajan edistänyt myös elokuvan ja musiikin 
poikkitaiteellista symbioosia. Mykkäfilmejä 
ovat säestäneet vuosien mittaan monet ni-
mekkäät bändit ja orkesterit – viime kesänä 
Avanti – ja sing-along-leffanäytöksiäkin on 
festivaalin ohjelmassa ollut jo ennen lajityy-
pin yleistymistä maailmalla.
	 ”Sodiksen” ensimmäinen karaokeleffa 
oli kaikkien rillumarei-elokuvien äiti, Ro-
vaniemen markkinoilla. Kuluneen vuoden 
kesäkuussa festivaalilla kerrattiin aiempien 
juhlien hittejä, joten tämä monien mieles-

tä kyseenalainen klassikkokin palasi taas 
ohjelmaan. Musisointi nappasi yleisön kui-
tenkin tehokkaammin mukaansa Princen 
urakehityksestä kertovan Purple rainin 
sekä suomalaisten elokuvien musiikkikoh-
tauksista kerätyn kimaran tahdissa, huip-
puhetkinään muiden muassa Leo Jokelan 
ikimuistoinen Silmät tummat elokuvasta 
Komisario Palmun erehdys ja Martti Syrjän ja 
Kari Väänäsen kaksikielinen L’Italiano-Olen 
suomalainen -versio Rossosta. 
	 Sodankylän festivaalin omalaatuinen, 
pikkukylän väen ja kansainvälisten vierai-
den sekä kellonajasta riippumatta jatkuvan 
päivänpaisteen muodostama tunnelma on 
kokemisen arvoinen, ja kinokonsertit sekä 
laululeffat muillekin kuin elokuvafriikeille 
erinomainen motiivi suunnata sinne.

Mikko-Oskari Koski

Turun Filharmoninen orkesteri ja Chorus Cathedralis Aboensis -kuoro tarjosivat Pertti Pekkasen 
johdolla erinomaisen taustan yleisön laululle. 
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Aalto-yliopiston sekakuoroksi äsket-
täisten organisaatiouudistusten myötä 
kulkeutunut espoolainen sekakuoro 
Dominante sai viettää poikkeuksellisen 
hienoja 40-vuotispäiviä Musiikkitalon 
konserttisalista radioidun konsertin 
myötä.

Teekkarinaisten vaatiessa oikeutetusti mah-
dollisuutta kuorolauluun opintojensa lomassa 
perustettiin Polyteknikkojen Kamarikuoro 
syksyllä 1975. Tämä nyt jo yli kolmenkym-
menen vuoden ajan Dominantena tunnettu 
kuoro viettää juhlavuottaan esitellen sitä mu-
siikin monimuotoisuutta, jonka kehittäjänä 
se on aina tunnetuksi tullut, niin perinteen 
vaalijana kuin uuden kuoromusiikin kanta-
esittäjänä, sekä yksinään että yhdessä orkes-
terienkin kanssa. 
	 Juhlakonsertissa kuoro kantaesitti kaksi 
teosta, Matthew Whittallin kolmen kappa-
leen sarjan Love is a place E.E.Cummingsin 
runoihin ja Yui Katadan niinikään kolmesta 
kappaleesta koostuvan sävellyksen UPOPO, 
joka pohjautuu tarinoihin japanilaisen Ainu-
heimon perinteistä. Mukana oli myös Jaakko 
Mäntyjärven 40-äänisen Tentation Suomen 
ensiesitys sekä useita Dominanten aiemmin 

tunnetuksi tekemiä kappaleita ja suomalaisen 
kuorokirjallisuuden klassikkoja. Yhteen näistä 
oli liitetty myös koreografia, jonka oli laatinut 
Jorma Uotinen.

Johtajan ura perustuu 
luottamukseen
Kuoroa johtivat sen ensimmäisinä vuosina 
Heikki Saari ja Paavo Alanne, mutta vuoden-
vaihteen 1980–81 jälkeen ei johtajaa ole ollut 
tarpeen vaihtaa, vaan Seppo Murto, nykyään 
director musices, on pysynyt paikallaan ja 
antanut tulosten puhua puolestaan.
	 -Nuoren urkurin ja kuoronjohdon opiske-
lijan oli kiitollista ottaa vastaan innostunut 
opiskelijakuoro. Ja päinvastoin. Hulluutta ja 
rohkeutta johtamisessaan käytäntöön sovelta-
neen nuoren miehen suurin ero Dominanten 
nykyiseen, vanhempaan ja ehkä viisaampaan 
johtajaan on harkitsevaisuuden lisääntyminen 
ja tietoisuus siitä, ettei pyörää tarvitse keksiä 
uudestaan, Seppo Murto analysoi vuosikym-
meniään kuoron johdossa.
	 -Kuoron luottamuksen saavuttaminen 
eli porukan saaminen uskomaan omaan, 
kuoronjohdon A-tutkintoa suorittaessani jo 
vakiintuneeseen tekotapaani oli tärkeä askel 
menestystarinaa rakennettaessa. Samoin 

40-vuotias Dominante 

UUDEN AALLON HARJALLA

Juhlakonsertti piti sisällään myös Riku Lehtopolun tanssia ja Jorma Uotisen koreografiaa sisältävän Murray Schaferin Narcissus And Echo -teoksen. 
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sidosryhmien luottamus, Seppo Murto jatkaa.
	 -Oman urani huippuhetkiin kuuluu Hong 
Kong Arts Festivalilla esiintyminen vuonna 
2012, ja sikäläiseltä televisiokanavalta saatu 
palaute ”Kuoroa voisi käyttää akateemisena 
esimerkkinä äänen puhtaudesta ja soinnista”. 

Laulua kuorossa ja bändeissä
-Etsin tasokasta sekakuoroa, eikä Dominanten 
valintaa ole tarvinnut katua, kiteyttää viisi 
vuotta sopraanoa kuorossa laulanut Elisa Orre 
olennaisimman kuorohistoriansa. 
	 -Tulin mukaan vuonna 2001 ihan omasta 
päätöksestäni, joskin puskaradion neuvoma-
na, jatkaa toisen polven dominantelainen 
Valtteri Murto.
	 Kuoron riveihin astuminen ei kumman-
kaan mielestä käy ihan käden käänteessä, 
vaan ”sisäänajovaihe” kestää jopa 2-4 vuotta. 
Dominanten parhaimmillaan toistasataa toi-
mintapäivää vuodessa sitouttavat harrastuk-
seen aika tehokkaasti, mutta kuoron kokokin 
on sellainen, ettei keikka kaadu parin laulajan 
puuttumiseen. Tällä hetkellä kuoron vahvuus 
on viitisenkymmentä laulajaa.
	 Toisaalta itse ison kuoron lisäksi monet 
dominantelaiset laulavat myös pienyhty-
eissä. Tätä perinnettä on vaalittu muun 
muassa valitsemalla vuosittain Kvartettihuuli 
aktiivisesta työstä yhtyesaralla. 
	 Elisa Orre on mukana viime keväänä Sula-
solin Uudenmaan piirin vuotuisen yhtyekisan 
voittaneessa St. Notes -kvintetissä, joka elää 
myös omaa, kuoron ulkopuolista elämäänsä. 
Tässäkään ei ole mitään uutta, Dominanten 
parista ovat omien yleisöjensä tietoisuuteen 
löytäneet tiensä niin Hummeripojat, Viisvei-
saa, Sherry Lips kuin monet muutkin mies-, 
nais- ja sekakokoonpanot.

	 -Dominanten soinnin ja laulajien kehityk-
seen kuoron vilkkaalla kvartetti- ja muunlai-
sella pienyhtyetoiminnalla on ollut valtaisa 
vaikutus, Seppo Murto lausuu painokkaasti.  

Viimeistään Fermaatilla tavataan
Vaikka Dominanten laulajistossa on huomat-
tavasti muitakin kuin teekkareita, tarjoaa 
kuoron Otaniemen kampuksella sijaitseva 
harjoitus- ja vapaa-ajanviettotila Fermaatti 
valmiudet vahvasti teekkarihenkiseen yhteis-
eloon musiikin parissa ja sen liepeillä. Seppo 
Murto on ansioistaan Dominanten johtajana 
saanut jopa arvonimen teekkari h.c. ja oikeu-

den käyttää teekkarilakkia.
	 -Aalto-yliopistolla on Teknillisen kor-
keakoulun ja Kauppakorkeakoulun perilli-
senä käytössään näiden opiskelijakunnista 
periytyvä valtaisa musiikkipotentiaali. TKK 
osasi aikanaan hyödyntää sitä, ja nyt onkin 
mielenkiintoista nähdä, kuinka paljon Aalto 
pystyy samaan, Murto sanoo. u

Mikko-Oskari Koski

Dominanten kuoropukumuotia ja tupsulakkien lentoa vuodelta 2015.

Dominanten 40-vuotisjuhlakonsertti Helsingin Musiikkitalossa päättyi yli 150 laulajan suurkuoron esityksiin.
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Sulasolin seuraavat Laulu- ja soitto-
juhlat järjestetään Hämeenlinnassa 
12.–14.5.2017. Juhlien ajankohtaa siir-
rettiin viikolla eteenpäin alkuperäises-
tä. Ajankohdan muutoksella pyritään 
välttämään päällekkäisyyksiä muiden 
keväällä 2017 järjestettävien merkittävi-
en kuorotapahtumien kanssa. Sulasolin 
Laulu- ja soittojuhlat ovat osa Suomi 
100 -juhlavuoden ohjelmaa.Seuratkaa 
Laulujuhlien nettisivuja osoitteessa 
laulujuhlat.fi. Siellä julkaistaan kaikki 
ajankohtainen tieto juhlista. 

Aino Herranen Laulu- ja 
soittojuhlien projektipäälliköksi
Seuraavien Sulasolin Laulu- ja soittojuhlien 
projektipäälliköksi on nimitetty FM Aino 
Herranen. Hän on työskennellyt vuodesta 
2011 alkaen Suomen Mieskuoroliiton toi-
minnanjohtajana, jossa tehtävässä hän myös 
jatkaa edelleen projektipäällikön tehtävän 
ohella. Tulevien Laulu- ja soittojuhlien val-
mistelussa Herranen on ollut alusta saakka 
mukana johtoryhmän jäsenenä ja taiteellisen 
toimikunnan sihteerinä. Olkaa yhteydessä Ai-
noon; kysymyksiä ja ideoita juhliin liittyen voi 
lähettää osoitteeseen laulujuhlat@sulasol.fi.

Pääjuhla
Pääjuhlan yhteisnumerot löytyvät tältä au-
keamalta. Kuoroliitot ovat valinneet oman 
kuoromuotonsa kappaleet ja SOLI valitsee or-
kesterien yhteisnumerot. Eri kuoromuodoille 
on tilattu sävellykset eri säveltäjiltä. Sävellykset 
esitetään peräkkäin yhtenä kokonaisuutena, 
joka nivotaan yhteen orkesterin osuuksilla.

Ilmoittautuminen
Ilmoittautuminen 2017 Laulu- ja soittojuhlille 
alkaa  tammikuussa 2016. Ilmoittautuminen 
tehdään pääsääntöisesti yhdistyksittäin, mutta 
myös yksittäiset laulajat ja soittajat voivat 
ilmoittautua juhlille. Ilmoittautuminen ta-
pahtuu Laulujuhlasivustolle (laulujuhlat.fi) 
tulevalla nettilomakkeella. Ilmoittautumisen 
yhteydessä maksetaan ilmoittautumismaksu 
100 €/yhdistys. Tämä summa hyvitetään 
myöhemmin, kun kuoro tai orkesteri maksaa 
varsinaiset osallistumismaksut. 
	 Ilmoittautumisen jälkeen jokainen kuoro 
ja orkesteri varaa itse majoituksen. Lista käy-
tettävissä olevista majoituspaikoista julkiste-
taan ilmoittautumisen alkaessa nettisivuilla.

Osallistumismaksut
•Aikuiset 50 € (Sulasolin jäsenet 45 €)
•Lapset, nuoret ja soittajat 30 € (Sulasolin 
  jäsenet 25 €)

Nuottivihko
Laulu- ja soittojuhlien nuottivihko valmistuu 
tammikuussa 2016 ja sitä ryhdytään pos-
tittamaan ilmoittautuneille kuoroille heti 
tammikuussa. Mitä nopeammin ilmoittau-
dutte, sitä pikemmin pääsette harjoittelemaan 
yhteisnumeroita!
	 Nuottivihko sisältää avajaisten ja pää-
juhlan eri kuoromuotojen laulujen ja yhteis-
numeroiden nuotit. Vihko sisältyy juhlien 
osallistumismaksuun.
	 Ohjelmiston valinnassa avainsanoina ovat 
olleet kotimaa, rakkaus, onni, ilo, itsenäisyys, 
riippumattomuus, suomalaisuus, sisu, uskolli-
suus, periksiantamattomuus.

Laulu- ja soittojuhlat 2017
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Ohjelmisto
Laulu- ja soittojuhlien yhteisohjelmisto on valittu, ja nuottivihko 
ilmestyy ilmoittautumisen käynnistyessä tammikuussa 2016. Kaikille 
osallistujille yhteisiä suurkuoroteoksia saapuvat johtamaan maamme 
eturivin kuoronjohtajat, kuten Matti Hyökki, Kari Turunen ja Tapani 
Tirilä. 
	 Laulu- ja soittojuhlien avajaisissa eri kuoromuodot esittävät kukin 
yhden Jean Sibeliuksen kuoroteoksen. Pääjuhlassa kullekin kuoromuo-
dolle on valittu kaikille yhteistä laulettavaa sekä yksi hieman vaikeampi 
teos, johon voivat osallistua enemmän haasteita kaipaavat kuorot. 
Kunkin kuoromuodon omien teosten johtajat julkistetaan keväällä 
2016.
	 Perinteiseen tapaan toivomme, että Laulu- ja soittojuhlien yh-
teisohjelmiston harjoituksia järjestetään alueellisesti jo vuoden 2016 
aikana. Tätä varten on varattu myös taloudellista tukea lähtökohtaisesti 
Sulasolin piireille. Tästä mahdollisuudesta tiedotamme lisää vuoden 
2016 alussa.

Avajaiset 12.5.2017
Kaikki osallistujat yhdessä:
-	 Irwin Goodman: Vain elämää
- 	 sov. Matti Hyökki: On suuri sun rantas autius
-	 Kaj Chydenius: Kalliolle kukkulalle
-	 Fredrik Pacius: Suomen laulu

Mieskuorot:
-	 Jean Sibelius: Venematka 

Naiskuorot:
-	 Jean Sibelius: Tuule, tuuli, leppeämmin

Sekakuorot:
-	 Jean Sibelius: Drömmarna

Lapsi- ja nuorisokuorot:
-	 Jean Sibelius: Kansakoululaisten marssi

Orkesterit:
-	 Tauno Marttinen: Triumfi

Pääjuhla 14.5.2017
Kaikki osallistujat yhdessä:
-	 Fredrik Pacius: Maamme
-	 Aarno Raninen: Elämän sain soimaan
-	 Heikki Elo, Juha Holma, Juhani Komulainen, Petri Laaksonen,  

Olli Moilanen ja Soila Sariola: Laulu- ja soittojuhlien tilausteos 
-	 Jean Sibelius: Finlandia

Mieskuorot:
-	 P. J. Hannikainen: Kevätsointuja 
-	 Olli Hurskainen: Hän kulkevi kuin yli kukkien 
-	 Väinö Pesola: Suomenmaa
-	 Toivo Kuula: Nuijamiesten marssi 
-	 Jean Sibelius: Humoreski (haastavampi teos)

Naiskuorot: 
-	 Mia Makaroff: Laulua elämä soi
-	 Ahti Karjalainen: Kesäyö
-	 Tellu Turkka: Hiekanjyvä
-	 Anna-Mari Kähärä: Ikävä omia maita (haastavampi teos)

Sekakuorot:
-	 Toivo Kuula: Tuuti lasta Tuonelahan
-	 Jean Sibelius: Aamusumussa
-	 Einojuhani Rautavaara: Lähtö
-	 Jaakko Mäntyjärvi: Runo alotteleikse (haastavampi teos)

Lapsi- ja nuorisokuorot:
-	 sov. Pekka Nebelung: Arvon mekin ansaitsemme
-	 Satu Simola: Kesä 
-	 sov. Juha Holma: Karhunpeijaispolska
-	 Annika Fuhrmann: Annikan laulupolska 
-	 Mikko Sidoroff: Graniitti (haastavampi teos)

Viihdekuorot:
-	 Kerkko Koskinen: Minä suojelen sinua kaikelta
-	 Juha Tapio, sov. Pekka Nebelung: Tykkään susta niin että halkeen
-	 Mikko Alatalo ja Harri Rinne, sov. Kati Sannelvuo: Isänmaan toivot 

(haastavampi teos)

Orkesterit:
teokset vahvistetaan myöhemmin



26

”Tuntuu etuoikeutetulta, että saan olla 
osa tällaista kokonaisuutta. Haluaisin 
itse olla sekä yleisössä että esiintyjänä. 
Harmi, ettei sellainen ole mahdollista.” 

Maanantaina 7.12. Kallion kirkossa kuullaan, 
nähdään ja aistitaan maailman ensi-ilta, kun 
kirkon graniittiseinistä soi Silent Night. Vaik-
ka nimi tuokin mieleen yhden tunnetuimmis-
ta joululauluista, se kuvaa erityisesti musiikin 
sisältöä ja hetkeä, jolloin voimme siirtyä pois 
maailman hälinästä ja kiireestä.
	 ”Istuimme palaverissa Teho Majamäen 
keittiössä Helsingin Ruoholahdessa ihan 
muita asioita käsitelläksemme, kun Teho yht-
äkkiä ilmaisi varovasti, että olisihan se hienoa 
tehdä kuoron kanssa konsertti. Asia kehittyi 
päässäni muutamassa sekunnissa. Kallion 
mahtava graniittikirkko soittamassa seiniään 
Philomelan liikuttaessa musiikkia sen jokai-
seen kolkkaan ja siihen päälle huikeat medi-
tatiiviset kalliolouhoksissa äänitetyt ambient-
kappaleet näiden kahden huippumuusikon 
tulkitsemina. Siinä on sellainen kokonaisuus, 
että loppu on varmasti pala historiaa. Tämän 
minä haluan!” muistelee Philomelan puheen-
johtaja Johanna Sauramäki.
	 Silent Night on koko tilassa soiva kon-
serttikokonaisuus, jossa eri alojen muusikot 
luovat yhdessä jotain aivan uutta. Rinneradion 
perustamisesta tuttu jazzpuhaltaja ja säveltäjä 

Tapani Rinne sekä Ismo Alangonkin kanssa 
vuosia urakoinut multi-instrumentalisti Teho 
Majamäki luovat huikean underground-soun-
din marimballa ja bassoklarinetilla. Kaksikko 
on tehnyt vuosia yhteistyötä ja levyttänyt kaksi 
pitkäsoittoa. Vuonna 2015 Rinne ja Majamäki 
laskeutuivat 35 metrin syvyyteen äänittämään 
urbaania tilateosta, jonka kappaleet soivat nyt 
äänimaisemana uuden Kehäradan asemilla. 
	 Philomela on tunnettu vahvasta tulkin-
nastaan ja aivan erityisestä tavastaan tehdä 
musiikkia. Marjukka Riihimäen johtama 
kuoro on voittanut vuosien saatossa useita 
kuorokilpailuja ja vienyt erityisesti suoma-
laista ei niin perinteistä naiskuoromusiikkia 
ympäri maailmaa. Vuonna 2014 maailman-
mestaruuden Riiassa voittanut kuoro rikkoo 
käsitykset perinteisestä kuorolaulusta ja haluaa 
aina yllättää yleisönsä jollain erityisellä tavalla. 
Philomelan muodostaa lähes 50 naista, jotka 
soivat yhteisessä instrumentissa. 
	 ”En ole aiemmin tehnyt produktiota 
kuoron kanssa, joten kokemus tulee olemaan 
minulle aivan uusi ja erityinen. Odotan in-
nolla tätä konserttia.”, iloitsee Tapani Rinne. 
Majamäki puolestaan on työskennellyt sin-
foniaorkesterimuusikkona paljon kuorojen 
kanssa, mutta odottaa silti konsertilta paljon. 
”Erityinen mielikuvani ja kokemukseni 
Philomelasta rakentuu herkästä ja samalla 
vahvasta naisenergiasta”, pohtii Majamäki. 
”Olen tehnyt yhteistyötä paitsi kuorojen, myös 

monien laulajien ja lauluyhtyeiden kanssa, 
joista ehdottomasti vahvin kokemus liittyy 
Tellu Turkan musiikkiin. Se, että Tellu on 
säveltänyt Philomelalle paljon musiikkia, 
merkitsee minulle todella paljon.”
	 Konserttiin luodaan kirkkoa ja musiikkia 
kunnioittava valomaisema, josta vastaa valo-
suunnittelija Valo Virtanen. Äänitekniikan 
toteuttaa oman alansa huippu Miikka Kari. 
Konsertin tuottaa Philomela ry. u

Katri Nissilä 

Ainutlaatuinen ”Silent Night” virittää Kallion 
kirkon uuteen äänimaailmaan

Silent Night 
7.12.2015 klo 19.00
Kallion kirkko, Helsinki 
Tapani Rinne, bassoklarinetti
Teho Majamäki, marimba 
Philomela, johtajanaan Marjukka Riihimäki
Valo Virtanen, valosuunnittelu 
Miikka Kari, äänitekniikka
Liput 29,50 € (sis. palvelumaksut) lippu.fi
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Viestikapula – Raahen Nuorisokuoro
Kuoronjohtajalle esitetyt 
kysymykset
Mitä kuoron kulunut vuosi on pitänyt 
sisällään? 
Perinteisten esiintymisten lisäksi kuoroa ovat 
työllistäneet huhtikuussa tehty konsertti-
matka Tshekin tasavaltaan ja tshekkikuoron 
lähes viikon mittainen vastavierailu kesäkuun 
lopulla. Syksyllä kuoroon tuli useita uusia 
laulajia. Pitkän perinteen mukaisesti Raahen 
nuorisokuorolaiset ovat myös tänä vuonna 
huolehtineet paikallisen konserttipaikan, 
Raahesalin, vaatesäilytyksestä. 

Mitä kuorolle kuuluu nyt?
Kuorolle kuuluu tällä hetkellä hyvää. Uutta 
ohjelmistoa harjoitellaan, ja uudet, syksyllä 
mukaan tulleet innokkaat laulajat ovat 
sopeutuneet hyvin kokeneempien laulajien 
joukkoon.

Mikä on parasta tässä työssä?
Parasta tässä työssä on ehdottomasti se, että saa 
työskennellä nuorten, aktiivisten ja huumorin-
tajuisten laulajien kanssa, jotka ovat taitavia, 
ahkeria ja pitkäjänteisiä. 

Mitkä ovat tämän työn haasteita?
Suurimpana haasteena olen kokenut sellaiset 

hetket, kun ylioppilaiksi kirjoittaneet laulajat 
lähtevät jatkamaan opintojaan muille paikka-
kunnille ja kuoro uusiutuu voimakkaasti. Sil-
loin joutuu tarkoin valitsemaan ohjelmistoa, 
joka tyydyttää kuoroon yhä jääviä ”vanhoja” 
laulajia, ja joka toisaalta ei säikäytä vaikeudel-
laan kuorouransa alussa olevia. 

Mieleenpainuvin esiintyminen?
Niitä on vaikka kuinka paljon, sillä kuoro 
on konsertoinut kaikissa muissa maanosissa 
paitsi Afri-kassa. Mutta sellainen saattaisi 
olla vuodelta 2010, jolloin Pekingin hienon 
oopperatalon täpötäy-dessä salissa oli yleisön 
joukossa mm. eri maiden diplomaattikuntaa. 
Kiinan keskustelevision uutisryhmä taltioi 
esityksemme ja haastatteli muutamia meidän 
laulajiamme. Teimme tuolloin kuoromme ylei-
söennätyksen, sillä kuvaajien mukaan uutisia 
seuraa keskimäärin 800 miljoonaa katsojaa!

Laulajille esitetyt kysymykset 
Vastaajina Taija Taka-Eilola, Janika Ahola ja 
Saana Siliämaa. 

Miksi laulat kuorossa?
Taija: Siksi, että yhdessä laulaminen on mu-

kavaa, ja kuorolaulu kehittää lauluääntä sekä 
sävelkorvaa. Myös esiintymiskokemusten 
saaminen on hyvä lisä tähän kaikkeen.
Janika: Haluan kehittyä laulajana. Tiedän, 
että kuorolaulusta on paljon hyötyä, kun aikoo 
pyrkiä johonkin musiikkipuolen ammattiin.
 Saana: Olen laulanut koko ikäni, ja kuorolaulu 
on mielestäni parasta. On ihanaa, kun saa 
laulaa kauniisti yhdessä toisten kanssa.

Mikä kuorolaulussa on kivointa?
Taija: Se, että joka harjoituksissa oppii aina 
jotain uutta. On myös mukava nähdä kuoro-
kavereita, ja meillä onkin kuorossamme hyvä 
yhteishenki. Olen saanut kuoron kautta monia 
ystäviä, joiden kanssa uskon pitäväni yhteyttä 
lopun elämääni.
Janika: Kuorolaulu kuulostaa hienolta ja se 
rentouttaa. Kuorossa laulamme hyvin monen-
laisia lauluja, ja olen oppinut tykkäämään eri-
laisesta musiikista. Pidän erityisesti lauluista, 
joissa on kaunis melodia ja hienoja sointuja.
Saana: Muut laulajat. Näiden tyttöjen seura 
on korvaamaton!

Lempikappaleesi?
Taija: On vaikea valita yhtä suosikkikappalet-
ta, sillä olemme opetelleet niin paljon lauluja. 
Mutta mainittakoon näin joulun lähestyessä 

Raahen Nuorisokuoro huoltajineen Niagaran putouksilla heinäkuussa 2014.
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Mariette Effing: Boys, keep on 
singing!

Mariette Effing on työssään City Boys Choir 
Oldenzaalin johtajana huomannut, että suuri 
osa lapsikuoromateriaalista on suunnattu 
pääasiassa tytöille. Osana Boys, keep on sin-
ging! –projektiaan hän pyysi kuutta säveltäjää 
tekemään uusia lauluja, jotka on tarkoitettu 
nimenomaan poikien ja nuorten miesten 
laulettavaksi ja järjesti aiheeseen liittyen 
myös sävellyskilpailun. Lisäksi hän konsultoi 
monia alan asiantuntijoita, keräten suuren 
määrän tietoa poikakuoroista. Tuloksena on 
yli 100-sivuinen kirja, joka sisältää 33 laulua, 
jotka on suunnattu 8-21-vuotiaille pojille ja 
nuorille miehille. 11 uuden sävellyksen lisäksi 
kirja sisältää sävellyksiä muun muassa John 
Rutterilta, Benjamin Britteniltä, Thomas Ra-
venscroftilta ja Ralph Vaughan Williamsilta.

Changing Voices
Kun poikien ääni muuttuu kirkkaasta lapsen 
äänestä matalammaksi ja aikuisemmaksi, on 
tärkeää kohdella ja käsitellä ääntä erityisen 
varovasti. Äänen vieminen äärirajoille saattaa 
vahingoittaa sitä pysyvästi. Changing Voices 
sisältää kokoelman lauluja, jotka auttavat 
nuorta laulajaa tämän joskus hieman han-
kalankin muutoksen yli. Tässä vaiheessa on 
tärkeää, että laulu sopii laulajalle, eikä toisin 
päin. Kirja sisältää monen tyylisiä lauluja klas-
sisesta ja teatterimusiikista kansanlauluihin ja 
spirituaaleihin. Melodiat liikkuvat kvintin tai 
oktaavin sisällä ja laulut on painettu kirjaan 
monessa sävellajissa. Kirja sisältää myös fysio-
logista tietoa muuttuvasta äänestä, esitysohjei-
ta ja lauluteknistä opastusta, ääntämisohjeita, 
sekä tietoa kappaleista ja niiden säveltäjistä.

Die Singsphoniker - … just songs!

Just songs! on suositun, yli kolme vuosikym-
mentä toimineen, saksalaisen lauluyhtyeen 
Die Singphonikerin ohjelmistosta koottu 
monipuolinen laulukirja. Kirja sisältää vä-
rikkään kokoelman lauluja renessanssiajan 
madrigaaleista aina tämän päivän pop- ja 
jazzmusiikkiin saakka. Se on pullollaan 
mielenkiintoisia musiikillisia vastakohtia 
ja yllättäviä yhteyksiä eri musiikkityylien 
välillä. Vaikka Die Singphoniker on miehistä 
koostuva yhtye, kirjan laulut on madollista 
soveltaa myös sekakuorolla esitettäviksi siten, 
että sopraano ja altto korvaavat kontratenorin 
ja ykköstenorin.

Nuottinurkka

Nuottimyymälän yhteystiedot

Sulasolin kustantamien nuottien tilaukset 
sujuvat kätevimmin verkkokaupan kautta 
(www.sulasol.fi/kauppa). Muiden kustantajien 
nuottien tiedustelut ja tilaukset voi tehdä 
sähköpostitse osoitteeseen myynti@sulasol.fi 
tai puhelimitse 010 8200 221. Nuottimyymälä 
on avoinna ma–pe klo 8.30–16.00 osoitteessa 
Klaneettitie 6–8, 00420 Helsinki.

Poikakuoroja ja lauluyhtyeitä

perinteinen Maa on niin kaunis ja Jussi Chy-
deniuksen Joululaulu.
Janika: Niitä on niin paljon, mutta yleensä 
pidän todella paljon latinankielisistä lauluis-
tamme. Ja tietenkin Jussi Chydeniuksen ja 
Essi Wuorelan sovittama Kaipaava ja Bizet́ n 
Agnus Dei kuuluvat suosikkilistalle.
Saana: Pekka Kostiaisen Väinämöisen perintö, 
jossa on kaunis melodia, sopiva sävellaji, pia-
nosäestys ja mahtava loppunousu.

Mieleenpainuvia kokemuksia kuorossa?
Taija: Ensiesiintyminen kuoron kanssa. Minua 
jännitti hirveästi, mutta kun pääsimme lavalle, 
jännitys meni ohi. Muita mahtavia muistoja 
on tietenkin matkamme Amerikkaan kesällä 
2014 ja Tshekkiin keväällä 2015.
Janika: Amerikan matka ja Tsekin matka sekä 
kaikki joulukonsertit, sillä ne ovat jotenkin 
niin täyn-nä kauneutta ja rauhallisuutta.
Saana: Matkat Suomessa ja Suomen ulko-
puolella. Se tuntui hienolta, kun pysähdyt-
tiin yllättäen laulamaan joissain hienoissa 
paikoissa (mm. Prahassa kirkon pihalla ja 
Niagaran putouksilla) ja ihmiset pysähtyivät 
kuuntelemaan.

Mitä uutta tai erilaista haluaisit tehdä 
kuorossa?
Taija: Kevyen musiikin konsertin, koska 
sellaista meillä ei ole minun kuorossa oloai-
kanani ollut.
Janika: Haluaisin, että kuoromme laulaisi 
musikaalilauluja, joihin liittyisi myös koreo-
grafiaa. 
Saana: Miesäänet olisivat kiva lisä.

Minne haluaisit matkustaa kuoron kanssa?
Taija: Amerikkaan, Uuteen-Seelantiin, Islan-
tiin tai Australiaan.
Janika: Amerikkaan!
Saana: Maalla ei ole niin väliä. Jonnekin toisen 
kuoron luo, jonka kanssa vois laulaa yhdessä. 

Heitämme viestikapulan 
Nuorisokuoro Kuhankeittäjille.
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Slixs: Quer Bach A Cappella
Quer Bach A Cappella on sekakuorolle tai 
lauluyhtyeelle tarkoitettu laulukokoelma, 
joka sisältää kansainvälisesti tunnetun Slixs-
yhtyeen esittämiä, omintakeisia ja mukaansa-
tempaavia sovituksia Johann Sebastian Bachin 
soitinteoksista. Sovitukset liikkuvat ketterästi 
klassisen musiikin ja jazzin välimaastossa. 
Kirjan sisältö on melko haastavaa ja laulajilta 
vaaditaankin harjaantunutta sävelkorvaa ja 
monipuolista äänenkäyttötaitoa. Kirjassa 
on myös tarkat ohjeet lauluissa esiintyvien 
äänteiden oikeaoppiseen lausumiseen ja laula-
miseen. Kirjassa esitetyt laulut löytyvät myös 
Slixsin vuonna 2014 julkaistulta ”Quer Bach” 
levyltä. Vastaavia sovituksia löytyy Sulasolin 
nuottimyymälästä lisääkin esimerkiksi Swing-
le Singersin ja Helblingin Swinging Baroque 
-nuottien muodossa!

Sulasol-uutuuksia
Sulasol on solminut kustannussopimuksen sä-
veltäjä Riikka Talvitien kanssa koskien kaikkia 
hänen ennenjulkaisemattomia kuoroteoksi-
aan. Teoksia on tähän mennessä julkaistu neljä 
ja lisää on luvassa talven kuluessa:

Même mort (S2153) – Haastava kolmiosai-
nen teos kaksitoistaääniselle sekakuorolle. 
Kaikkien osien tekstien keskeinen teema on 
kuolema. Viimeinen osa ”Mais je suis mort” 
on myös Harald Andersén -kuorokilpailun 
pakollinen teos.

Kuun kirje (S2152) – Lumen Valolle omis-
tettu, haastava sekakuoroteos Eeva-Liisa 
Mannerin tekstiin.

Pinnan alla (S2156) – Akateemisen Laulun 
tilaama teos sekakuorolle, altto- ja tenoriso-
listille, trumpetille ja käyrätorvelle. Teoksen 
keskeisenä teemana on Itämeri ja sen rehe-
vöityminen.

Samtalstjänst (S2170) – Ruotsinkielinen teos 
mieskuorolle, tenorisolistille ja kontrabassolle. 
Teksti on runoilija Catharina Gripenbergin 

tuotantoa.
Sulasol on solminut sopimuksen myös säveltäjä 
Heikki Sarmannon kanssa. Nyt muun muassa 
Sarmannon vanhemmat suosikit Hanget soi 
ja Pohjoisia kuvia ovat saatavana Sulasolin 
kustanamana. Sopimus sisältää myös uusia 
teoksia, joista tätä kirjoittaessa on julkaistu 
Hoosianna I-III sekakuorolle ja Hauen laulu 
mieskuorolle. Lisää Sarmantoa on luvassa pian.

Uutta viihteellistä laulettavaakin on tullut. 
Suositusta Sulasoi-sarjasta on ilmestynyt 
kahdeksas osa (S1808), jossa on Eeva Siljamäen 
sekakuorosovituksia. Kirjanen sisältää laulut 
Kahden laulu, Laulu kuolleesta rakastetusta, 
Laulu rakastamisen vaikeudesta, Miten ja 
miksi, Oi rakkaus, Pieni laulu ja Rattopojan 
laulu. Mieskuoroillekin on tarjolla uutta 
viihteellisempää musiikkia Kari Kuparin 
ja Petri Forssin Force-kokoelman (S2146) 
muodossa. Kokoelma sisältää kuoropoppia 
neljälle-viidelle miesäänelle.

Huomioi myös Shakespearen 
juhlavuosi!
Näytelmäkirjailija ja runoilija William 
Shakespearen kuolemasta tulee ensi vuonna 
kuluneeksi 400 vuotta. Hänen katsotaan 
olevan historian merkittävimpiä kirjailijoita 
ja aikansa etevimpiä englannin kielen taitajia. 
Shakespearen tekstit ovat toimineet innoituk-
sen lähteenä monille säveltäjille ja Sulasolkin 
on julkaissun paljon Shakespearen teksteihin 

sävellettyä musiikkia. Muun muassa nämä voit 
löytää Sulasolin nuottimyymälästä:

Sekakuorolle:
Mäntyjärvi, Jaakko: Four Shakespeare Songs 
(S343)
Mäntyjärvi, Jaakko: More Shakespeare Songs 
(S434)
Mäntyjärvi, Jaakko: No More Shakespeare 
Songs (S621)
Mäntyjärvi, Jaakko: Face the Music (S1363)
Komulainen, Juhani: Three Sonnets of Shake-
speare (S308)
Komulainen, Juhani: Four Ballads of Shake-
speare (S432)
Komulainen, Juhani: Shall I compare thee 
(S792)
Hamilton, David: Caliban’s Song (S499)

Naiskuorolle:
Hamilton, David: Shall I compare thee 
(S1056)
Kekkonen, Reijo: Fragments of Shakespeare
Komulainen, Juhani: Shakespearean Settings 
(S418)

Mieskuorolle:
Mäntyjärvi, Jaakko: Two by Four Shakespeare 
Songs (S992)
Virtaperko, Olli: Sonetti 51 (S1973)

Yksinlaulu:
Mäntysaari, Lauri: Music to Hear, Op. 12 
(S2076)

* KAIPAAKO KUOROSI VIIHTYISÄÄ TREENILEIRIPAIKKAA?
* HALUATKO OPPIA NOPEASTI 20 UUTTA SITSILAULUA????!
* TAHDOTKO PARANTAA COMBOSI SOINTIPUHTAUTTA!?!!
* AJAAKO HELSINGISTÄ PORKKALAAN 30 MINUUTISSA..??!

Jos vastasit yhteenkään kysymykseen myöntävästi, 
tee pari harkittua klikkausta ja pyydä räätälöity 

tarjous elämäsi laadun kohentamiseksi!

Lauluyhtye Hummeripoikien Porkkalan ylpeys, 
Villa Hummerheim toivottaa Sinut lämpimästi 

tervetulleeksi pohtimaan laadukkaissa puitteissa 
lisää stemmalaulun syvällisiä peruskysymyksiä!  

* kuoro- ja pienyhtyeleirit 
* sitsilaulukurssit ja workshopit (vetäjänä Ilkka Aaltonen)
* sävellys-, sanoitus- ja/tai sovituskurssit

ks. lisää: www.villahummerheim.fi  # Villa Hummerheim 
tiedustelut ja tarjouspyynnöt: ilkka.aaltonen@hummeripojat.fi

Villa
Hummerheim

Villa
Hummerheim

Villa
Hummerheim

* harjoittelu- ja majoitustilat 30 hengelle
* tilavat SAVU- ja HAVUsaunat omine uimarantoineen 

mahdollistavat kainommankin sekakuoron samanaikaisen kylpemisen
* viiden tähden catering-palvelu (omatkin eväät OK)

* lisäviihtyvyyttä tuovat piano, Guinness-trubaduuri, Porkkalan 
ainutlaatuinen luonto sekä venäläisten miehityshistoria 1944-56
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Gudrun Viergutzille Sulasolin kultainen kunniamerkki

Sulasolin liittohallitus 18.9.15 kokouksessaan 
myönsi Sulasolin kultaisen kunniamerkin fi-
losofian tohtori ja musiikinopettaja Gudrun 
Viergutzille (ent. Kämäräinen).

Kajaani ja Linnan lukion kuoro
Hampurissa musiikinopettajaksi opiskellut Gudrun 
Viergutz tuli Kajaaniin vuonna 1961. Kainulan 
kansalaisopiston nuorisokuoron ja Kajaanin vas-
taperustetun musiikkiopiston pianonsoiton ja yk-
sinlauluopetuksen myötä hänet kutsuttiin Kajaanin 
Tyttölyseon musiikin lehtoriksi. 
	 Kouluun perustettiin tyttökuoro, joka löysi 
pian paikkansa valtakunnan kärkikuorojen joukossa 
osallistumalla nauhakarsinnalla Yleisradion nuori-
sokuorokilpailuun. Finaali yhdeksän kuoron kesken 
käytiin Helsingissä 8-9 minuutin vapaavalintaisella 
ohjelmistolla 30.9.1969, ja kuoro saavutti neljän-
nen sijan. Yhteys Yleisradioon poiki myöhemmin 
useamman kantanauhatallenteen, jotka äänitettiin 
Kajaanin kirkossa tai Helsingin studiolla.
	 Koululaitoksen muutosten takia sama kuoro 
on esiintynyt nimillä Kajaanin tyttölyseon kuoro, 
Kainuun yhteislyseon kuoro, Lönnrotin yläasteen ja 
Linnan lukion kuoro ja loppujen lopuksi Linnan luki-
on kuoro. Koulun muututtua yhteiskouluksi mukaan 
otettiin poikia ensin melodiaa sitten kolmiäänisten 
sovitusten baritoniääntä laulamaan. Kuoro kehittyi 
taitavaksi kahdeksanääniseksi nuorisosekakuoroksi. 
Linnan lukion kuorosta uloskasvaneille kuorolaula-
jille Gudrun perusti Kajaanin Kamarikuoron, joka 
esiintyy nykyään nimellä Kaukametsän Kamarikuo-
ro.

NuKL
Lapsi- ja Nuorisokuoroliitto perustettiin Sulasolin 
yhteyteen Sekakuoroliiton aloitteesta vuonna 1971. 
Ensimmäistä hallitusta johti Toivo Korhonen. Gud-
run Viergutz toimi hallituksessa uuden erikoisliiton 
perustamisesta vuoteen 1979. Yhdistyksen halli-
tuksen tavoitteena oli jo tuolloin järjestää ainakin 
yksi suurempi valtakunnallinen kuorotapahtuma 
tai -kilpailu vuodessa. Gudrun toi oman kuoronsa 
ensimmäisille Valtakunnallisille Nuorisokuoropäi-
ville 1974 Kouvolaan.

ISME ja NMPU
Gudrun Viergutz on osallistunut useisiin kansain-
välisiin kuoro- ja musiikkikasvatustapahtumiin. 
Uusien kansainvälisten tuttavuuksien lisäksi 
ISME:n (International Society for Musik Education) 
kongressissa Moskovassa 1970 Viergutz tutustui 
myös Tapiolan kuoron perustaja Erkki Pohjolaan. 
Moskovan ISME:n kongressi upeine lapsi- ja nuo-
risokuoroineen oli usean suomalaisen kuoronjoh-
tajan innostuksen alku. Viergutz oli saanut oman 
herätyksensä jo Hampurin ajan opettajiltaan. Es-
poon Dipolissa vuonna 1979 järjestetyssä NMPU:n 
(Nordisk Musikpedagogisk Union) kongressissa 
Gudrun piti kuoroineen ja orkestereineen työpajan 
Orff-metodista. 

ECA-EC (European Choral Assosiation - 
Europa Cantat) 
Saksassa opiskellessaan Gudrun Viergutz oli muka-
na säveltäjä Gottfried Woltersin organisoimissa Das 
singende Jahr -yhteislaulutapahtumissa. Mukana 
oli tilaisuutta vetävä kuoro Norddeutscher Singk-
reis, joka lauloi yksinkertaiset sovitukset yleisön 
kanssa. Myöhemmin perustettu Europa Cantat 
-festivaali perustuu Das singende Jahr -ideologialle: 
lauluja koottiin eri maista, sovitukset teki Wolters 
ystävineen, laulut laulettiin alkuperäisellä kielellä 
ja ohjelmistosta painettiin vihkoset. Wolters oli 
seitsemän ensimmäisen Europa Cantat -festivaalin 
taiteellinen johtaja.
	 European Choral Assosiation on ylläpitänyt 
Eurooppa-kuoroa, jonka kouluttajana Gudrun 
Viergutz oli Arthur Grossin kanssa vuonna 1978. 
Kymmenestä eri Euroopan maasta tulleiden kuoro-
laisten konsertissa Hohenzollerin linnassa yleisölle 
esitettiin Viergutzin johdolla mm. Carl Orffin Catulli 
Carminasta Odi et amo ja Vivamus, Einojuhani Rau-
tavaaran Ludus Verbalis, suomalaisesta laulukirjasta 
tuntemattoman tekijän Aetas Carmen ja Hermann 
Rechbergerin Ave Maria. 

Ohjelmistoa Suomen kuoroille ja kouluihin
Das singende Jahr -nuottivihkoista ja luontevien 
kansainvälisten yhteyksiensä kautta Gudrun 
Viergutz toimitti suomalaisten laulettavaksi ulko-
maalaista ohjelmistoa. Osa päätyi Fazerin Nuori 
kuoro -sarjan neljänteen vihkoon. Hilkka Norkamo 
oli luottokääntäjä. Nuori kuoro -kokoelman lauluja 
on tallennettu Linnan lukion kuoron ensimmäiselle 
levylle Eurooppa laulaa.
	 Orffin opetusmetodin lauluja esitettiin Kajaa-
nissa Norkamon käännöksin. Näistä lauluista osa 
on kuultavissa Linnan lukion kuoron toisella levyllä 
Herra Pii Poo – kuoromusiikkia lapsille. Levyllä on 
mukana Eero Sipilän kuorolle säveltämät Viisi laulua 
Kirsi Kunnaksen sanoihin.

	 Ulkomaanmatkoilta mukaan tullutta ohjelmis-
toa päätyi useaan koulun musiikin oppikirjaan, 
joiden tekemisessä Gudrun oli mukana. Laulu eilen 
ja tänään (Fazer, 1977), Musiikki ja me (Fazer, 1983), 
Musiikki ja me, Opettajankirja (Fazer, 1985) ja Lukion 
laulut Musica 1-3 (Fazer, 1984).

Väitös
Vuonna 1990 Gudrun Viergutz siirtyi Jyväskylän 
opettajainkoulutukseen musiikin didaktikoksi. 
Osallistuessaan Itämeren maiden Musica Baltica 
-kongresseihin hänellä heräsi kiinnostus tieteis-
koulujen musiikinopetukseen itäisen Itämeren 
rannikkokaupungeissa 1500- ja 1600-luvuilla. 
Tutkimuksen keskiössä oli Vaasan triviaalikoulun 
Tenoristemmakirja, joka sisältää kuusi painettua 
kuorokokoelmaa koulukäyttöön, viisi niistä Daniel 
Fridericin säveltämiä. Friderici toimi Piae Cantiones 
-laulukirjamme rostockilaisen painoksen musiikil-
lisena asiantuntijana. Tutkimus kuvailee Suomen 
länsirannikon triviaalikoulujen 1600-luvun moni-
puolista musiikinopetusta. Kunkin koulukaupungin 
kuoro tutustutti kaupunkilaisia sekä taidemusiikin 
perinteisiin että sen uusimpiin virtauksiin. 

Kiitos
Gudrun Viergutz on toiminnallaan vaikuttanut 
suomalaiseen kuoro- ja koulumaailmaan. Hän on 
tuonut ohjelmistoon kansainvälisiä tuulahduksia, 
johtanut useita kuoroja, tutkinut koulujen mu-
siikkikasvatuksen historiaa ja vaikuttanut monen 
opettajaksi opiskelevan tulevaisuuteen. Hän on 
kultaisen kunniamerkkinsä ansainnut! 

Maaria Manner
Sulasolin puheenjohtaja 

Gudrun Viergutzin kuoro-opissa vuodesta 1969

Kultainen kunniamerkki luovutettiin Linnan 
lukion retrokuoron tapaamisessa 7.11.2015. 

Gudrun Viergutz.
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Karjalan Laulu-Veikot 75 vuotta
Karjalan Laulu-Veikot juhli 75 vuotis-taivaltaan 
juhlakonsertin merkeissä lauantaina 31.10.2015 
Lappeenranta-salissa. Kuoron oli harjoituttanut ja 
sitä johti Nadja Härkönen. Täpötäysi 600-päinen 
yleisö sai kuulla ja nähdä toisenlaista mieskuoro-
viihdettä. Saadun palautteen perusteella yleisö piti 
kuulemastaan ja näkemästään.
	 Ohjelmisto oli jaettu kahteen erilaiseen osaan. 
Ensin saivat sijaa perinteiset mieskuorosäveltäjät 
kuten Sibelius, Palmgren, Kuula ja Madetoja. 
Toisessa osassa tuotiin esiin tämän päivän mies-
kuorosovituksia ja lauluja, esimerkkeinä käynevät 
vaikkapa Brother Rap- sekä Happy Together 
-kappaleet. Kuoro esitti toisen osan aluksi Seppo 
”Paroni” Paakkunaiselta tilaamansa sävellyksen 
Joikaa Rakas Lintuni (san. Nils Aslak Valkeapää). Sa-
mainen kappale toi keväällä Madetoja-kilpailuissa 
Karjalan Laulu-Veikoille erikoispalkinnon parhaasta 
elossa olevan suomalaisen säveltäjän esittämisestä. 
Myös itse säveltäjä juhlisti tilaisuutta läsnäolollaan 
Lappeenranta-salissa. 

 
Kuvia ja kuvaelmia
Kuoron esillepano oli tavallisesta poikkeava. Salin 
uusi tekniikka antoi mahdollisuuden käyttää kolmea 
videotykkiä ja heijastaa kuvia kuoron 75-vuotisesta 
historiasta kolmelle suurelle kankaalle laulajien 
taakse. Lisäksi käytettiin kahta kameraa, jotka ku-
vasivat yleisölle tapahtumaa livenä, toinen kuoron 
johtajaa edestä, toinen kuoroa, ohjaajan valinnan 
mukaan.
	 Neljä kuorolaista näytteli muutaman pienen 
kuvaelman yleisön edessä liittyen esitettävään 
ohjelmaan ja kuoron historiaan. Kertoja sitoi lisäksi 
nämä kaikki yhteen. Esiintymisasuna käytetty frakki 
antoi arvokasta latausta ja lisäkuorrutusta sekä 
laulajille, että yleisölle.

Tasoa on hiottu
Keväisen Madetoja-kilpailun kansallisen sarjan toi-
nen sija velvoitti laulamaan odotusten mukaisesti. 
Palautteesta päätelleen siinä myös onnistuttiin. 

KL-V on kilpaillut viime vuosina myös ulkomailla. 
Vuonna 2014 Canta al Mar -kuorokilpailussa Barce-
lonan Calellassa kuoro ylsi hopeatason palkintoon 
ja vuoden 2011 Italian Riminin kuorokilpailusta tuli 
tuomisina pronssikunniakirja.
	 Kuoron oma Kuula-produktio esitettiin yhdes-
sä Viipurin Lauluveikkojen kanssa Toivo Kuulan juh-
lavuonna 2013 Lappeenrannan lisäksi kaksi kertaa 
Helsingissä sekä viime vuonna myös Seinäjoella ja 
Vaasassa. Siinäkin Kuulan elämä esitettiin lauluin ja 
kuvaelmin.

Osmo Savolainen
Kuoron pj.

Karjalan Laulu-Veikot lauloi 75-vuotisjuhlakonsertissaan Nadja Härkösen johdolla.

Suomen Mieskuoroliiton onnittelut kuorolle 
toi puheenjohtaja Tomi-Pekka Niukkanen.
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Naantalin Laulajat 70 vuotta – rakkaudesta lauluun
27. helmikuuta 1945 Naantalin Lotta-kahvilaan 
(nyk. Uusi Kilta) oli kokoontunut joukko innokkaita 
kuorolaulun ystäviä. Kokouksen tarkoituksena oli 
perustaa Naantaliin uusi sekakuoro. Palava halu 
olla mukana rakentamassa sodan jälkeisen Suomen 
kulttuurimaisemaa sai uunituoreet kuorolaiset 
harjoittelemaan innokkaasti, sillä ensimmäisen 
konserttinsa Naantalin Laulajat piti Naantalin 
kirkossa jo 14. elokuuta 1945 vain puoli vuotta 
perustamiskokouksen jälkeen.
	 Naantalin Laulajien juhlavuosi käynnistyi jo 
keväällä 2015 kevyen musiikin konsertilla, Lyyli 
ja Tahvo - Unohtumattomat, joka vei yleisönsä 
keskelle suomalaista maalaisromanttista miljöötä.
	 Juhlavuosi jatkui syksyllä Ilon laulu – Cantico 
laetitiae -kirkkokonserteilla, joista ensimmäinen 
pidettiin Vehmaan kirkossa 11.10. Juhlavuoden 
pääkonsertin kenraaliharjoituksen kuoro piti 8.11. 
Espanjassa, jolloin konsertti esitettiin kokonaisuu-
dessaan Calahondassa norjalaisessa merimieskir-

kossa.
	 15.11. koitti sitten juhlavuoden odotettu 
kohokohta. Juhlapäivä alkoi kunniakäynnillä san-
karihaudoilla ja jatkui juhlavastaanotolla Naantalin 
kaupungintalolla. Juhlakonsertti Naantalin kirkossa 
alkoi klo 17.
	 Konserttiohjelmistoon oli koottu teoksia vuosi-
en varrelta, mutta noin puolet oli kuorolle kokonaan
uusia kappaleita. Ohjelmistossa oli mm. Antonio 
Vivaldin, Zoltan Kodályn, Anton Brucknerin ja 
Leevi Madetojan sävellyksiä sekä tietysti Jean Si-
beliuksen 150-vuotisjuhlavuoden kunniaksi neljä 
säveltäjämestarin teosta.
	 Konsertin suurin kokonaisuus on virolaissävel-
täjä Urmas Sisaskin messusta nro 3, Eesti missa, kaksi 
ensimmäistä ja kaksi viimeistä osaa. Vierailijaksi 
Vehmaan ja Naantalin kirkkokonsertteihin kuoro 
oli kutsunut urkutaiteilija Ville Urposen.
	 Naantalin konsertin jälkeen 21 vuotta kuoroa 
luotsannut musiikin monitaituri Jouko Valkonen jätti 

kuoromaailman ja Naantalin Laulajia siirtyi johta-
maan kuoron riveissä sopraanoa laulanut Johanna 
Järvinen. Varajohtajaksi kuoro sai kuoronjohtoa 
opiskelevan Antti Huovisen.
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Jouko Valkonen jätti Naantalin Laulun  
kuoronjohtajan tehtävät.

Naantalin Laulajat 70-vuotisjuhlakonsertissaan Naantalin kirkossa.

Naantalin Laulajat Fuengirolassa.
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Kiteen mies Saukkosen Matti täytti 70 vuotta
Varmasti lähes 
jokainen kitee-
lä inen t untee 
miehen. Hän on 
ennättänyt toi-
mia myyntiteh-
tävissä viihde-
elektroniikka- ja 
kodinkonealalla 
yli neljä vuosi-
kymmentä. Poh-
jakoulutus radio- 
ja tv-asentajaksi 
oli saatu Pohjois-
Karjalan keskus-
ammattikoulussa 

Joensuussa. Eniten työvuosia karttui myymälän-
hoitajana oman paikkakunnan liikkeessä nimeltä 
Radio Andersson. Sitä ennen Matti työskenteli 
kymmenkunta vuotta vastuutehtävissä paikallisen 
osuuskaupan kodinkone- ja elektroniikkaosastolla.
	 Palvelualttius ja asiakkaan huolien ottami-
nen todesta ovat olleet vahvuuksia, joista Matti 
Saukkonen henkilönä parhaiten tunnetaan. Pitkän 

työuran ansiosta syntyi hyvä tuntemus kaupan alaa 
palvelevien yritysten toimitusmahdollisuuksiin ja 
-tarjontaan. Se merkitsi paljon, etenkin jos asiakas 
haki vaikkapa it-alan valikoimista harvinaisempia 
tuotteita.
	 Matin vapaa-ajan harrastuksiin on vuosikym-
menet kuulunut mieskuorolaulu. Tätä nykyä hän 
on jo toiseen otteeseen kiteeläiskuoron puheen-
johtajana. Lisäksi takana on pitkä työsarka Sulasolin 
Pohjois-Karjalan piirin hallituksessa. Kakkostenori-
na Matti on ollut mukana useissa Kiteen mieskuoron 
kvartettikokoonpanoissa. Parhaat suoritukset 
palkittiin valtakunnallisesti 1980-luvulla. Sama 
kvartetti sai myöhemminkin palkintoja useissa 
kotimaakunnan katselmuksissa. 
	 Toinen harrastus, moottoripyöräily, sai alkunsa 
jo nuoruusvuosina. Uusi ajanjakso kaksipyöräisten 
parissa on jatkunut viimeiset viitisentoista vuotta. 
Eläkkeelle siirtymisen jälkeen on ollut paremmin 
aikaa tehdä kaveriporukassa motskariretkiä eri 
puolille Suomea. Kainuun ja Lapin maisemat ovat 
näin tulleet tutummiksi, kuten myös Länsi-Suomen 
rannikko ja eteläisen naapurin, Viron, kesäiset 
mutkatiet. Jo takavuosina Lappi oli kiinnostuksen 

kohteena, kun lasketteluharrastus imaisi miehen 
mukaansa yli kymmenenä talvena.
	 Luonto kiehtoo Mattia lähietäisyydelläkin. 
Hyödyllistä askaretta ovat olleet taimikonhoitotyöt 
omissa metsissä. Liikunnallista hyötyä ja melkoinen 
määrä suuhunpantavaakin kertyy syksyisin. Silloin 
mies samoilee Potoskan metsissä marja- tai sieni-
sanko mukanaan. Siinä paranee kunto ja komea 
karjalainen vaaraluonto on muutenkin suuri tera-
peuttinen voimanlähde.
	 Syntymäpäivän ajankohta oli marraskuun 5. 
päivä syksyllä 2015. Päivänsankari juhli tapahtumaa 
lähisuvun piirissä. Harrastusporukassa juotiin vielä 
yhdet synttärikahvit: Kiteen mieskuoron johta-
jakaksikko, nyt seitsenkymppiset Hannu-Heikki 
Hakulinen ja Matti Saukkonen lähes samanikäisinä 
juhlijoina, tarjosivat kakkukahvit kuoron laulajajou-
kolle. 

Pekka Havukainen
Kiteen Mieskuoron kunniapuheenjohtaja

Kaukaan Laulumiehillä 
viihtyisä 70-vuotisjuhla
Kaukaan Laulumiehet -mieskuoro perustettiin 
syksyllä 1945 Oy Kaukas Ab:n tiloissa, ”Kaukaan 
kuppilassa”. Kuoro syntyi tehdaskuorona antaen 
työntekijöille ja toimihenkilöille mahdollisuuden 
tutustua uuteen hienoon harrastukseen. Ensiesiin-
tyminen oli 15.4.1946, 20 laulajan voimalla, ”Tehdas 
hiljenee Sanan ääressä n:o 3” -nimisessä tilaisuudes-
sa. Kuoron ensimmäinen julkisesti esittämä laulu oli 
J. Dyrrnerin Myrsky-yö merellä.
	 Kuoron 70-vuotinen, katkeamaton toiminta 
on tuottanut tulosta ja edistänyt suomalaista mies-
kuorolaulua. Laulajia kuorossa on tällä hetkellä 42, 
joista harvalla on enää kytköksiä puuteollisuuteen. 
Kuoron taiteellisena johtajana on toiminut vuodes-
ta 2008 alkaen Seppo Äikäs. 
	 Juhlapäivän, 3.10.2015, aamuisen seppeleen 
laskun ja iltapäivän onnittelujen jälkeen oli pääjuh-
lan aika. Eihän se kuorolla mikään muu voi olla kuin 
juhlakonsertti.
Konsertti pidettiin täpötäydessä Lappeenran-
tasalissa. Kuoron juhlakonsertissa esiintyivät 
aikaisemmista yhteistöistä tutut Jaakko Ryhänen 
ja Seppo Hovi.
	 Konserttiohjelman ensimmäinen laulu oli, yllä-
tys yllätys, Myrsky-yö merellä. Heti ensimmäisten 
laulujen jälkeen tuntui, että yleisö ja kuoro elivät 
samassa tunteessa, molemmat toisiltaan energiaa 
ammentaen. Tästä alkoi kuoron liito, joka siivitti 
kuoronjohtajan ja laulajat pistämään parastaan 
ja ehkä hieman enemmänkin. Kaikissa lauluissa 
ja toiminnoissa paistoi esiintymisen helppous ja 
rentous. Näitä ominaisuuksia ei kuorosta saa esille 
kuin hyvällä harjoittelulla, niin tälläkin kertaa. Var-

sinkin Toivo Kuulan Virta venhettä vie -kappaleessa 
oli kuoronjohtaja virittänyt kuoron äärimmilleen, 
esityksestä huokuva harmonia ja läsnäolo kertoi, 
että kuoro on laulussa sisällä. Samoin se imaisi myös 
kuulijat.
	 Seppo Äikkään kuorolle tekemä juhlateos Tuu-
likannel sai konsertissa kantaesityksen. Mittava teos 
on sävelletty Eino Leinon samannimiseen runoon. 
Soitinryhmänä teoksessa oli kamarimusiikkiko-
koonpano vahvistettuna kanteleella. Vaikka Leino 
purkaa runossa omia tuntojaan, on Äikäs ajatellut 
kertojaksi kuoroa. Hänen mukaan runon loppusäe 
summaa erinomaisesti sen, mikä kuoro on. ”Itse 
lemmetön, lemmestä laulan ma, itse tunnoton, 

viritän tunteita”.
	 Konsertin lopuksi Jaakko Ryhänen esitti vielä 
kuoron ja lavalle saapuneen Lappeenrannan nais-
laulajien iskuryhmän kanssa Ol’ man river -kappa-
leen Seppo Hovin säestyksellä.
	 Esiintyjät ja yleisö poistuivat tyytyväisinä 
tilaisuudesta. Molemmilla on taas mukavaa muis-
teltavaa.
	 Hyvä konsertti ja riemukas KARONKKA – siitä 
on mieskuoro tehty.

Antti Vuorela 

Kaukaan Laulumiehet juhlimassa Seppo Åikkään johdolla.
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Ainolan poluilla
Ensimmäisellä täyspitkällä äänitteellämme me Järvenpään Naislaulajat Ainotta-
ret kunnioitamme kansallissäveltäjämme Jean Sibeliuksen syntymän 150-vuotis-
juhlaa. Tuttujen ja rakastettujen sävellysten lisäksi levyllä on mukana harvemmin 
esitettyjä ja levytettyjä helmiä Sibeliuksen tuotannosta. Monien mutkikkaiden 
vaiheiden jälkeen löysimme arkistoista useita säveltäjämestarin helmiä, joita ei 
viime vuosikymmeninä ole paljon levytetty tai esitetty konserteissa. Erityiset 
kiitokset korvaamattomasta avusta sävellysten ja sovitusten taustojen sekä 
nuottien painettujen lähteiden jäljittämisessä ansaitsevat Järvenpään kaupun-
ginkirjaston kaukopalvelu ja musiikkikirjasto, Syvärannan Lottamuseo sekä 
Sibelius-tutkija, MuT Sakari Ylivuori. Nuottien painettujen lähteiden etsimisessä 
syntyi yllättäviä yhteyksiä, esimerkiksi On hanget korkeat, nietokset -joululaulun 
painettu lähde löytyi lopulta Lottamuseosta. Neliäänisen naiskuorosovituksen 
teki Sibeliuksen luvalla A. E. Taipale Lotta-Svärd-järjestölle, ja se painettiin 
Lotta-Svärd-julkaisujen sarjassa.
	 Levyn nimen ja ulkoasun valinta toi oman haasteensa. Koska Sibeliuksen 
musiikkia on jo levytetty runsaasti, moni hyvä otsikko sekä kuvitusaihe ovat 
jo käytössä. Luonnollisesti halusimme kuitenkin löytää aiheeksi jotakin oma-
peräistä, kuvaavaa, linjakasta ja ajatonta. Niinpä levyn otsikko ja visuaalinen 
ilme valittiin kuvastamaan kansallissäveltäjämme musiikkia, rakkautta luontoon 
ja kotiin Järvenpäässä. Sibeliukset rakensivat rakkaan Ainolansa kauniille ja 
rauhalliselle Kielomäelle, jonka siimeksessä kansalliskukkamme kielo keväisin 
kukoistaa valkeana, tuoksuvana merenä. Suomen tunnetuin yksityiskoti – ny-
kyisin museo – Ainola on luonnollisesti nimetty Aino Sibeliuksen mukaan, ja 
hänen nimensä heijastuu kuoromme nimessä, kun Ainottaret-osa lisättiin siihen 
2007. 
	 Järvenpään Naislaulajat Ainottaret on 52-vuotias vireä, neliääninen nais-
kuoro. Harjoittelemme kerran viikossa Saunakallion koululla Järvenpäässä. 
Lisäksi pidämme viikonloppuleirejä, kouluttaudumme äänenmuodostukses-
sa ja osallistumme innokkaasti kulttuuri- ja taidetapahtumiin sekä teemme 

yhteistyötä muiden kuorojen kanssa. 
Monipuolinen ohjelmisto koostuu koti-
maisista ja ulkomaisista naiskuoroteoksista 
liikkuen laajalla aikajanalla keskiajalta tähän 
päivään, hengellistä ja viihteellisempää 
musiikkia unohtamatta. Ainottaria johtaa 
levyn ideoinut Mareks Lobe, kuoron tai-
teellinen johtaja syksystä 2013.
	 Pidimme syyskuussa kaksi levyn-
julkistuskonserttia, joista ensimmäisen 
Järvenpäässä ja toisen Helsingissä. Konser-
tit juonsi Ainolasäätiön asiamies ja muse-
onjohtaja Hilkka Helminen ja konserttien 

säestäjänä oli Järvenpään seurakunnan kanttori Katri Takala.
	 Levyn hinta on 18 euroa ja sen voi ostaa konserttiemme yhteydessä, tai 
tilata sähköpostilla ainottaret@gmail.com (hintaan lisätään postituskulut). 
Joulukonserttimme on torstaina 3.12. klo 19 Järvenpään kirkossa. Ohjelman 
hinta on 10 euroa.

Päivi Torkki, Sari Backman

KYL ja Psaldo vievät Kullervon Espanjaan

Kauppakorkeakoulun Ylioppilaskunnan Laulajat ja 
Akateeminen Mieskuoro Psaldo vievät Sibeliuksen 
Kullervon Espanjaan. Matka osuu ajalle 10.–15.12., 

ja kiertueen aikana tämä noin 70-henkinen herras-
mieskokoonpano esiintyy yhteensä kolme kertaa. 
Kaksi ensimmäistä konserttia kuullaan Barcelonassa 

12.12. ja 13.12., ja kolmannen kerran Kullervon 
dramaattinen tarina kajahtaa yleisön korviin Za-
ragozassa 14.12.
	 Kuoro esiintyy yhdessä L’Orquestra Simfònica 
de Barcelona i Nacional de Catalunyan kanssa. 
Orkesteria johtaa Ari Rasilainen. Kullervon roolin 
esittää bassobaritoni Juha Uusitalo, ja Kullervon 
siskon tarinan puolestaan tulkitsee mezzosopraano 
Tuija Knihtilä.
	 KYL ja Psaldo ovat esittäneet Kullervoa yhdessä 
useita kertoja aikaisemminkin, viimeksi Tanskassa 
tämän vuoden toukokuussa. Espanjalaiset ovat 
päässeet nauttimaan KYL:n ja Psaldon Kullervo-
tulkinnasta edellisen kerran tammikuussa 2009.

KYL & Psaldo

Ainottaret valmiina kevätkonserttiin!

KYL ja Psaldo lähtevät viemään Kullervoa Espanjaan.
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Asko Virkkunen in memoriam 
kuorolaulaja ja -lähettiläs, s. 16.4.1931 Helsinki., k. 11.9.2015 Espoo

Asko Virkkunen, jyhkeä-ääninen, kookas mies aloitti 
aktiivisen ja menestyksellisen kuorolauluharrastuk-
sensa Ylioppilaskunnan laulajien II basson rivissä 
vuonna 1953. Musikaalisuuden ja kuorolaulun 
perinteen hän sai kulttuurikodistaan. 
	 Asko tuli ylioppilaaksi Helsingin suomalaisesta 
yksityislyseosta ja valmistui insinööriksi Tekniska 
läroverketistä Helsingissä. Ikäluokkansa tapaan 
hän kaupunkilaisena koki sekä talvi- että jatkosodan 
painajaiset.
	 Ylioppilaskunnan laulajissa Asko tutustui Martti 
Turusen eli Pyssyn kuorolauluopastukseen ja mo-
niin aikansa tunnettuihin kuorolaulajiin, joista tuli 
hänelle laulajaveljinä merkittäviä esikuvia. Ensim-
mäisen ulkomaille suuntautuneen kuoromatkansa 
hän teki YL:n mukana Brysseliin 1958.  
	 Monipuolisessa työelämässä Asko kouliintui 
työalojensa asiantuntijaksi. Hän toimi mm.  palo-
miehenä ja oli Hankkijan palveluksessa Rovaniemel-
lä   laulaen silloin Lapin Lauluveikoissa. Sittemmin 
hän siirtyi Tampereelle Fordin korjaamopäälliköksi 
ja myöhemmin Winter OY:n ostopäälliköksi ja toimi 
myös Oy Aga Ab:n kuljetuspäällikkönä. Tampereen 
aikana Asko lauloi Mieskoro Laulajissa v. 1965–76 ja 
Tampereen Oopperan kuorossa v. 1966–76, jossa 

hänellä oli myös roolitehtäviä.
	 Helsingissä merkittävimmäksi kuoroksi Askolle 
muodostui Laulu-Miehet, johon hän liittyi 1963. 
Tässä kuorossa hän osallistui monille kuoron ulko-
maille suuntautuneille konserttimatkoille. Ohjelmat 
olivat vaativia, ja Askolla oli useita solistitehtäviä. 
Kuoron kunniatehtävässä, lipunkantajana, hän oli 
v. 1964–65 ja hallituksen jäsenenä 1981–86. Asko 
lauloi LM:n kvartettikilpailun voittajakvartetin 
jäsenenä vuosina 1985–88. Asko oli pitkään myös 
Espoon mieskuoron ESMILAn jäsen. Vuodesta 1992 
lähtien hän oli elämänsä lähes viimeisiin hetkiin asti 
Laulu-Miesten seniorikuoron Urisevien Ukkojen 
jäsen. Hyvin aktiivisesta panoksestaan eri kuoroissa 
Asko Virkkunen on palkittu kuorojensa laulu- ja 
ansiomerkeillä, palkkioesineillä ja Mieskuoroliiton 
ansiomerkeillä. 
	 Moottoritekniikka oli lähellä Askon sydäntä läpi 
elämän, ja jo nuoruudessaan hän harrasti moottori-
pyöriä ja autoja. Hän viihtyi vapaa-aikanaan Nuuk-
sion Kapelon kesäasunnolla, jossa hän rentoutui 
kalastuksen ja perunanviljelyn parissa ja kestitsi 
ystäviään illanvietoissa. Hänet tunnettiin miellyt-
tävänä, hauskana, viulunsoitto- ja laulutaitoisena 
seuramiehenä.

	 Asko Virkkusen äkillistä poismenoa jäivät su-
remaan omaisten lisäksi suuri joukko työtovereita 
ja  kuoroveljiä eri kuoroista. Asko oli aktiivisena 
kuoromiehenä todellinen Suomen kuorokulttuurin 
aktivisti, lähettiläs.
	 Askon siunasi viimeiselle matkalleen 26.9. 
perheen ja suvun pitkäaikainen ystävä pastori Matti 
Mäkelä Honkanummen isossa kappelissa. Urisevien 
Ukkojen ja ESMILAn yhteinen vahvistettu kvartetti 
siivitti laulullaan Askon viimeisen matkan.
 

Veikko Lappalainen 
Asko Virkkusen kuoroveli

Ylioppilasmuusikot palaavat Vanhalle ainakin vuodeksi
Helsingin yliopiston ylioppilaskunta (HYY) ja 
sen neljän musiikkijärjestön muodostama ns. 
musiikkikorporaatio saivat aikaan vuoden 2016 
voimassa olevan sopimukseen Vanhan ylioppi-
lastalon musiikkisalin käytöstä. Ylioppilaskunnan 
Laulajat, Ylioppilaskunnan Soittajat, Akademiska 
Sångföreningen ja Akademiska Damkören Lyran 
harjoittelevat vastedes musiikkisalissa kahtena 
iltana viikossa ja salin kulmahuone varataan musiik-
kitarpeiston vakituiseksi säilytystilaksi. HYY vastaa 
tilojen vuokrakustannuksista, joka on 60 000 euroa.
	 Ylioppilasmuusikot juhlistivat tapahtunutta 
yhdessä Vanhan ravintolaoperaattori Royal Ravin-
toloiden kanssa talon eri tiloissa järjestämällään 
musiikkibrunssilla sunnuntaina 25. lokakuuta.
	 Musiikkikorporaation edustajat ovat ilmaisseet 
tyytyväisyytensä syntyneeseen tilanteeseen, mikä 
varmasti ei ketään yllätä. Tasapuolisuuden nimessä 
on kuitenkin paikallaan antaa puheenvuoro myös 
HYYn hallituksessa korporaation vuokrasopimusta 
vastustaneille jäsenille. Minna Mäkitalo ja Miran 
Hamidulla jättivät eriävän mielipiteen päätökseen, 
jonka turvin ylioppilaskunnan varoja käytetään nel-
jän yhdistyksen harjoitustilan ja varaston vuokraan.

Ylioppilaskulttuurin puolesta  
budjetin rajoissa
-Missään tapauksessa emme vastusta kulttuuria 
emmekä varsinkaan musiikkia, vaan peräänkuu-
lutamme tasapuolisuutta piirissämme toimivien 
organisaatioiden, yhteensä noin kahden ja puolen-
sadan järjestön kohtelussa, Hamidulla ja Mäkitalo 
perustelevat näkemystään.
	 -Vanha oli käytännössä pakko vuokrata ulos, 
koska HYYn oma ravintolatoiminta siellä oli raskaas-
ti tappiollista. Samalla sovittiin talon minimikäytöstä 
ylioppilaskunnan tilaisuuksiin, mihin raamiin neljän 

yhdistyksen vakituisen harjoituksen sijoittaminen 
olisi ollut mahdotonta. Tästä nousi meteli silloin 
vuonna 2013, Minna Mäkitalo sanoo.
	 -Neljälle yhdistykselle yhteisestä kakusta an-
nettava epäsuora tuki vuokran maksun muodossa 
on suhteeton. Musiikkikorporaation yhdistykset 
eivät tällä tavoin kohdeltuna ole missään mielessä 
tasapuolisessa asemassa muihin HYYn muihin jär-
jestöihin verrattuna. Meillä on varattuna toiminta-
avustukset kaikille järjestöillemme, ja tämä tulee 
korporaatiolaisille sen lisäksi. Lisäksi kannattaa 
muistaa, että musiikkiyhdistysten jäsenistössä 
alumnien eli opintonsa jo lopettaneiden jäsenten 
määrä on huomattavasti helsinkiläisten opiskelija-
järjestöjen keskiarvoa korkeampi, Miran Hamidulla 
huomauttaa.
	 Mäkitalo ja Hamidulla muistuttavat HYYn 
tarjonneen korvaavia harjoitustiloja korporaation 
käyttöön ilmaiseksi, samoin periaattein kuin muille-
kin jäsenjärjestöilleen. Mikään ”treenikämppäpank-
kihan” ylioppilaskunta ei kiinteistöomistuksistaan 
huolimatta ole kenellekään.
	 -Ei humanistien speksienkään harjoitustila 
kummoinen ole, mutta sen tulevat esitykset ovat 
Kansallisteatterissa, jonne ei tunnetusti sekundaa 
viedä.
	 -Aikana, jolloin opiskelijoiden toimeentuloa 
ollaan muutenkin vaikeuttamassa hallituksen 
tekemin leikkauksin, annamme nyt kahden euron 
lisäsponsoroinnin jokaista jäsentämme kohti näille 
neljälle yhdistykselle, Miran Hamidulla laskee.

Asiatonta käytöstä 
-Erityisen ikävää on ollut kohdata epäkorrektia 
käytöstä, jopa uhkailua tyyliin ”meillä on vaikutus-
valtaa” tai ”miettikää tulevaisuuttanne”, Mäkitalo 
ja Hamidulla harmittelevat. Typerät välihuutelut 

edustajiston kokouksissa ja vapputapahtumassa 
eivät ainakaan Mäkitalon mukaan ole kuulosta-
neet alkuunkaan sellaisilta serenadeilta, jollaisia 
niin YL:n kuin Akademenin laulajilta on totuttu 
vastaanottamaan. Vaikutusvaltaisissa asemissa 
entisiä ylioppilasmuusikkoja toki on, mutta asiasta 
muistuttamista tällaisissa yhteyksissä HYYn halli-
tuksen jäsenet eivät pidä kovin järkevänä, eivätkä 
ainakaan osoituksena yhteistyökyvystä tai -halusta 
riita-asian ratkaisemiseksi.
	 Vanhan vuokrauksen jatkosopimuksesta 
neuvotellaan vuoden 2016 aikana kahdeksi seu-
raavaksi vuodeksi. Tavoitteena on vakiinnuttaa 
Vanha taloudellisesti ja kulttuurisesti kestävälle 
pohjalle. HYY ei missään tapauksessa ole aikeissa 
palata omistamaansa taloon tappiolliseksi aiemmin 
osoittautunutta ravintolatoimintaa pyörittämään.
	 -On selvää, että noissa neuvotteluissa tämä 
tilankäyttöoikeusasia nousee taas esiin. Sen pyö-
rittäminen eri intansseissa, todennäköisesti myös 
oikeudessa ja jos vanhat merkit pätevät, taatusti 
julkisuudessa, ei oikeasti ole hyväksi kenellekään, 
Minna Mäkitalo harmittelee.
	 HYY ja musiikkijärjestöt ovat koko ajan yrit-
täneet löytää sopuratkaisua Helsingin hallinto- ja 
käräjäoikeuksissa vuodesta 2013 pyörineiden 
oikeusprosessien ulkopuolella. Nyt oikeusprosessit 
on jätetty lepäämään, ja mikäli seuraavalla neuvot-
telukierroksella päästään sopuratkaisuun, niiden 
annetaankin raueta.

Mikko-Oskari Koski
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Hyvät lauluveljet ja mies-
kuoromusiikin ystävät!

Joulu ja vuoden loppu lähestyvät, 
samoin monen kuoron syksyn hui-
pennukset, itsenäisyyspäiväkon-
sertit ja joulukonsertit. Kulunut 
vuosi on ollut täynnä monipuolisia 
ja hienoja mieskuoroelämyksiä, on 
hyvä päättää vuosi itsenäisyys-
päiväkonsertteihin tai joulukon-
sertteihin.
	 Haluan tässä vaiheessa kiittää 
vielä kerran kaikkia huhtikuiseen 
Madetoja-kilpailuun ja mieskuo-
rotapahtumaan osallistuneita. 

Viikonloppu oli täynnä toinen toistaan hienompia 
hetkiä, joita kelpaa muistella. Erityiskiitos kilpailun 
isäntäkuorolle, Mieskuoro Laulajille Tampereelta. 

Haluan myös kiittää kaikkia niitä tänä vuonna juh-
lineita kuoroja, joiden konserttia minulla on ollut 
ilo ja kunnia olla kuulemassa. Kiitos niistä hienoista 
musiikin hetkistä, joita olen saanut kuorojenne 
konserteissa kuulla. Odotan jo innolla tulevia kon-
sertteja ensi vuonna!
	 Ensi keväänä on myös tiedossa jälleen mahtava 
mieskuorotapahtuma, liiton Talvipäivät Oulussa 
maaliskuussa. Tapahtumaa on esitelty laajalti myö-
hempänä, tärkeintä lienee muistuttaa kaikkia mies-
kuorolaisia: Olethan jo ilmoittautunut mukaan!?!!

Lämmintä joulunaikaa kaikille toivottaen,

Tomi-Pekka Niukkanen

Lahjoita tulevaisuuteen  
Tulevaisuusrahaston keräyskampan-
ja käynnissä loppuvuoden ajan!

Suomen Mieskuoroliiton Tulevaisuusrahasto 
poika- ja nuorten miesten kuorojen toiminnan 
tukemiseksi perustettiin vuonna 2013. Olemme 
nyt käynnistäneet erityisen rahankeräyskampanjan 
Tulevaisuusrahaston pääoman kartuttamiseksi, jot-
ta rahastosta muodostuisi aikaa myöten merkittävä 
avustustaho. Tavoitteenamme on kerätä rahastoon 
vuoden 2015 loppuun mennessä vähintään 3 000 
euroa. Haastammekin nyt kaikki jäsenkuoromme 
lahjoittamaan osan joulu- tai muun loppuvuoden 
konsertin tuloista Tulevaisuusrahastoon!

Myös näin voit tukea rahaston toimintaa:
• Lahjoita rahastoon konserttikukkiin varatut rahat
• Järjestä tukikeikka, jonka tuotto lahjoitetaan 
rahastoon
• Ohjaa rahastoon kuoron juhla- tai omat syntymä-
päivämuistamiset
• Pyydä lahjoitusta yritystukijalta
• Osta Suomen rakkain mieskuorolaulu -levyä – 
jokaisesta myydystä levystä lahjoitetaan 1 euro 
Tulevaisuusrahastoon
	 Tulevaisuusrahaston rahankeräyskampanjasta 
on laadittu myös erillinen esite, jonka voi ladata 
liiton verkkosivuilta. Lahjoitukset Tulevaisuusrahas-
toon voi tehdä Suomen Mieskuoroliiton tilille FI36 
1271 3000 0836 46 (NDEAFIHH), tilisiirron viesti-
kenttään maininta ”Tulevaisuusrahasto”. Lahjoittaa 
voi kuka tahansa, myös muut kuin liiton jäsenet. 
Poliisihallituksen myöntämä rahankeräyslupa POL-
2014-15327 voimassa 15.1.2015–13.1.2016 koko 
Suomen alueella Ahvenanmaata lukuun ottamatta.
	 Suomen Mieskuoroliiton Tulevaisuusrahasto 
myöntää sääntöjensä mukaan “apurahoja poika-
kuorojen ja nuorten miesten kuorojen sekä -laulu-
yhtyeiden perustamiseksi ja toiminnan tukemiseksi 
sekä näitä tahoja koskeviin erityishankkeisiin”. Ra-
hastolla tuetaan erityisesti toimintaa, joka tähtää 
uusien laulajien saamiseen harrastuksen piiriin ja 
ajan myötä myös suomalaisiin mieskuoroihin. Tu-
levaisuusrahastosta on tähän mennessä myönnetty 
tukea muun muassa poikakuorotapahtuman järjes-
tämiseen, uuden nuorten miesten lauluyhtyeen 
perustamiseen ja poikakuoron ulkomaanmatkaan.

	 Lisätietoa Tulevaisuusrahaston avustuksista 
ja rahankeräyksestä: www.mieskuoro.fi/toiminta/
tulevaisuusrahasto

Joululahjat mieskuorolaiselle
Suomen Mieskuoroliiton tuotevalikoimasta löytyy 
sopiva joululahja jokaiselle mieskuorolaiselle! 
Muutamat tuotteemme ovat myynnissä ennen 
joulua tarjoushinnoin, mutta tutustu myös muuhun 
tuotevalikoimaamme liiton verkkosivuilla www.
mieskuoro.fi/tuotteet !

Oranssia joulua!
Pehmeitä paketteja arvostaville laulajille suositte-
lemme joululahjaksi erityisesti mieskuoroaiheisia 
tekstiilejä. Mieskuorojen suosikkisäveltäjän Leevi 
Madetojan nimeä ja kuvaa kantavat musta T-paita 
oranssilla painatuksella ja oranssi huppari mustalla 
painatuksella ovat joulun kunniaksi myynnissä 
tarjoushintaan. Hupparin hinta on 25 euroa/kpl 
(norm. 30 euroa) ja t-paidan 10 euroa/kpl (norm. 
15 euroa), molemmat ovat laadukkaita Fruit of the 
Loom -tuotteita. T-paidasta on saatavilla koot S–
XXXL ja hupparista koot M–XXL.

Harrasta joulua!
Viime keväänä ilmestynyt Hartaita lauluja II -nuot-
tikokoelma sopii pukinkonttiin erityisesti mieskuo-
rolaisille, joiden kalenteri täyttyy esiintymisistä 
siunaustilaisuuksissa, jumalanpalveluksissa ja muissa 
kirkollisissa tilaisuuksissa. Kokoelmasta löytyy 
niin kvarteteille ja muille pienryhmille soveltuvaa 
keikkaohjelmistoa kuin suurimuotoisempia mies-
kuoroteoksia konserttikäyttöön. Hartaita lauluja 
II -kokoelman joulutarjoushinta on 20 euroa/kpl 
(norm. 23 euroa), lisäksi yli 20 kpl tilauksista tuttuun 
tapaan 10 % alennus.

Perinteistä joulua!
Suomen rakkain mieskuorolaulu -levy on jokaisen 
mieskuorolaulun ystävän toivelahja. Tämä levy 
sisältää nimensä mukaisesti rakkaimmat ja perintei-
simmät mieskuoroklassikot maamme parhaimpien 
mieskuorojen esittämänä. Levy soveltuu joululah-
jaksi niin sukulaisille, ystäville kuin tuttavillekin. 
Joulutarjouksena levy on nyt myynnissä kaikissa 
tilauksissa 12 euron kappalehintaan (yksittäisten 

levyjen tilaukset norm. 15 euroa).  
	 Tuotteita voi tilata Suomen Mieskuoroliiton 
toimistosta joko puhelimitse 010 8200 236 tai 
sähköpostilla toiminnanjohtaja@mieskuoro.fi. 
Tarjoushinnat ovat voimassa 17.12.2015 mennes-
sä tehdyissä tilauksissa, jolloin ne ehtivät myös 
jouluksi perille. Joululahjat saat meiltä halutessasi 
myös valmiiksi paketoituna. Postitse toimitettaessa 
hintoihin lisätään painon mukaan määräytyvät pos-
tituskulut. Tuotteita voi myös ostaa paikan päällä 
liiton toimistosta, tarkista joulunaluksen aukioloajat 
verkkosivuiltamme!

Jouluaaton hartaus 
24.12.2015 Hietaniemen 
hautausmaalla
Suomen Mieskuoroliitto on perinteiseen ta-
paan mukana järjestämässä jouluaaton hartautta 
24.12.2015 klo 16 Hietaniemen hautausmaalla 
Helsingissä yhdessä Helsingin Reserviupseeripiirin, 
Pääesikunnan sekä Sulasolin Helsingin ja Uuden-
maan piirien kanssa. 

Hartaustilaisuuden alustava ohjelma: 
klo 15.30 	Äänenavaus Hietaniemen uuden kappe-
lin lämpiössä
klo 15.50 	Siirtyminen parijonossa Mannerheimin 
haudalle
klo 16.00    Laulu: Jouluyö, juhlayö (Gruber)
Jouluevankeliumi, Viipurin Lauluveikkojen puheen-
johtaja Juhani Talvela
Laulu: Kaunehin maa (Madetoja)
Hartauspuhe, kenttärovasti Janne Aalto
Laulu: Finlandia-hymni (Sibelius)
n. klo 16.20 	 Tilaisuus päättyy

Tilaisuuden laulut johtaa perinteiden mukaisesti 
director cantus, everstiluutnantti Matti Orlamo. 
Kaikki mieskuorot ja yksittäiset mieslaulajat, eri-
tyisesti pääkaupunkiseudulta mutta luonnollisesti 
muualtakin Suomesta, ovat lämpimästi tervetulleita 
mukaan hiljentymään joulun viettoon. 

Suomen Mieskuoroliitto

Kunniajohtaja Matti Hyökki

Puheenjohtaja Tomi-Pekka Niukkanen
puh. 0400 106 106 
puheenjohtaja@mieskuoro.fi
 
Taiteellinen johtaja Paavo Hyökki
puh. 050 573 7858
taiteellinen.johtaja@mieskuoro.fi

Toimisto: Toiminnanjohtaja Aino Herranen 
Klaneettitie 6-8, 00420 Helsinki 
puh. 010 8200 236, fax 010 8200 222 
toiminnanjohtaja@mieskuoro.fi
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Tervetuloa Talvipäiville Ouluun 18.–20.3.2016!
Liiton seuraavat Talvipäivät järjestetään Oulussa 
18.–20.3.2016. Luvassa on mieskuoromusiikin 
täyttämä kaikille laulajille suunnattu tapahtuma 
huomattavan korkeatasoisella ja mielenkiintoisella 
ohjelmalla! Mukaan kutsutaan ennen kaikkea 
kokonaisia kuoroja ja lauluyhtyeitä, mutta myös 
pienemmät iskuryhmät ja yksittäiset laulajat ovat 
lämpimästi tervetulleita. Tapahtuma järjestetään 
yhteistyössä Oulun Musiikkijuhlien kanssa ja isän-
tinä toimivat paikalliset jäsenkuoromme Pohjan 
Laulu, Oulun NMKY:n Mieslaulajat, Haukiputaan 
Mieskuoro ja Iin Mieslaulajat.
	 Tapahtuma alkaa perjantaina 18.3.2016 klo 19 
Madetojan salissa Oulun Musiikkijuhlien konsertilla 
RAJATON sings THE BEATLES. Konsertin jälkeen 
järjestetään vapaamuotoinen mieskuoroillanvietto, 
jossa on loistava mahdollisuus tavata mieskuorovä-
keä ja vaikkapa liiton hallintoakin hieman keveäm-
missä merkeissä! 
	 Lauantaipäivän 19.3.2016 aikana n. klo 10–14 
Talvipäivillä järjestetään odotettu lauluyhtyekilpai-
lu kolmen vuoden tauon jälkeen; edellisen kerran 
liiton lauluyhtyekuninkuudesta kisattiin keväällä 
2013 Helsingin Musiikkitalossa. Tällä kertaa kut-
summe mukaan mieskvartettien ja -lauluyhtyeiden 
lisäksi myös pojista koostuvia yhtyeitä, joista 
parhaalle myönnetään oma erikoispalkinto. Kilpai-
lussa jaetaan myös Saken Kannu -kiertopalkinto. 
Lauluyhtyekilpailuun tulee ilmoittautua erikseen 
tammikuun loppuun mennessä.
	 Lauluyhtyekilpailun tuomaristo on tällä ker-
taa huomattavan ammattitaitoinen, sillä saamme 
mukaan kaksi Lauluyhtye Rajattoman laulajaa: Essi 
Wuorelan ja Jussi Chydeniuksen! Tuomariston pu-
heenjohtajana toimii itseoikeutetusti liiton taiteel-
linen johtaja Paavo Hyökki. Lauantaipäivän aikana 
on luvassa myös muuta mieskuorolaisille suunnattua 
ohjelmaa, josta tiedotamme lisää myöhemmin.
	 Lauantai 19.3.2016 jatkuu klo 17 Madetojan 
salissa järjestettävällä gaalakonsertilla, jossa koko-
naiset kuorot voivat esiintyä omalla ohjelmistolla. 
Gaalakonsertissa kuullaan myös lauluyhtyekilpai-
lun parhaimmistoa ja jaetaan kilpailun palkinnot. 
Lauantai-iltaa vietetään klo 19 alkavan karonkkail-
lallisen ja yhteistyössä Oulun Musiikkijuhlien kanssa 
järjestettävän iltaohjelman merkeissä SuperPark 
Areenalla: mieskuoroillallisen jälkeen iltaa tahdit-
tavat tanskalainen lauluyhtye Touché ja Oulu All 
Star Big Band.
	 Tapahtuma päättyy sunnuntaina 20.3.2016 
jumalanpalveluksiin Oulun seudun kirkoissa klo 10 
sekä liittokokoukseen klo 13. 

Osallistumismaksut ja ilmoittautuminen
Talvipäivien osallistumismaksu on 99 euroa henki-
löltä. Osallistumismaksu sisältää 
- pääsylipun Lauluyhtye Rajattoman konserttiin pe 
18.3.2016 klo 19 
- vapaan pääsyn lauluyhtyekilpailuun la 19.3.2016 
n. klo 10–14
- pääsylipun (sis. narikan) gaalakonserttiin la 
19.3.2016 klo 17
- lounaan la 19.3.2016 n. klo 12–14
- karonkkaillallisen ja iltaohjelman la 19.3.2016 
klo 19
	 Lippuja ja ruokailuja on myös mahdollista ostaa 
erikseen. Hinnat ovat erikseen ostettuina
- pääsylippu (sis. narikan) gaalakonserttiin la 
19.3.2016 klo 17: 20/15 euroa
- lounas la 19.3.2016 n. klo 12–14: 12 euroa

- karonkkaillallinen ja iltaohjelma la 19.3.2016 klo 
19: 49 euroa
Lauluyhtye Rajattoman konsertin liput (32/28 eu-
roa) ovat erikseen myynnissä ainoastaan Oulun Mu-
siikkijuhlien lipunmyynnin kautta Lippupalvelusta. 
Lauluyhtyekilpailuun on yleisöllä vapaa pääsy.
	 Talv ipäiv ien i lmoit tautuminen päätt y y 
31.1.2016, ja ilmoittautuminen tapahtuu säh-
köisellä lomakkeella liiton verkkosivujen kautta. 
HUOM! Lauluyhtye Rajattoman konserttiin on 
paikkoja rajoitetusti, ja voimme taata perjantai-illan 
konserttiliput vain joulukuun loppuun mennessä 
ilmoittautuneille. Toivommekin, että mahdollisim-
man moni ilmoittautuu jo kuluvan vuoden puolella; 
osallistujamääriä voi vielä tarkentaa viralliseen 
ilmoittautumisajan päättymiseen tammikuun lop-
puun asti. 
	 Lisätietoja ilmoittautumisesta, majoituksista 
ja tapahtuman valmistelun etenemisestä: www.
mieskuoro.fi/tapahtumat/talvipaivat2016  

Veli-Matti Nopanen 
Pohjan Laulun ja paikallisen järjestelytoimikunnan 
puheenjohtaja

- Miksi juuri tällä kertaa 
kannattaa osallistua 
Talvipäiville?
Talvipäivät on suoma-
laisille mieskuoroille 
tärkeä tapahtuma ta-
vata toisiaan ja viihtyä 
yhdessä. Tällä kertaa 
tapahtumaan sisältyy 
ohjelmaa valtakunnan 
huipulta Lauluyhtye 
Rajattoman konsertin 
merkeissä. Rajattoman laulajia on saatu mukaan 
myös huippuasiantuntijoiksi lauluyhtyekilpailun 
tuomaristoon miesyhtyeiden tasoa arvioimaan. 
Lisäksi Talvipäivien karonkka toteutetaan aivan 
poikkeuksellisella konseptilla yhteistyössä Oulun 
Musiikkijuhlien kanssa.
	 Talvipäivät järjestetään monen vuoden tauon 
jälkeen näin pohjoisessa, joten etenkin Keski- ja 
Pohjois-Suomen mieskuorojen kannattaa nyt eh-
dottomasti lähteä liikkeelle. Oulun Musiikkikeskuk-
sessa on hienot puitteet tapahtumalle ja kevättalvi 
on tuolloin parhaimmillaan. Myös isäntäkuorojen 
taso on taatun korkea!

- Mitä Talvipäivien ohjelmaan kuuluvaa tilaisuutta 
odotat itse erityisesti?
Odotan erityisesti Lauluyhtye Rajattoman kon-
serttia, jolla tapahtuma perjantai-iltana avataan. 
Myös lauluyhtyekilpailu kiinnostaa, toivottavasti 
sinne saadaan erityisesti isäntäkuoroista kattava 
edustus! Itse kilpailu ei toki ole asian ydin, vaan 
kvartettilaulu ylipäätään kehittää oman kuoron 
tasoa merkittävästi.

- Miten neljän isäntäkuoron yhteistyö on sujunut?
Pohjan Laulun, Oulun NMKY:n Mieslaulajien, Hau-
kiputaan Mieskuoron ja Iin Mieslaulajien yhteistyö 
sujunut erinomaisesti, kaikki ovat innolla mukana 
talkoissa. Joukosta löytyy myös monenlaista erityis-
osaamista, kuten kuoro, jolla on loistavaa näyttöä 
aktiivisen lipunmyyntityön tuloksista!

- Mitä erityisterveisiä haluaisit lähettää osallistu-
mista harkitseville?
Kaikki mukaan vaan! Lähes jokaisen mieskuoron 
haasteena on nykypäivänä ukkoutuminen, ja sitä 
vastaan on taisteltava joka käänteessä. Talvipäivät 
onkin erityisesti uusille mieskuorolaisille mainio 
tilaisuus nähdä kunnon mieskuoromeininkiä, joten 
myös vasta mieskuoroharrastusta aloittelevien 
kannattaa lähteä rohkeasti mukaan!

Essi Wuorela 
Lauluyhtye Rajattoman laulaja ja lauluyhtyekilpai-
lun tuomariston jäsen

- Olette Jussi Chyde-
niuksen kanssa muka-
na lauluyhtyekilpai-
lumme tuomaristossa. 
Miksi juuri te kaksi 
yhtyeen laulajista?
P y r i m m e y h t ye e n 
kesken kierrättämään 
erityyppisiä tehtäviä 
ja yhteisesti päätettiin 
näin, muut laulajat te-
kevät sitten muunlaisia 
juttuja. Luonnollisesti myös saadut toiveet huomi-
oidaan tehtäviä jaettaessa.

- Mikä on suhteesi mieskuorolauluun?
Minulla on varsin läheinen suhde mieskuorolauluun, 
sillä olen ollut 20 vuotta naimisissa mieskuoromie-
hen kanssa! Mieskuorolaulu edustaa minulle toista 
todellisuutta, sillä siihen liittyy sellaisia asioita, joita 
ei omaan lauluyhtyetyöhöni liity, esimerkiksi sitsit 
ja konserttien merkityksellisyys. Mieskuorolaiset 
ikään kuin ylläpitävät luksusta ja poikkeustilannetta 
kerääntyessään laulamaan.
	 Mieskuorolaulussa on monia erilaisia tasoja: 
miltä se näyttää sivusta katsottuna, millainen on 
sen vaikutus miehen sosiaaliseen elämään, millainen 
on mieskuoro verkostona, mitä mieskuorossa voi 
oppia ja miten siinä kehittyy ihmisenä ja laulajana. 
Myös mieskuorojen ohjelmisto on erityyppinen, 
uusia musiikkityylejä ja pop-vaikutteita käytetään 
vähemmän.

- Mitä odotat erityisesti Talvipäivien lauluyhtye-
kilpailulta?
Olen optimisti! Odotan, että minut yllätetään 
täysin ja että saan kuulla uusia ideoita ja taitavia 
tyyppejä. Arvostan kuitenkin myös traditioita 
uusien avausten rinnalla.

- Mikä on hienointa mieskvartetin laulussa?
Hienointa yhtyelaulussa ylipäätään on, kun ihmis-
ten ilo ja pyrkimykset musiikin suhteen selvästi 
toteutuvat. Erityisesti mieskvarteteissa minulle 
tarjoutuu mahdollisuus nostalgiaan! Reipas asenne 
esiintyessä on minusta mukavampaa kuin huolissaan 
oleminen, vaikka toki jälkimmäinenkin on joskus 
harjoituksissa paikallaan.

- Mikä on suosikkiserenadisi?
Aarre Merikannon Juhannus, se on ihana!

Suomen Mieskuoroliitto
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Tunnen joulun,  
se on jo ovella!

Jouluun valmistautuminen 
kuoroelämässä on eräänlainen 
riitti, joka toistuu vuodesta 
toiseen. Ihana riitti, joka vie 
laulun siivin kohti vapahtajam-
me syntymäjuhlaa.
	Tämän joulun alla konserteis-
sa varmasti kuullaan ainakin 
Ketun joululaulu, Varpunen 
jouluaamuna ja monet muut 
tutut joululaulut uusina sovi-
tuksina, sen verran kiivaana on 
käynyt kauppa liiton uusim-
masta joululaulujulkaisusta, 
”Tunnen joulun”. Tämä on 

osoitus myös siitä, että naiskuorot käyttävät alku-
peräistä nuottimateriaalia. Kiitos!
	 Pian päättyvä vuosi on ollut Naiskuoroliitossa 
työntäyteinen ja sisältörikas: liiton 70-vuotis-
juhla Lahdessa osoitti sen, että meillä on tahtoa 
kokoontua yhteisen asian äärelle jakamaan koke-
muksiamme ja verkostoitumaan. Joutsenon opis-
tolla pidetyllä laululeirillä ja kentällä suoritettiin 
merkkilaulutenttejä hyvällä menestyksellä. Myös 
tänä vuonna ovat suomalaiset naiskuorot niittäneet 
menestystä kansainvälisillä kuoroareenoilla. Kun 
tähän vielä lisää kunkin kuoron omat aktiviteetit: 
juhlivien kuorojen konsertit, muut esiintymiset ja 
koulutukset voi vain todeta, että kuoroelämä on 
vilkasta. Hyvä näin, jatketaan samaan malliin!
	 Liiton järjestämät tapahtumat tulevana vuonna 
ovat tätä vuotta perinteikkäämmät: Liitto järjestää 
naiskuoropäivät 18.-20.3.2016 laivaristeilynä 
Helsinki – Tukholma – Helsinki –linjalla. Risteilyn 
ohjelmassa ovat liittokokous, vuoden kuoro 2014 
Philomelan konsertti Tukholmassa ja koulutusta pa-

luumatkalla laivalla. Naiskuoropäivistä lähetämme 
tarkemman ohjelman ilmoittautumisohjeineen ja 
hintatietoineen jäsenille joulukuun alussa. Risteilyn 
hinta tulee olemaan edullinen, joten merkitkää 
päivämäärä viimeistään nyt kalenteriin. Olemme 
varanneet laivaan paikat 300:lle ensimmäiselle!

Laululeiri 
pidetään Joutsenon opistolla 3.-8.7.2016. Perus-
kelloryhmiä tulee olemaan kaksi, sillä peruskellon 
voi viimeistä kertaa suorittaa vanhalla ohjelmistolla 
vuoden 2016 loppuun ja uuden ohjelmiston suo-
rittajat ovat omana ryhmänään. Tuleva laululeiri 
on liiton 60. leiri, mikä huomioidaan myös leiri-
ohjelmassa.

Muistathan, että liiton toimisto on avoinna käytän-
nössä aina. Kun tarvitset nuotteja, nuottikansioita, 
huomionosoituksia tai liiton koruja, lähetä meille 
sähköpostia. Toimitamme tilauksesi mahdollisim-
man nopeasti. 
	 Jos mietit kiitoslahjaa kuoronjohtajalle hänen 
tekemästään hyvästä työstä, hanki hänelle liiton 
koru. Liiton nettisivulla snkl.sulasol.fi löytyvät kuvat 
korvakoruista, riipuksesta ja rannekorusta, joita saa 
joko hopeisena tai kultaisena. Huomioi, että korut 
ovat tilaustavaraa ja vaikka toimittaja on ripeä, toimi 
ajoissa.

Kiitän lämpimästi kaikkia naiskuorolaisia kuluneesta 
vuodesta. Tehdään tulevanakin vuonna naiskuo-
romusiikkia tunnetuksi missä ikinä liikummekaan. 
Annetaan aikaa itsellemme ja läheisillemme, kun 
vuoden pimein aika on käsillä. Tuodaan valoa 
omaan ja läheistemme arkeen joulunsanomalla.

”Mökit nukkuu lumiset,
nukkuu hankitanteret,

Tuikkii taivaan tähtivyö –
pyhä nyt on jouluyö.

Katso: valo välkähtää,
hanget kaikki kimmeltää,

yli vuoren, metsien
käy kuin välke siipien.

Se on jouluenkeli.
Herra hänet lähetti

kanssa joululahjojen
luokse pienten lapsien.”

-Eino Leino-

Suomen Naiskuoroliiton hallitus ja musiikkivalio-
kunta toivottaa hyvää joulua ja riemullista laulu-
vuotta 2016!

Helena Toivanen
puheenjohtaja

Suomen Naiskuoroliitto

Laulutalo, Kauppakatu 51, 
80100 Joensuu

Puheenjohtaja Helena Toivanen
puh. 0500 205 525 
toivanen.helena@gmail.com

Sihteeri Maija-Liisa Konttinen
maijalii.k@gmail.com

Taiteellinen johtaja Anneli Julén
anneli.julen@gmail.com

Suomen Naiskuoroliitto

Vox Feminae Ylläksellä 

Vox Feminae on Naiskuoroliiton seniorikuoro, jonka 
jäsenet ovat naiskuorolaisia eri puolilta Suomea. 
Kuoro kokoontuu kaksi-kolme kertaa vuodessa 

yhteisten harjoitusten ja usein myös esiintymisten 
merkeissä. Tällä kertaa päätimme tavata Äkäslom-
polossa Stenan majoilla ja osallistua samalla Ylläs 

Acappellas -tapahtumaan, joka järjestettiin tänä 
vuonna 3.-6. syyskuuta. 
	 Pidimme oman kirkkokonsertin Levillä Ma-
rian kappelissa perjantaina 4.9. ja samana iltana 
esiinnyimme myös Taigan lavalla yhdessä monien 
muiden kuorojen kanssa. Lauantain kohokohta oli 
puolen päivän jälkeen Ylläksen laella konsertti, 
jossa kuultiin eri kuorojen esityksiä. Kaikki kuorot 
yhdessä lauloivat suurkuorona Jouko Tekoniemen 
Tunturitiellä. Viimeistään yhteisen Finlandia-hym-
nin aikana myös tunnelma oli huipussaan sakeasta 
sumusta huolimatta. 
	 Illalla pidimme yhteisen kirkkokonsertin 
Äkäslompolon Laurin kappelissa torniolaisen 
Melodonnat-kuoron kanssa ja sen jälkeen kävimme 
vielä kuuntelemassa kuorojen upeita esityksiä 
Taigan lavalla. Tunnelma oli rento ja hauska, siitä 
piti huolen kuorojen lisäksi tapahtuman juontaja 
Jari Vesa. Mukana oli noin 20 upeaa kuoroa lähinnä 
Pohjois-Suomesta. 
	 Suosittelemme lämpimästi kaikille Ylläs Aca-
pellas -tapahtumaa. ”Me tunsimme laulun ja Lapin 
taian, sen mi sielulle siivet antaa”.
 

Liisa Anttila

Kuvassa eturivissä 1. vas. ovat Liisa Anttila (vihreä) ja hänen vieressään Anneli Harvistola (roosa). 
Kuoron johtajat ovat eturivissä oikealla, Raakel Solvin valkoisessa ja hänen takanaan Terttu Jauhiainen 
liilassa pusakassa.
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Puheenjohtaja Sari Kaipainen
Kilterinaukio 4 A 6, 01600 Vantaa
Puh. 040 534 0603, 
sari.kaipainen@vantaa.fi

Toiminnanjohtaja Outi Raudaskoski
Klaneettitie 6-8, 00420 Helsinki 
gsm 040 554 2085, toimisto 010 8200 238, 
fax 010 8200 222 
nuorten.kuoroliitto@sulasol.fi

Projektikoordinaattori 
Eeva-Maria Seppäläinen 
puh. 010 8200 239
eeva-maria.seppalainen@sulasol.fi

Kuoro joka kouluun!
Nuorten Kuoroliitolla on tarkoitus 
vuodesta 2016 viedä eteenpäin ”Kuo-
ro joka kouluun” -hanketta. Uskomme 
vahvasti, että tällaisella koulutuspro-
jektilla on olemassa tilaus, etenkin 
kun koulujen opetussuunnitelma vuo-
delle 2016 karsii taito- ja taideaineita 
rankalla kädellä. Musiikin voimauttava 
vaikutus olisi näin mukana koulu-
työssä oppimista auttamassa, kuten 
tutkimuksista olemme saaneet lukea.
	 Mahdollisimman toimivan mallin 
aikaansaamiseksi käymme yhteistyöneuvotteluja 
mm. ruotsinkielisten lapsi- ja nuorisokuorotoimi-
joiden, sisarjärjestömme DUNK:in  ja muiden toi-
mijoiden kanssa. Pyrimme tehostamaan toimintaa 
erityisesti koulujen suuntaan ja pitkällä tähtäimellä 
vaikuttamaan siihen, että saamme uusia aktiivisia 
lasten- ja nuorten kuoroja perustetuksi ja samalla 
aktiviteettia alueille, joissa sitä ei muuten välttämät-
tä olisi. 
	 Projektin tarkoituksena on edistää lapsi- ja 
nuorisokuorotoimintaa maassamme. Tavoitteena 
on elävöittää koulukuoroperinnettä, jonka pitkä 
traditio Suomessa on osin hiipumassa. Liitto haluaa 
helpottaa ja mahdollistaa uusien kuorojen perus-
tamista ja parantaa lasten ja nuorten kuoroharras-
tusmahdollisuuksia eri puolilla Suomea. Kuoro tai 
lauluryhmä toteutetaan koulujen kerhotoiminnan 
parissa ja toiminta suunnataan niihin kouluihin, 

joissa kuoroa ei aiemmin ole ollut. 
Harrastusmahdollisuus tuodaan lasten 
ja nuorten ulottuville tutussa ja turval-
lisessa toimintaympäristössä.
	 Ennen pääprojektia toteu-
tamme pilottihankkeen, jonka yh-
teistyökumppaniksi on saatu Porin 
Tuorsniemen koulu. Kokemusten 
perusteella konseptia kehitetään ja 
tuotetaan ohjelmisto- ja koulutusma-
teriaalipaketti, jota jatkossakin voi hyö-
dyntää kuorotoiminnan lisäämiseen 

tähtäävässä koulutustoiminnassa.
	 Nuorten Kuoroliiton nuottijulkaisutyöryhmä 
on aloittanut toimintansa tänä syksynä. Tavoitteena 
on koota liitolle oma nuottijulkaisujen sarja, jossa 
otetaan huomioon eri kuoromuotojen tarpeet. 
Ensimmäinen julkaisu on työnimeltään ”Tervehdys-
käyntilauluja eri maihin”. Pyrimme löytämään uusia 
raikkaita sovituksia teemaan sopivista kappaleista 
hyödyntäen myös jonkin verran aiemmin julkaistuja 
materiaaleja. Julkaisusarjassa otetaan huomioon 
kuorojen eri taitotasot. Ensimmäinen julkaisu 
ilmestyy vuoden 2016 aikana.

Joulua laulaen!

Sari Kaipainen
Nuorten Kuoroliitto ry:n puheenjohtaja

Yhtyelaulukoulutus Tampe-
reella 13.–14.2.2016

Nuorten Kuoroliiton 
tuleva koulutusvuo-
si pyörähtää käyntiin 
13.–14.2.2016 Tam-
p e r e e l l a  n u o r i l l e 
suunnatun yhtyelau-
lukoulutuksen myötä. 
Kouluttajana toimii 
Ida Olsonen Ensemble 
Normasta! Koulutuk-
seen voivat osallistua 
sekä jo pidempään yh-
dessä laulaneet kuin 
vasta juuri yhtyelaulua 

aloittelevat kokoonpanot. Yhtyeillä on kurssille 
tullessaan hyvä olla harjoiteltuna muutaman kap-
paleen vapaavalintainen ohjelmisto.
	 Koulutuspaikkana toimivat Pirkanmaan musiik-
kiopiston tilat (Eteläpuisto 4). Koulutus toteutetaan 
mestarikurssiperiaatteella eli osallistujat kuuntele-
vat myös toistensa lauluyhtyetunteja. 
	 Kurssin osallistumismaksu liiton jäsenille on 220 
€/yhtye (maks. 4 laulajaa), jokaisesta seuraavasta 
laulajasta 50 € lisämaksu. Muille kuin liiton jäsenille 
hinta on 60 € per laulaja. Osallistumismaksu sisältää 
koulutuksen sekä ruokailut.
	 Kauempaa tuleville kurssilaisille on varattu 
pieni kiintiö Dream Hostellista (Åkerlundinkatu 
2). Yö 4 hengen huoneessa maksaa 28 € henkilöltä, 
hinta sisältää aamupalan. 
	 Ilmoittautumiset alkavat joulukuun alussa ja 
päättyvät 15.1.2016. Lue lisää nettisivuiltamme, siel-
tä löytyy myös linkki ilmoittautumislomakkeeseen.

Kuoronjohtajakoulutus 
13.2.2016 Tampereella
Nuorten Kuoroliitto 
järjestää Pirkanmaan 
musiikkiopistolla (Ete-
läpuisto 4) lauantaina 
13.2 . yksipäiväisen 
kuoronjohtajakoulu-
tuksen. Kurssin koulut-
tajana toimii Suomessa 
ja maailmalla tunnus-
tettu ja pitkän uran 
lapsi- ja nuorisokuoro-
jen parissa tehnyt Kari 
Ala-Pöllänen. Koulutus 
on suunnattu kaikille 
lapsi- ja nuorisokuorojen parissa työskenteleville 
kuoronjohtajille ja musiikinopettajille. Koulutus 
soveltuu myös opiskelijoille.
	 Koulutuksessa herätellään toisenlaista ajattelua 
lapsikuoronjohtamisen dynamiikasta ja harjoittami-
sesta sekä saadaan monipuolisia vinkkejä lapsikuo-
rojen kanssa toimimiseen.
	 Kurssin osallistumismaksu on 90 € Nuorten 
Kuoroliiton jäseniltä ja 100 € muilta. Maksu se si-
sältää koulutuksen lisäksi lounaan ja iltapäiväkahvit.
	 Ilmoittautumiset alkavat joulukuussa ja päät-
tyvät 15.1.2016. Lue lisää nettisivuiltamme, josta 
löytyy myös linkki ilmoittautumislomakkeeseen.

Kuorokesä Ikaalisissa 
3.–7.8.2016
Nuorten Kuoroliitto elvyttää perinteisen kesä-
leiritoimintansa viisipäiväisen valtakunnallisen 
kuorokesäleirin myötä Koivikon leirikeskuksessa, 
Ikaalisissa 3.−7.8.2016. Leirin kouluttajina toimivat 
kuoronjohtajat Kirsi Kaunismäki-Suhonen ja Pekka 
Nebelung. Leiri on tarkoitettu 9−17-vuotiaille 
laulajille.
	 Leirin aikana laulajat yhdistävät laulua ja liiket-
tä, laulavat äänissä, omaksuvat kappaleita ulkoa, 
improvisoivat ja laulavat pienryhmissä. Myös 
ilmaisutaito- ja liikuntaharjoitteet sidotaan leirin 
aikana kiinteästi lauluharjoitteisiin. Monipuolisten 
työskentelymuotojen avulla on tavoitteena to-
teuttaa päätöskonsertti Ikaalisten kirkossa, jossa 
jokainen leiriläinen kokee olevansa ainutlaatuinen 
ja tärkeä. 
	 Lisää tietoa leiristä päivitetään nettisivuillemme 
ja kerrotaan kevään jäsenkirjeessä.
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Syksyn koulutus- 
suunnitelmia
Syksylle 2016 Nuorten Kuoroliitossa on suun-
nitteilla säveltäjä Olli Moilasen johdolla 1–3 
koulutusta, joissa perehdytään äänimaisemien 
ja improvisaation maailmaan. Koulutus kehittää 
nuorten itsevarmuutta tuottaa ääntä ja valmiuksia 
itsenäiseen sekä luovaan ilmaisuun. 
	 Koulutus antaa myös kuoronjohtajille työkaluja 
arjen kuorotyöhön. Harjoituksilla voi rikastuttaa 
esim. äänenmuodostusopetusta, helpottaa esiin-
tymisjännitystä sekä vapauttaa ääntä kokonaisval-
taisesti. Lisäksi koulutuksen aikana tutustutaan Olli 
Moilasen uuteen kappaleeseen Katsokaa nyt me 
tulemme (2015), joka on tulevien Sulasolin Laulu- ja 
Soittojuhlien tilaussävellys lapsi- ja nuorisokuoroil-
le. 
	 Jos kiinnostuitte koulutuksesta ja haluaisitte sel-
laisen myös omalle alueellenne, otattehan rohkeasti 
yhteyttä ja kerrotte toiveenne liiton toimistoon 
(nuorten.kuoroliitto@sulasol.fi)! Suosittelemme 
useamman kuoron yhteiskoulutusta, jotta osallis-
tumismaksut saadaan pidettyä edullisina.

Konserttikalenteri -  
joulukonsertit
Kamarikuoro Laurus, johtaa Heidi Harinen
su 29.11. klo 18 Lummesali, Vantaa
vapaa pääsy

Tulkoon Joulu
Eteläpohjanmaan musiikkiopiston Lauluflikat ja 
Pikkulikat
su 29.11. klo 18 Lakeuden Risti, Seinäjoki

VALO 
Tapiolan kuoro, johtaa Pasi Hyökki
to 3.12. klo 19 Espoon tuomiokirkko
Liput 25 €/16 €

Nuorisokuoro Laurus, johtaa Heidi Harinen
la 5.12. klo 19, Vantaan Pyhän Laurin kirkko
vapaa pääsy, ohjelma 10 €

CCI:n Perinteinen Joulukonsertti
ke 9.12. klo 19:00 Turun tuomiokirkko

VALO 
Tapiolan kuoro, johtaa Pasi Hyökki
ke 9.12. klo 19 Olarin kirkko, Espoo
Liput 25 €/16 €

Nuorisokuoro ja Kamarikuoro Laurus, johtaa Heidi 
Harinen
to 10.12. klo 19 Pitäjänmäen kirkko, Helsinki
vapaa pääsy

Juvenalia-kuoro 
pe 11.12. klo 19 Agricolan kirkko, Helsinki 
liput 12/8e 

VALO 
Tapiolan kuoro, johtaa Pasi Hyökki
la 12.12. klo 20 Temppeliaukion kirkko, Helsinki
Liput 25 €/16 €

Tähdet Kertovat -tyttökuoro
ma 14.12. klo 19 Martin Kirkko, Turku

Juvenalia-kuoro 
ti 15.12. klo 19 Espoon tuomiokirkossa 
vapaa pääsy, ohjelma 5e 

Lapsikuoro Tactus, joht. Olli-Taavetti Kankkunen
Nuorisokuoro Sympaatti, joht. Emmi Kleemola
ti 15.12. klo 18 Joulukonsertti Kangasala-talossa, 
Kangasala
Liput 6 €

Joudu, satakiel’ -joulukonsertit
Candomino ja CandoMini, joht. Esko Kallio ja 
Viena Jurvelin
ke 16.12. klo 19 Espoon tuomiokirkko
Liput 20 / 12,50 euroa

Perinteinen joulukonsertti
Poikakuoro Pirkanpojat, johtaa Jouni Rissanen
pe 18.12. klo 19 Tampereen tuomiokirkko

VALO 
Tapiolan kuoro, johtaa Pasi Hyökki
pe 18.12. klo 19 Tapiolan kirkko, Espoo
Liput 25 € / 16 €

Joudu, satakiel’ -joulukonsertit
Candomino ja CandoMini
johtavat Esko Kallio ja Viena Jurvelin
la 19.12. klo 19 Temppeliaukion kirkko, Helsinki
Liput 20 / 12,50 euroa

Jouluinen yökonsertti
Kouvolan musiikkiluokkien edustuskuoro	
la 19.12. klo 21 Maria-Sali, Kouvolan seurakunta-
keskus
Liput 8€ / 5€, perhe 20 €

Jouluyö, juhlayö -konsertti
Porin Poikakuoro, johtaa Vuokko Järvenpää
su 20.12. klo 18 Keski-Porin kirkko

Joudu, satakiel’ -joulukonsertit
Candomino ja CandoMini, joht. Esko Kallio ja 
Viena Jurvelin
ma 21.12. klo 19 Olarin kirkko, Espoo 
Liput 20 / 12,50 euroa

Nuorten Kuoroliitto

LIITTOKOKOUSKUTSU

Nuorten Kuoroliitto ry:n jäsenyh-
distykset kutsutaan 
liiton varsinaiseen liittokokoukseen, 
joka pidetään Tampereella Pirkan-
maan musiikkiopistolla (Eteläpuisto 
4,33200 Tampere).
lauantaina 13.2.2016 klo 14 alkaen

Liittokokouksessa käsitellään 
sääntöjen 9§:ssä mainitut asiat. 
Sääntöjen 10§ mukaan jokainen 
jäsenyhdistys on oikeutettu 
lähettämään liittokokoukseen 
yhden edustajan jokaista alkavaa 
25 vuonna 2013 jäsenmaksun 
maksanutta jäsentä kohti. Kullakin 
edustajalla on yksi ääni, mutta 
edustaja voi valtakirjalla äänestää 
kaikilla yhdistyksensä äänillä.

Valtakirjat tulee palauttaa 31.1.2016 
mennessä joko postilla liiton toimis-
toon tai sähköpostiin skannattuna. 
Liittokokouskutsut esityslistoineen 
ja valtakirjapohjineen lähetetään 
kaikille jäsenyhdistyksille tammi-
kuussa 2016 ja ne lisätään myös 
liiton nettisivuille.

Olette lämpimästi tervetulleita 
päättämään liittomme yhteisistä 
asioista!

Nuorten Kuoroliitto ry:n hallitus



Hyvät sekakuorolaiset 
kautta Suomen!

Toivotan Teille kaikille läm-
mintä, laulujentäyteistä Joulua 
ja rikkaita hetkiä kuorolaulun 
parissa tulevanakin vuotena.
	 Luovutan erittäin mielelläni 
tämänkertaisen puheenjohta-
jan palstani Lapuan Sekakuoron 
nuorille laulajille ja taiteelliselle 
johtajalle.

Sisko Nyrhilä
puheenjohtaja

Lapuan Sekakuoron  
tunnelmia
Laulaminen yhdessä on parasta terapiaa kiirei-
sen elämän vastapainoksi. Näin ajattelemme me 
kuorolaiset, jotka olemme jälleen kokoontuneet 
harjoituksiin. Iloitsemme uusista laulajista, lisääkin 
joukkoomme sopii. Tulevaisuudessa siintävät kon-
sertit, esiintymismatkat, laulujuhlatkin. Edelleen 
ylläpidämme tunteen palolla juhlapäiviin liittyvää 
lauluperinnettämme. 
	 Miksi liityin kuoroon ja miksi laulan? Kuullaanpa 
nuorempaa polvea. 
Näin haastelivat nuoret laulajamme. Olipa mukava 
kuulla heidän ajatuksiaan. Toivotan antoisia, musii-
killisia hetkiä kaikille musiikin tekijöille ja kuulijoille!

Sirpa Nukala 
Lapuan Sekakuoron taiteellinen johtaja

Laulu- ja nuotinlukutaito kehittyy
Liityin kuoroon 2007. Olin aiemmin soitellut ki-
taraa, pidin laulamisesta. Kuoroajatus oli kytenyt 
muutaman vuoden ja Lapualle saapuessamme näin 
kansalaisopiston ilmoituksen. Minulla ei ollut min-
käänlaista tietoa kuoron toiminnasta tai hienoista 
perinteistä. 
	 Myöhemmin olen huomannut, miten monella 
tavalla kuoro vaikuttaa. Samalla, kun laulu- ja nuo-
tinlukutaito kehittyy, huomaa tutustuneensa uusiin 
ihmisiin ja saaneensa uusia kavereita. Viikkoharjoi-
tukset luovat arkeen rytmiä ja antavat perheelliselle 
”omaa aikaa”. 
	 Musiikkia itsekin opettaessani olen saanut 
vinkkejä työhöni, päässäni on alkanut kehittyä mu-
siikillisia ideoita sekakuoron harjoitusten ansiosta. 
Kuoro rikastuttaa elämää myös matkustelun kautta. 
Perheen kanssa ei tulisi lähdettyä Etelä-Saksan 
idylliseen Meersburgin pikkukaupunkiin tai Belgian 
Athin kyläkarnevaaleihin. 
	 Tärkein syy on kuitenkin itse laulaminen. Se 
virkistää, puhdistaa ja rentouttaa mieltä. Siihen 
liittyy tunnetiloja kuten riemua, kaihoa, näyttämi-
sen halua, isänmaallisuutta. Laulaminen herättää 
vanhoja muistoja ja luo uusia. Ja ennen kaikkea se 
on kivaa!

Juha Kuusinen, tenori

Olen voinut kokeilla myös soololaulua
Laulaminen on aina ollut mukavaa. Hyräilen 
normaalisti huomaamattakin. Kerran Prismassa 
kuljin vanhemman pariskunnan takana, mies kään-
tyi katsomaan ja sanoi hymyillen, että harvemmin 
saa oikein musiikin tahdissa kävellä. Olen laulanut 
lapsesta asti monissa kuoroissa, laulu on ollut aina 
lähellä sydäntä. Nuorisokuoron jälkeen en kuiten-
kaan ole laulanut, osasyynä oli Espooseen muutto. 
	 Tuolloin päivät olivat täynnä opiskelua ja ur-
heilua. Valmistuttuani palasin Lapualle ja sain töitä. 
Äitini sanoi kerran nähneensä kuoron ilmoituksen 
lehdessä. Päätin lähteä kokeilemaan, vaikka en tun-
tenut ketään, sehän monesti vaikuttaa päätökseen 
ja saattaa hidastaa lopullista ratkaisua. 

	 Olen voinut kokeilla myös soololaulua, joka on 
todella hauskaa. Vastaanotto oli erittäin mukava. 
Siksi uskallan sanoa niille, jotka miettivät mukaan 
lähtöä, vaikka eivät tuntisikaan ketään, että: ”Tulkaa 
ihmeessä kokeilemaan. Meillä on mukava porukka 
koolla!”

Silja Knuuttila, altto 

Saan tutustua suomalaiseen musiikkiin
Olen Pietarista ja olen asunut Suomessa kuusi 
vuotta. Aloitin kuorossa toisen lauluvuoden. Työni 
ei liity musiikkiin, joten päätin etsiä musiikkihar-
rastuksen. Lauloin lapsuudessa, joten ajattelin 
ilmoittautua kuoroon. 
	 Siellä saan tutustua suomalaiseen musiikkiin ja 
kulttuuriin ja se on hyvä tapa oppia suomen kieltä. 
Musiikki on tärkeä osa elämää, ja laulaminen kuo-
rossa on hauskaa, varsinkin ystävällisten ihmisten 
kanssa!

Anna Smirnova, altto

Kuorossa olo on kuin olisi ”me”
Lauluintoni lähti liikkeelle pianonsoitosta ja mum-
muni kanssa vietetyistä hetkistä. Pienenä harjoitte-
lin pianolla ja lauleskelin, huoneeni ovi visusti kiinni. 
Aina juhlissa mummun hyvä ääni kuului, hänen 
vieressään oli hyvä laulaa. Ensimmäinen kappale, 
jota pihakeinussa lauloin mummun kanssa, taisi olla 
”Lapsoset ketterät kotihaasta.” Vieläkin siitä tulee 
mieleeni mummolan pihakeinu. 
	 Miksi kuoroon? Lapsena mietin, että kuoro voisi 
olla mukava harrastus, mutta tuolloin en koskaan 
liittynyt. Vuonna 2011 silloinen esimieheni, joka 
laulaa sekakuorossa, haastoi minua kokeilemaan. 
Niinpä päätin mennä ensimmäisiin harjoituksiin, 
toisiin, kolmansiin, kunnes huomasin, että olen 
laulanut jo monta vuotta. Laulu vei mukanaan. 
	 Kuorossa olo on kuin olisi ”me”. On mukava 
voida sanoa, että meidän kuoro. Harjoitukset 
tuovat vaihtelua arkeen, saa nauraa ja itkeäkin. 
Harjoituksen jälkeen olo on hyvä. Kuorolaulussa 
on voimaa.

Tea Rinta-Porkkunen, altto

Sekakuoroliitto

Puheenjohtaja Sisko Nyrhilä
Ränkimäentie 19, 62100 Lapua
puh. 040 751 3248
sisko.nyrhila@netikka.fi

Toiminnanjohtaja Eeva-Maria Seppäläinen
Klaneettitie 6-8, 00420 Helsinki
puh. 010 8200 239
eeva-maria.seppalainen@sulasol.fi
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Sekakuoropäivät ja  
liittokokous Torniossa 
9.–10.4.2016
Sekakuoropäivät rantautuvat ensimmäistä kertaa 
Lappiin tulevana keväänä, mikäli Sekakuoroliiton 
arkistoihin ja historiankirjoihin on luottamista! 
Seuraavat päivät vietetään nimittäin Torniossa 
9.–10.4.2016. Tervetuloa siis nauttimaan isäntä-
kuoromme Arioksen vieraina Lapin kevättalvesta! 
	 Päivien teemana on tällä kertaa kuorolaulajan 
taidot. Teeman alle mahtuu monenlaista koulu-
tusta aina harjoittelun teknisistä apuvälineistä 
kotiharjoittelun nikseihin, tietenkään Laulujuhla-
lauluihin tutustumista unohtamatta. Sunnuntaina 
perinteisesti pidetään liittokokous, jossa käsitellään 
sääntömääräiset asiat.
	 Lisää tietoa Sekakuoropäivien aikatauluista, 
hinnoista ja kaikista käytännön asioista nettisivuil-
tamme. Ilmoittautumiset alkavat vuoden vaihteen 
jälkeen. Varatkaahan jo päivät kalentereistanne!

Joululaulukokoelma
Sekakuoroliitto julkaisee oman joululaulukokoel-
man keväällä 2016. Virallinen julkaisupäivä on 
Sekakuoropäivillä Torniossa 9.4.2016. Kokoelma 
sisältää yhteensä 36 laulua, osa on kaikille tuttuja 
rakkaimpia joululauluja, mutta mukana on myös 
hiukan tuntemattomampiakin helmiä. Lisää tietoa 
nettisivuilta ja seuraavasta jäsenkirjeestä!

Merkkilaulukoulutusta 
Sekakuoroliitto suunnittelee myös ensi vuodelle 
merkkilaulukoulutuksen järjestämistä. Onko teillä 
kuorossa intoa lähteä merkkilaulujen matkaan? Oli-
siko tarvetta perusmerkkikoulutukselle vai ehkäpä 
taitomerkkien harjoitteluun? Olisiko toiveita, että 
koulutus järjestettäisiin jossain teitä lähellä? Seka-
kuoroliitossa mielellämme kuulemme toiveitanne 
tämän suhteen ja kannustamme kaikkia lähtemään 
mukaan itsensä haastamiseen ja kehittämiseen!  
Kerro meille (sekakuoroliitto@sulasol.fi) toiveesi 
merkkilaulukoulutusten suhteen!

Sekakuoroliitto
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Joululahjat pukinkonttiin
Nyt joululahjat pukinkonttiin! Laadukas ja tyylikäs 
pellavainen kassi nyt 12 €:n joulutarjoushintaan 
(ovh 15 €). Kassi sopii lahjaksi yhtä hyvin kuorolau-
lajalle kuin muillekin!
	 Sekakuoroliiton juomalaulukirja Ota ykś  
samoin joululahjatarjoushintaan 12 € (ovh 15 €). 
Tässäpä oiva lahja sekakuorolaulajalle, jolla on 
jo kaikkea! Myös kuoro voi hankkia kokoelman 
laulajilleen karonkoiden ja muiden illanistujaisten 
viihdykkeeksi!
Tilaukset 15.12. mennessä osoitteeseen sekakuo-
roliitto@sulasol.fi.

Sekakuoroliiton merkkilaulukurssi
Lokakuisen perjantai-illan hämärtyessä innokas 
laulajien joukko suuntasi askelensa kohti Itä-Pasilan 
seurakuntakotia. Alkamassa oli Sekakuoroliiton 
järjestämä viikonlopun mittainen merkkilaulukurssi 
perusmerkin tai taitomerkin A-osan suorittamista 
havitteleville. Jännittynein mielin odottelin, mitä 
tuleman pitää. Onneksi kurssin toinen ohjaaja, 
kuoromme taiteellinen johtaja Hanna Remes, oli en-
tuudestaan tuttu. Toisena ohjaajana toimi Kristian 
Heberg. Tuttuja löytyi myös kurssin osallistujista. 
Kuoromme oli ilahduttavan hyvin edustettuna, 
kurssin kymmenestä osanottajasta kuusi oli kuo-
romme riveistä. Taitomerkkiä tavoittelemaan lähti 
rohkea alttomme Anne, ja meitä perusmerkkiläisiä 

oli minun lisäkseni tenori Tero, sopraano Kati sekä 
altot Laura ja Miia. Perusmerkin suorittajien kanssa 
olimmekin jo keväällä katsoneet hieman vaadittuja 
lauluja yhdessä läpi, ja moni meistä oli harjoitellut 
niitä itsenäisesti ennen kurssia.
	 Kurssilla työskentelimme paljon yhdessä, niin 
että me perusmerkkiläiset seurasimme taitomerkki-
läisten harjoittelua ja he meidän. Tämä osoittautui 
erittäin hyväksi harjoitusmetodiksi, sillä kuuntele-
malla muiden laulua ja heille annettua palautetta 
oppii itsekin valtavasti. Ensimmäisenä harjoitusillan 
jälkeen olimme jo saaneet tuntumaa muutamiin 
lauluihin ja alkujäykkyyskin karisi. Lauantain in-
tensiivisen leiripäivän aikana saimme jo hieman 

kiinni yhteisestä soinnista ja toisten kuuntelemisesta 
kvartetissa. 
	 Kvartettilaulu on haastava laji, joka vaatii hetken 
tunnustelua ennen kuin yhteistyö ryhmässä alkaa 
toimia ja balanssi löytyy. Perusmerkkiryhmässä 
meillä oli kotikenttäetua siitä, että olimme entuu-
destaan toisillemme tuttuja, vaikkakaan emme 
olleet tällaisella kokoonpanolla ennen laulaneet. 
Myös tuuria oli matkassa, ja äänemme sopivat 
kivasti yhteen – tässä porukassa oli vaivatonta ja 
miellyttävää laulaa! 
	 Kurssin tunnelma oli rento ja kannustava. 
Saimme paljon rakentavaa palautetta ja ohjausta 
sekä suurissa linjoissa että pienissä yksityiskohdissa. 
Keskustelimme teksteistä, lausumisesta, nyansseis-
ta, tempoista ja fraseerauksesta. Saimme opastusta 
musiikin teoriassa ja laulutekniikassa. En osannut 
etukäteen arvatakaan, että kurssin anti on niin 
monipuolinen!
	 Kurssin päätteeksi, sunnuntaina iltapäivällä, oli 
mahdollisuus suorittaa perusmerkki tai taitomerkin 
A-osa. Kaikki kurssilaiset tarttuivat rohkeasti haas-
teeseen ja kyllä kannattikin, sillä kaikki suorittivat 
merkkinsä hyväksytysti. Riemu ja helpotus olivat 
valloillaan suoritusten jälkeen. Palaute suorituk-
sista oli kannustavaa ja rakentavaa. Hanna Remes 
puhui kurssin päätteeksi siitä, miten tärkeää kuo-
romerkkien suorittaminen on kuoron kannalta. 
Kuoron taso nousee, kun yksittäiset kuorolaiset 
saavat vahvuutta laulajina. Omasta puolestani – ja 
varmasti muidenkin kurssilaisten puolesta – voin 
sanoa, että kurssilta ja merkkisuorituksesta tarttui 
mukaan ainakin alati kasvavaa innostusta laulamista 
kohtaan. Pieni itsensä haastaminen on aina välillä 
paikallaan ja antaa mukavan piristysruiskeen nor-
maaliin harjoitteluun. Saamme jatkaa taas astetta 
innostuneempana ja tavoitteellisempana ryhmänä 
kohti seuraavia haasteita! 

Hilma Reittola

Sekakuoroliiton merkkilaulukurssi järjestettiin Helsingissä Itä-Pasilan seurakuntakodilla 16.–18.10.

Sekakuoroliitto
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Viihdekuoroliitto

Puheenjohtaja Pekka Nebelung
Haukkapolku 1, 21870 Riihikoski
puh. 040-1921 377, pj@viihdekuoroliitto.net
www.viihdekuoroliitto.net

Puheenjohtajan palsta
Tätä kirjoitusta kirjoittaessani on isänpäivä. On 
hyvä hetki pohtia elämää, tulevaa ja jo elettyä.
	 Johtamani KaMu-kuoro laulaa tänään kan-
sainvälisen Jean Sibelius kilpailun Grand prix 
-kierroksella Turussa. Enpä olisi uskonut, että 
saan isänpäivänä johtaa tällaisessa tapahtumassa 
kuoroani. Jokainen kuorolainen on rakas kuin oma 
lapsi ja kaiken lisäksi kuoron riveistä löytyy myös 
oma tyttäreni. Olen kiitollinen.
	 Viikon päästä tästä päivästä pidetään Viihde-
kuoroliiton syyskokous jossa olen päättänyt luopua 
puheenjohtajuudestani. Takana on yksi kausi 
varapuheenjohtajana ja kolme puheenjohtajana. 
Hienoja vuosia, upeita tapahtumia ja ihania ihmisiä. 
Näiden vuosien aikana Viihdekuoroliitto on liitty-
nyt osaksi Sulasolia, järjestänyt kilpailun, lukuisia 
koulutuksia ja yhden megakonsertin. Ja tämä kaikki 
tapahtui vapaaehtoistyöllä. Olen kiitollinen.

	 V i i m e  v i i k ko i -
na olen keskustellut 
useiden eri kuorojen 
ja kuorojen johtajien 
kanssa yhteistyöstä, 
musiikista ja tieten-
kin elämästä. Minulla 
on sellainen olo että 
yhteistyö ja suvaitse-
vaisuus on ainakin mu-
siikissa tällä hetkellä 
vallitsevan ajan teema. 
Siitä saamme olla kaikki kiitollisia.
	 Haluan kiittää kaikkia Viihdekuoroliiton ja Su-
lasolin jäseniä menneistä vuosista. Samalla toivotan 
kaikkea hyvää tulevaan uuden puheenjohtajan hel-
lässä huomassa. Tämän lehden ilmestyessä uuden 
puheenjohtajan nimi onkin jo selvillä. Me näemme 

viimeistään ensi keväänä Kuorotellen-päivillä. Saan 
näillä näkymin tuoda sinne kolme täysin erilaista 
kuoroa laulamaan samanlaista musiikkia. Se on 
suvaitsevuutta. Olen kiitollinen.

Pekka Nebelung

Viihdekuoroliitto koulutti

Viihdekuoroliitto järjesti yhteistyössä OK-opin-
tokeskuksen kanssa syksyn 2015 koulutuksen 
26.– 27.9. kauniissa maalaisympäristössä Päl-
käneen Aitoossa, Anna Tapion koulun tiloissa.  
Koulun pihapiiri rajoittuu Myllyjokeen, jonka var-
rella sijaitsevat sauna, uimapaikka, ongintapaikat, 
puulajipuisto sekä lapin kota. Koulun välittömässä 
läheisyydessä ovat myös kauniit viheralueet, moni-
puoliset liikuntapaikat ja hevostallit.
	 Koulutuspäivä alkoi ilmoittautumisella ja huo-
neiden jaolla. Matkatavarat oli saatu nopeasti pois 
käsistä ja ruokasalin täytti iloinen puheensorina, 
kun jännityksensekaisin odotuksin latautuneet kuo-
rolaiset kokoontuivat lounaalle lohikeittolautasten 
ääreen. 
	 Kylläisinä asteltiin muutaman kymmenen 
metrin matka raikasta maalaisilmaa hengittäen 
kohti alkukokoontumistilana toimivaa jumppasalia. 
Siellä Kati Sannelvuon ohjein pudoteltiin kropasta 
viimeisetkin unenkareet ja viriteltiin keho ja ääni 
päivän antia varten valmiiksi. 
	 Essut, Sointu ja Espoon Laulun naiset pääsivät 
nauttimaan korkeatasoisten kouluttajien toteutta-
mista ja jäsenistömme toiveita huomioivista koulu-
tuskokonaisuuksista pistetyöskentelyperiaatteella: 

Reeta Vestman (laulaja, laulunopettaja, musiikin 
maisteri); Ekonominen ilmankäyttö laulaessa 

Veera Voima (laulaja, musiikkikasvattaja, kuoronjoh-
taja, musiikin maisteri); Laulu- ja rytmi-improvisaatio 

Kati Sannelvuo (laulaja, kuoronjohtaja, pianisti, 
säveltäjä, musiikin maisteri); Kappaleen tulkinta 
ja ilmaisu

Kahvitauon jälkeen kouluttautuminen jatkui, kunnes 
kaikki kuorot olivat päässeet työskentelemään 
kaikkien kouluttajien pisteillä. 
	 Päivällisen jälkeen pidimme hengähdystauon. 
Jatkoimme alkuillasta pienimuotoisella konsertilla, 

jossa osallistuvat kuorot saivat esitellä taitojaan. 
Kuulimme paitsi kuorojen omaa ohjelmistoa, joihin 
Kati Snnelvuo oli tuonut lisänä oman kädenjälken-
sä, myös muutamia yhteislauluja. Kaikki esittivät 
lisäksi loistavat rytmi-improvisaatiotyöpajojen 
tuotoksensa, joista jokainen oli taidokas ja aivan 
omanlaisensa. 
	 Liiton puheenjohtaja Pekka Nebelung oli 
otettu kunniasta saada johtaa illan virallisesti (vaan 
ei todellisesti) viimeisen yhteisnumeron Kalliolla 
kukkulalle. 
	 Yöpymään jäävät rentoutuivat illalla rantasau-
nan lämmössä ja uskalsipa joku rohkelikko pulahtaa 
jokeenkin vilvottelemaan. Laulu kaikui vielä pitkään 
Aitoon yössä makkaran tiristessä kodan nuotiolla. 
Pakko todeta, että aivan huikeaa itsensä likoon 
laittamista ja heittäytymistä nähtiin.
	 Laululla on valtava yhdistävä voima! Nähdään 
Ikaalisissa! 

Mia Nieminen

Viihdekuoroliitto
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Viihdekuoroliitto

Soitinmusiikkiliitto

Puheenjohtaja Tero Haikala
Rautatienkatu 1 B 16, 15100 Lahti
puh. 050 521 0003, tero.haikala@mil.fi

Sihteeri Piia Kulku
Klaneettitie 6-8, 00420 Helsinki
puh. 050-5316778, soli@sulasol.fi

Ohjausta tunteisiin
Laulaahan me jo osaamme, mutta esityskyky ja 
tunteiden ilmaisu on Maija ja Matti Meikäläiselle 
usein kompastuskivi barbershop-maailmassa. 
Siksi FABS ja sen jäsenkuorot ovat tänä syksynä 
erityisesti satsanneet Expression- ja Showmanship-
kategorioiden koulutukseen. 
	 Lokakuisena Harmony College -viikonloppuna 
fabsilaiset saivat työpajassa kokea miten Liike asuu 
musiikissa, kun draamaohjaaja Catrine Krusbergin 
seurassa porukalla harjoiteltiin mm. seuraavia asioi-
ta: Koko kehon on oltava aktiivinen aina, varpaista 
päähän. Tunteita on tärkeä ilmaista silmien kautta. 
Tietoinen täytyy olla jokaisesta liikkeestään. Suosi 
intuitiota enemmän kuin rationaalista ajattelua. 
	 Muista syksyn ilmaisukoulutuksista jäivät 
seuraavat ohjeistukset mieleen: Kehossa tulee olla 
jännitettä, ei jännitystä. Kuorolaulu on joukkuelaji. 
”Effortless power, rather than powerful effort.” 
Mikäli et itse oikeastaan tunne olevasi vahva, on 
roolileikissä helpompaa olla voimakas ystävän 
puolesta. Koreografiaa ei tehdä käsivarsilla vaan 
asenteella!
	 Hengitys on kuorolaulun avainsana. Tästä 
muistuttivat Juha Aunola ja Viveka Boettke mm. 
näin: Hengitä tietoisesti kehoosi lauluun sopivat 
tunteet. Joka hengityspaikka (tietenkin kuorojoh-
tajan suunnittelema) on tunnelman muuttaja, joten 
hengitä aina tietoisesti. ”Put magic in your breaths!”
	 Karismaa syntyy kun ihminen on läsnä omassa 
kehossaan sekä tietoinen omasta itsestään, muista-
kin ja koko tilanteesta.

Lentoon lähteneet
Syksyn aikana ohjaaja Lidia Bäck pääsi leikkimään 
kolmen eri taiteellisen osaamisalueensa – drama-
turgian, näyttelemisen ja laulun – kanssa Lady Shave 
kuoron 30-vuotisprojektissa. Ohjaaja loi kuoron 
Come fly with me -konsertille ”punaisen langan” sekä 
auttoi kuorolaisia löytämään itsestään aivan uusia 
vahvuuksia laulutaidon lisäksi. Roolien suojassa 

kuorolaiset ilmaisivat itseään koko keholla.
	 Konserttia varten Ida Olsonen omisti Lady 
Shave kuorolle ja sen johtajalle Emilie Adolfssonille 
uuden sovituksen laulusta Veden alla. Harjoitusten 
ja konserttien aikana toteutuivat Emma Salokosken 
tähän lauluun laatimat sanat: ”Saat mun salaisen 
voiman nyt heräämään. Enää en tahdo piiloon 
mä juosta…” Varmalla otteellaan Lidia Bäck ohjasi 
kuorolaisia kokeilemaan jopa ”pelottavan uuden”. 
Ohjauksen tuloksista nauttivat sekä kuoro että 
yleisö!
	 Konsertti uusitaan lauantaina 30.1.2016 klo 18 
Helsingissä Balderin salissa, Aleksanterinkatu 12. 

Uusille urille
Rohkeutta vaadittiin myös niiltä naisilta jotka 
syyskauden alussa ilmoittautuivat Helsingin 
työväenopiston barbershopkurssille, jolla vuosi-
kymmenen ajan on ollut pelkkiä miehiä, eli Part A 
Boys kuoroon. 
	 ”Partapojat” miettivät ahkerasti uutta nimeä 
mixed-kuorolle. Totuttelukausi on puolin ja toisin 
sujunut mukavasti. Naisten mielestä ohjelmiston 
sovituksia on hauska laulaa ja sointujen harmoniat 
tuntuvat mahtavilta. Miehet ovat ottaneet hei-
dät hyvin vastaan. Uutta ja jännittävää on myös 
mahdollisuus päästä harjoittelemaan kvartetissa 
laulamista.

Kevättä kohti 
Barbershopista voi keväällä nauttia ainakin maa-
liskuussa Temppeliaukion kirkossa, huhtikuussa 
ravintola Piritassa ja Kirkkonummella, sekä Vaasan 
kuorofestivaaleilla toukokuussa. Netissä antavat 
FABS, Part A Boys, Lady Shave ja eri kvartetit tar-
kempia tietoja tapahtumistaan.

Bitte Askelund 

Finnish Association of Barbershop Singers

Puheenjohtaja Jan-Erik Krusberg
Teininmäki 4-6 J, 00640 Helsinki
puh. 050 368 4605, jan-erik.krusberg@arcada.fi
 
Sihteeri Olli Lehti  
Isonjärventie 9 B, 02940 Espoo

Taitava ohjaaja osaa luoda helppokulkuisen 
polun tunteitten aarniometsän halki.

Huipputuomarit. Hyvät palkinnot. Mahdollisuus 
esiintyä, verkostoitua, oppia ja saada raken-
tavaa palautetta. Ilmoittaudu nopeasti!

Osallistua voivat kaikki kuorotyypit ja lauluyhtyeet, 
jotka tuottavat itseään ja toisia viihdyttävää musiikkia 
ilman sähköistä äänenvahvistusta ja säestyssoittimia.

Asiantuntevassa tuomaristossa Timo Lehtovaara, 
Kati Sannelvuo, Jussi Mattila sekä Paavo Hyökki.

Kuorotellen-katselmus
Ikaalisissa 23.4.2016

Lisätietoja ja ilmoittautuminen www.viihdekuoroliitto.net
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Sibelius 150 & Kortekangas 60

Uutuusnuotteja kuorolle 
JEAN SIBELIUS 
Viisi joululaulua Op. 1
sekakuorolle (sov.  Timo Lehtovaara), € 9,60
1. Joulu saapuu portin luo, 2. Jo on joulu täällä, 3. Jo joutuu ilta, 
4. En etsi valtaa loistoa, 5. On hanget korkeat nietokset 

Tuule, tuuli leppeämmin Op. 23/6b
naiskuorolle, € 3,00
 

OLLI KORTEKANGAS 
 

Kirkkaat purot, sameat virrat
sekakuorolle, teksti: Kai Nieminen. € 4,50

The Return 
kamarikuorolle, teksti: Wendell Berry. € 18,70

Verbum
kaksoissekakuorolle. Uusi laitos, teksti: Raamattu,  
D. H. Lawrence. € 10,40 

Höstlig skärgård
mieskuorolle, teksti: Tomas Tranströmer. € 17,00

Ikikaiku
lapsikuorolle, teksti: Kalevala. € 4,50

TIMO-JUHANI KYLLÖNEN
 

Merisarja 
naiskuorolle, teksti: Kyllönen, Tommy Tabermann.  
€ 10,50

Tuoreita toivekokoelmia 
 
Jean Sibelius: Pianominiatyyrejä 
24 suosituinta pianokappaletta, mm. Kuusi ja Etydi. € 29,90
Puu- ja Kukkasarjat op. 75 & 85, € 19,80/kpl
Sex sånger / Kuusi laulua op. 88, € 32,90
 

Toivo Kuula: Sonaatit viululle ja pianolle 
Kuulan kaksi sonaattia, joista toinen, op. 1 e-molli, 
julkaistaan nyt ensi kertaa. € 31,80
 

Martin Wegelius: Kootut yksinlaulut 
Wegeliuksen lauluaarteet yksissä kansissa. € 31,30
 

Mirka Vähtäri: Pianopäivä 
24 koukuttavaa kappaletta pianolle. € 24,60
 

Myynti: Sulasol tai Fennica Gehrmanin verkkokauppa www.fennicagehrman.fi
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Arviot

Tähtien valoa
Cassiopeia, johtaa Kristian Heberg
(CPCD515) Äänitys ja editointi Matti Heinonen
Tuottaja Paavo Hyökki

Oulun yliopiston ylioppilaskunnan sekakuoro 
Cassiopeia on julkaissut ensimmäisen joululevynsä 
Tähtien valoa. Laululistassa on suunnilleen ne samat 
laulut kuin kaikilla muillakin joululevyillä, mutta 
äänitettä kuunnellessa mielenkiinto herää – Kristian 
Heberg on onnistunut löytämään tutuista lauluista 
mielenkiintoisen koosteen tuoreita sovituksia. 
Mukana on lainoja tutuilta lauluyhtyeiltä sekä myös 
uusia tilattuja sovituksia. 
	 Cassiopeia on suuri kuoro, ja sillä on suuren 
kuoron saundi. Tästä on itseasiassa hyötyä laulu-
yhtyesovituksia laulettaessa – yhtyeille ominainen 
blend toteutuu hyvin myös suuren kuoron tasai-
sessa saundissa – stemmojen balanssi on kiitettävän 
hyvä. Kun vielä kuoron rytminkäsittely on hyvin 
hanskassa, liikkuvammatkin sovitukset pysyvät 
hallitusti koossa.
	 Cassiopeian sointi on ilmeikäs ja raikas. Välillä 
leveiksi jäävät vokaalit saavat kuoron kuulostamaan 
turhankin nuorelta. Useissa lähdöissä on myös pie-
niä eriaikaisuuksia. Ilahduttavaa on elävä ja hyvin 
toimiva dynamiikka –  kuoro osaa laulaa monella 
eri sävyllä. Lauluista löytyy koskettavaa herkkyyttä 
ja iskevää rytmikkyyttä, ja myös paljon tältä väliltä. 
Juuri tämä tekee äänitteen erityisen miellyttäväksi 
kuunnella. 
	 Sovituksista ehkä eniten ilahduin Teuvo 
Hakasalon Jouluyönä-laulusta, joka on kuulunut 
lähinnä mieskuorojen konserttiohjelmistoihin. Säde 
Bartling on sovittanut erittäin kauniin version tästä 
herkästä teoksesta.  Myös Saima Hyökin uusi sovitus 
Pekka Simojoen Tulkoon joulu -laulusta avaa tähän 
paljon käytettyyn lauluun hienoja uusia maisemia 
rikkailla sävyillään ja harmonioillaan.
	 Tähtien valoa on levykokonaisuutena todella 
onnistunut saavutus Cassiopeia-kuorolta. Kaiken 
kruunaa erityisen hieno kansikuva!

Timo Lehtovaara

Tahdon joulun
Naiskuoro Sorja, joht. Pirjo Kotkaniemi
FUGA-9389, äänitys Mika Koivusalo

Naiskuoro Sorja on tuore tulokas Suomen kuo-
rokartastoon. Melkeinpä suoraan Sorja hyppäsi 
kuorojemme kärkikastiin. Kokeneitten laulajattarien 
mukanaan tuoma varmuus ja valmiustaso ovat 
luoneet vahvan pohjan jatkaa kuorotyötä edelleen.
	 Sorjan uusin joululevy on äänitetty vuoden 
2014 kuluessa. Se sisältää niitä vanhoja tuttuja 

joululauluja, mutta myös uusia pirteitä tuttavuuksia. 
Mielestäni äänitteen sisältö on hyvin rytmitetty ja 
ryhmitelty miellyttäväksi kokonaisuudeksi. Äänitys 
on hyvä ja sen onnistuu tasoittaa kirkkoakustiikan 
kaikuja.
	 Sorjan laulaminen on kaunista ja sujuvaa, kuun-
telijan olo on varma ja hän voi keskittyä nauttimaan 
musiikista ja joulun tunnelmasta. Jokunen pieni 
eriaikaisuus on muutamaan lauluun unohtunut, 
mutta se on pientä – varsinkin kun lähdöt ja lo-
petukset ovat yhdessä. Hienoa, että maamme on 
saanut uuden loistavan naiskuoron! Nyt odotamme 
seuraavaa äänitettä toivottavasti haastavan kuoro-
musiikin parissa.

Reijo Kekkonen

Tähti suurempi muita
Lain Huuto, johtaa Paavo Hyökki
LH001
Äänitys Matti Heinonen /ProAudile

Lain Huuto on kuusivuotias, oikeustieteen opis-
kelijoista ja juristeista koostuva kuoro, jonka 
taiteellisena johtajana on perustamisesta lähtien 
toiminut Paavo Hyökki. Työ on ollut mitä ilmeisim-
min määrätietoista ja tarkkaa alusta lähtien, ja niinpä 
tämä ensilevy on erinomainen näyttö saavutetusta. 
Hyväsointiselle lopputulokselle pieni lisäbonus 
napsahtaa siitä, että kuoron laulajia ei ole aivan 
avoimesti pääkaupunkiseudun laulajakentästä vär-
vätty. Juristeilla vaikuttaa olevan kaunopuheisuus ja 
vakuuttavuus ilmaisussa hyvin hallinnassa.
	 Kuten Paavo Hyökki lehdykässä ilmaisee, 
levy on syntynyt, kuten hyvän joululevyn kuuluu: 
vuosien varrella kypsyneistä, kuorolle rakkaista 
jouluhiteistä muutamalla uudemmalla höystettynä. 
Kuoron sointi on kaunis, äänten välinen balanssi 
pääsääntöisesti hyvä – muutamissa hetkissä tenori 
jää hivenen peittoon. Levyn kokonaisilme on har-
taan jouluinen, kepeytyen hieman loppupuolta 
kohti. Puhtausongelmia kuorolla ei häiritsevästi 
esiinny, levyn kuuntelu on miellyttävää.
	 Kiinnostavia hetkiä perinteisten laulujen 
lomassa luovat muutamat harvinaisemmat raidat. 
Saima Hyökin sovitus A Child is Born, jossa kuoro 
löytää pehmeän, lämpimän vokaalisoinnin ja Essi 
Wuorelan kauniisti muotoilema soolo istuu siihen 
niin kiinteästi, että kesti useamman sekunnin tajuta, 
ettei sooloa ole laulamassa yksi kuorolaisista. Säde 
Bartlingin sovitus Sylvian Joululaulusta on rytmin-
käsittelyn kannalta vaativa kuorolle ja olisi ehkä 
vaatinut hivenen lisää kypsyttämistä. Rytmimusiikin 
aineksia sisältävät laulujen Tonttu ja Varpunen Jou-
luaamuna sovitukset taittuvat kuorolta rytmisesti 
mainiosti, mutta soolo-osuuksissa painetaan pai-
koin vähän fiiliksellä, ja yhtenäisyys hitusen rakoilee. 

Äänityspaikka ei aivan parhaiten tue rytmillisen 
musiikin ilmaisua.
	 Matti Heinonen on jälleen tehnyt hyvää 
ja tarkkaa työtä, kuoron sointi on taltioitu niin 
luonnollisesti, että voisi kuvitella kuuntelevansa 
laadukasta livekonserttia. Levyn kansi ja lehdykkä 
on hyvä kokonaisuus, yksinkertaisuudessaan kaunis 
ja riittävän informatiivinen.

Jussi Mattila

Suomen Laulun joulu 
Suomen Laulu, johtaa Esko Kallio
(FUGA-9401) Äänitys Kuisma Eskola
Tuottajat Tuuli Lindeberg/Saara Aittakumpu

Suomen Laulu on eräs vanhimmista kuoroistamme, 
se on sekakuoromuodossa toiminut jo reilusti 
yli sata vuotta. Uudelle joululevylleen kuoro on 
valinnut kaikkein perinteisimpiä suomenkielisiä 
joululauluja, sekä Ottorino Respighin kantaatin 
Lauda per Natività del Signore.
	 Respighiä voisi luonnehtia lähinnä uusklassis-
min edustajaksi. Hänen teoksensa ovat värikkäästi 
orkestroituja, ja niinpä tässäkin kantaatissa säes-
tyksestä huolehtii mielenkiintoinen kokoonpano: 
kaksi huilua, piccolo, oboe ja englannintorvi, kaksi 
fagottia sekä nelikätisesti soitettu piano. 
	 Kantaatissa kuoro ja soitinryhmä sulautuvat 
toisiinsa jännittävällä tavalla, vuoroin toinen tois-
taan säestäen. Musiikki on melodisen kaunista ja 
rytmisesti virtailevaa. Vahvat solistit, Niall Chorell, 
Tuuli Lindeberg ja Erica Back vievät osaltaan tarinaa 
eteenpäin – valitettavasti levyn kannessa ei ole 
teoksen tekstiä eikä suomennosta. Soitinyhtyeen 
sisäisessä balanssissa olisi ollut paikoin vielä viilaa-
mista, myös suhteessa kuoroon. 
	 Suomen Laulun sointi on suurelle kuorolle 
ominainen, hieman pyöreä ja pehmeän tasainen. 
Tekstin käsittely on kiitettävän yhtenäistä. Res-
pighin pidemmissä a cappella -jaksoissa ilmenee 
pieniä viritysongelmia. Lisäksi tuntuu siltä, että 
mieskuoro reagoi johtajan lyöntiin hitaammin kuin 
naiset – useissa lähdöissä miehet ovat aavistuksen 
jäljessä. Mutta sävyjä ja dynamiikkaa Suomen Lau-
lun tulkinnassa kyllä on. 
	 Perinteiset laulut kuoro laulaa hallitusti ja kau-
niisti muotoillen. Heinillä härkien- ja Jouluyö juhlayö 
-laulujen sovittajista olisi voinut olla kannessa jokin 
maininta. Myös kustantajatiedot puuttuvat.
	 Mielenkiintoinen äänite joka tapauksessa.

Timo Lehtovaara
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Kuvia pohjoisesta –  
Visions of the north
Seitakuoro, joht. Kadri Joamets
Alba NCD 52 
Äänitys Enno Mäemets/Editroom Oy

Rovaniemen ylpeys Seitakuoro on tehnyt uuden 
äänitteen, joka tavallaan on katsaus kuoron me-
nestyksekkääseen menneisyyteen ja kurkistus 
loistokkaaseen tulevaisuuteen. Levyn ohjelmisto 
koostuu monipuolisesti erityyppisistä teoksista, 
jotka hienosti kertovat kuoron osaamisesta.
	 Seitakuoron taso on mielestäni noussut enti-
sestään. Erityisesti eri äänten välinen tasapaino eli 
balanssi on kohdallaan. Välillä tosin tuntuu, että 
naisäänet ovat vallalla, mutta mielestäni se liittyy 
enemmänkin kulloisenkin teoksen kudokseen kuin 
miesäänten heikkouteen. Heikki Sarmannon Pohjoi-
set kuvat ovat olleet Seitakuoron ohjelmistossa jo 
pitkään ja nyt ne istuvat erinomaisesti kuorolle ja 
esitys on kohdallaan. Jukka Kankaisen Suvinen sarja 
ja Kai Niemisen Unen maasta ovat uusina teoksina 
sen sijaan hieman arkoja, mutta kyllä nekin siitä 
varmistuvat.
	 Seitakuoron sointi on miellyttävä, laulaminen 
luontevaa ja rytmin käsittely toimii tarkasti. Jos 
jotakin kehittämiskohdetta haluaisi sanoa, voisi 
kuoro jatkaa äänenmuodostuskoulutuksen anta-
mista laulajilleen. Joistakin yksityiskohdista huomaa 
pieniä intonaatiopuutteita ja äänellisiä ”raakuuk-
sia”, joita voisi kypsyttää laulukoulutuksella. Tällä 
osaamistasolla se alkaa olla jo edellytys eteenpäin 
menemiselle.
	 Levyvihkonen on kauniisti tehty ja kustanta-
jatiedotkin löytyvät hienosti! Äänityspaikka on 
akustisesti kuorolle sopiva ja sointia tukeva.

Reijo Kekkonen

Ainolan poluilla
Järvenpään Naislaulajat Ainottaret, johtaa 
Mareks Lobe
Äänitys Jouko Ahera

Sibeliuksen asuinpaikan perinteestä ammentava 
järvenpääläinen Ainottaret on toiminut kunnioi-
tettavat yli 50 vuotta. Tällä hetkellä kuoroa johtaa 
virolainen Mareks Lobe. Monipuolisesti naiskuoro-
musiikkia esittävä kuoro on nyt juhlavuoden kunni-
aksi tarttunut Jean Sibeliuksen naiskuoromusiikkiin. 
Levyn lehdykästä olisi ollut mukava lukea jotain 
myös laulujen syntyvaiheista ja taustoista – toki 
tätä informaatiota kiinnostuneelle kuulijalle löytyy 
pienen etsimisen jälkeen internetistäkin – ainakin 
suurimmasta osasta lauluja. Jouko Aheran äänitys-

työ on onnistunutta, hyvin kuoron sointimaailman 
huomioivaa. 
	 Levyn avaus on hyvin harras ja paatokselli-
nen – laulut kuten Suur olet Herra ja Soi Kunniaksi 
Luojan soivat suoraan sanoen hivenen elottomina. 
Virsiähän ne ovat, mutta kyllä virsikin elää. Tutut 
joululaulut On Hanget Korkeat nietokset ja En etsi 
valtaa loistoa eivät myöskään syty ihan täysillä 
– kuoro artikuloi selkeästi mutta kieli ei pääse 
elämään luonnollisesti.
	 Päästessään ”maallisempien” tekstien pariin, 
kuoron laulukin syttyy eloisammaksi. Souda souda 
sinisorsa sekä levollisesti etenevä Rakastava-sarjan 
ensimmäinen osa Miss’ on kussa minun kultani edus-
tavat kuoroa tällä levyllä parhaimmillaan. 
	 Sibeliuksen unohdetuissa ”helmissä” kuoro 
taas hivenen palaa paatokseen – ohjelmistovalin-
noissa eloisat, linjakkaat laulut ovat selkeästi kuoron 
vahvinta aluetta, jossa lauluun syttyy raikkautta ja 
valoisuutta.

Jussi Mattila 

Jäkäläkruunun jäinen hopea
Mervi Sipola-Maliniemi ja Ilkka Aaltonen
IACD005, äänitys Studio Aaltonen

Tuttu kuoro- ja lauluyhtyemies Ilkka Aaltonen on 
myös pitkän linjan lauluntekijä, jonka tuotantoa 
löytyy myös Sulasolin julkaisusarjassa. Uusimman 
innoitteensa säveltäjä Aaltonen sai, kun hän löysi 
runoilija Aunimarjut Karin tuotannon. Nuo runot 
ovat kuin uudelleensyntynyttä Kalevalaa ja siksikin 
hyvin laulullisia tekstejä. Kymmenen Ilkka Aaltosen 
säveltämää Aunimarjut Karin runoa on nyt äänitetty 
laulajatar Mervi Sipola-Maliniemen ja säveltäjän 
itsensä toimesta. Lopputulos on hieno! Laulut toi-
mivat laulelmallisina tunnelmapaloina ja esitys on 
kaunis ja koskettava. Tähän levyyn ja sen musiikkiin 
kannattaa tutustua.

Reijo Kekkonen

Kohtalona Sibelius
Vesa Sirén  (Otava)

Helsingin Sanomien musiikkitoimittaja Vesa Siré-
nin Sibelius-harrastuksen jalostuminen kirjojen 
toimittamiseksi alkoi samoin kuin monen muunkin 
toimittajan kohdalla eli yksittäinen juttu laajeni 
kirjaksi. Sirén oli haastatellut kahdenkymmenen 
vuoden takaiseen HS-kuukausiliitteeseen ihmisiä, 
joilla oli Sibeliuksesta henkilökohtaisia muistoja, ja 
kahden kollegan toisistaan tietämättä ehdotettua 
aineiston laajentamista kirjaksi Sirén lopulta niin 
tekikin. Aina poltti sikaria kuuluu nyt jo suomalai-
sen musiikkikirjallisuuden klassikkoihin, varsinkin 
muutamia vuosia sitten julkaistun täydennetyn 
painoksen ansiosta. Se ilmestyi viime hetkessä, 
säveltäjän livenä kohdanneet ovat jo kovin harvassa. 
	 Sirénin suhtautuminen Sibeliukseen on ihai-
leva ja analyyttinen, mutta ei niin intohimoinen, 
kuin säveltäjän merkittävimmällä elämänkerturilla 
Erik Tawastjernalla. Kohtalona Sibelius esittelee 
sekä aikalais- että myöhempien aikojen Sibelius-
kirjallisuutta ja analyysejä, kuvailee aiemmin 
tuntemattomiin arkistoihin tehtyjä löytöretkiä 
mukaansatempaavasti sekä vertailee eri kapelli-
mestarien tempoja sinfonioiden tulkinnoissa. 
	 Lukijan kiinnostus säilyy, mutta samalla opus 
osoittaa sen surkuhupaisan ominaisuuden, miten 
liian korkealle jalustalle nostettuun säveltäjään jo 
elinaikanaan suhtauduttiin, myöhempien aikojen 
palvojista puhumattakaan. Sibelius on liian monelle 
suomalaiselle pyhä, hänen vähemmänkin ansiok-
kaat teoksensa nousevat tämän jalustan varjossa 
esiin. 
	 Siréninkin kohtaloksi Sibelius on tietyllä 
tavoin tullut. Hänenkin on jossain välissä, aikansa 
arkistoja kaivettuaan, ollut pakko myöntää totuus: 
kahdeksatta sinfoniaa ei löydy, vaikka aiemmin 
tuntemattomia nuottilappuja kuinka yhdisteltäi-
siin. Vähäisempienkin, aiemmin tuntemattomien 
sibeliaanisten sävelten löytämisen ilon kuvaus on 
kuitenkin sinällään mukavaa luettavaa. 

Mikko-Oskari Koski
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NILS-ERIC FOUGSTEDT

Siell’ on kauan jo kukkineet 
omenapuut

V. A. Koskenniemi

Nils-Eric Fougstedt: Siell’ on kauan jo kukkineet omenapuut

2177

SATB + urut

EINOJUHANI RAUTAVAARA

Koraali

Einojuhani Rautavaara: Koraali
SATB

JANNE SALMENKANGAS, arr.

Marjavirsi – Kalevala

SS S/A AAEcce novum gaudium

Piae Cantiones 1582
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Janne Salmenkangas: Ecce novum gaudium
SS S/A AA

Joulu luonamme
Lauluja mieskuorolle

Jaakko Mäntyjärvi
Train to Morrow 

(sekakuorolle)

Einojuhani Rautavaara
Koraali (sekakuorolle)

Lapsen virret (mieskuorolle)

Janne Salmenkangas
Ecce novum gaudium

(naiskuorolle)

Nils-Erik Fougstedt
Siell’ on kauan jo 

kukkineet omenapuut
(mieskuorolle)

Pekka Jylhä
Hei molli ja duuri, meillä 
kävi tuuri (Nelioktaaviset 

asteikot kahdelle pianolle)
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